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Το φύλο και η σεξουαλικότητα στους λόγους και τις πρακτικές της βιο-

επιστήµης: επιστηµολογίες και τεχνολογίες του έµφυλου σώµατος  

 

Αθηνά Αθανασίου  

 

 

«Εµείς», µέσα σ’ αυτούς τους µερικούς λογο-θετικούς κόσµους, δεν διαθέτουµε 

άλλη οδό προς τη σύνδεση µε τη µη συµπαντική, µη γενική, µη αυθεντική 

ολότητα παρά εκείνη που περνάει από το ριζικό δια-µελισµό και εκ-τοπισµό των 

ονοµάτων και των σωµάτων µας. Πώς λοιπόν η ανθρωπότητα µπορεί να διαθέτει 

µορφή έξω από τα αφηγήµατα του ανθρωπισµού; Ποια γλώσσα θα µιλούσε µια 

τέτοια µορφή; 

Donna Haraway 2006 

 

Ο αγώνας ενάντια στο ρατσισµό, τον ετεροσεξισµό και το απαρτχάιντ έχουν µέσα 

µου την ίδια επιτακτικότητα που έχει η πάλη µε τον καρκίνο. […] Η αναγνώριση 

της ύπαρξης αλλά και των περιορισµών της δύναµής µου, και η αποδοχή της 

ευθύνης του να την χρησιµοποιώ για µένα, µε εµπλέκουν σε άµεσες και 

καθηµερινές πράξεις που µε αποτρέπουν από το να καταφεύγω στην άρνηση.  Τα 

λόγια της Σιµόν ντε Μποβουάρ ηχούν στο νου µου: «Είναι µέσα από την 

αναγνώριση των πραγµατικών συνθηκών της ζωής µας που κερδίζουµε τη 

δύναµη της πράξης και το κίνητρο της αλλαγής».        

        Audre Lorde 1988 
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Εισαγωγή: Τα πάθη του έµφυλου σώµατος στη δικαιοδοσία των «επιστηµών της ζωής» 

 

«Η Φύση αποκαλύπτεται µπροστά στην Επιστήµη»: διακηρύσσει η επιγραφή πάνω στο 

άγαλµα του ύστερου 19
ου

 αιώνα, το οποίο κοσµεί την Ιατρική Σχολή του Παρισιού και 

αναπαριστά µια νεαρή γυναίκα µε γυµνά στήθη που αποµακρύνει ένα πέπλο από το 

ελαφρά γερµένο κεφάλι της.  Την αναπαράσταση αυτή σχολιάζει η Ludmilla Jordanova 

(1999) στη σηµαντική ιστορική µελέτη της για τη σχέση φύλου και βιο-ιατρικής 

επιστήµης, µια σχέση που η γενεαλογία της εκπορεύεται από το ιστορικό πρόταγµα -την 

επιτακτικότητα της επιστηµονικής και ιατρικής αποστολής- να κατανοηθεί η «φύση της 

γυναίκας».  Αυτό δε σηµαίνει ότι το ανδρικό φύλο δεν απασχόλησε την ιατρική επιστήµη 

στη διαδροµή της δυτικής ιστορίας, αλλά ότι η «γυναίκα» ήρθε στο προσκήνιο του βιο-

ιατρικού λόγου ως συνώνυµο της ίδιας της «φύσης», ως ένα πλάσµα του οποίου ο βίος 

καθορίζεται από τη βιολογία του
1
: ήρθε, δηλαδή, στο προσκήνιο του λόγου της δυτικής 

επιστήµης ως το κατεξοχήν ιατρικό αντικείµενο. Η µορφή της «γυναίκας» έγινε το πεδίο 

πάνω στο οποίο συµβολοποιήθηκε το όλο εγχείρηµα της ιατρικής επιστήµης ως µια 

µοιραία, οιονεί σεξουαλική, συνάντηση του Ορθού Λόγου µε την ίδια τη Φύση. Η Φύση 

εννοιολογήθηκε ως η ωµή (προ-κοινωνική, προ-πολιτισµική) πρώτη ύλη: άγρια, 

ανεξερεύνητη, αινιγµατική και σαγηνευτική µαζί, παραµένει αντικείµενο «διείσδυσης» 

και ηρωικής ανακάλυψης από το φως του Λόγου
2
 που εκπροσωπείται επάξια από την 

                                                 
1
 Στον Αριστοτέλη το θηλυκό ανάγεται στο πεδίο της ύλης –της αδιαφοροποίητης και αδιαµόρφωτης 

υλικότητας- που µπορεί να αποκτήσει µορφή οντότητας µόνο µέσω του λόγου, όπως αυτός εκφράζεται από 

την παραγωγική και δηµιουργική δύναµη του αρσενικού.  Το θηλυκό είναι παθητικό και το αρσενικό είναι 

ενεργητικό, ο φορέας από τον οποίο προέρχεται η αρχή της κίνησης. Το σπέρµα είναι αυτό που δίνει στο 

σώµα την ψυχή, ενώ η θηλυκή πλευρά παρέχει την ύλη (βλ. Horowitz 1976, Lange 1983).     

 

2
 Οι τροπικότητες του φωτός και του σκότους, που διέπουν την επιστήµη του ∆ιαφωτισµού, είναι κεντρικές 

στον πειθαρχικό αυτό λόγο που κατασκευάζει το γυναικείο σώµα µέσω της αποικιοκρατικής µεταφοράς 

της terra incognita –της «παρθένας γης» ή της «µαύρης ηπείρου», σύµφωνα µε τη γνωστή µεταφορά του 

Sigmund Freud- που αναµένει την ηρωική έλευση των πρωτοπόρων εξερευνητών και κατακτητών.      
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ανδροκρατούµενη και ανδροκεντρική ιατρική επιστήµη. Σ’ αυτό το στερέωµα συµβόλων, 

µεταφορών, γνώσεων και πρακτικών, η «γυναίκα» αναδύεται ως το φυσικό αντικείµενο –

ο υποδοχέας- της (ανδρικής) ιατρικής έρευνας και της (ανδρικής) σεξουαλικής επιθυµίας, 

αφού, όπως µας δείχνει η Jordanova, η ιατρική ανατοµία του γυναικείου σώµατος φέρει 

προγραµµατικά µια καθαρά σεξουαλική διάσταση.  Το παράδειγµα που αξιοποιεί για να 

υπογραµµίσει τη σηµασία της σεξουαλικοποίησης της γυναικείας ανατοµίας είναι τα 

περίφηµα κέρινα οµοιώµατα του 18
ου

 και του 19
ου

 αιώνα, τα οποία προορίζονταν κυρίως 

για τη διδακτική της ανατοµίας, αλλά και, ενίοτε, για διακοσµητική χρήση (Haviland και 

Parish 1970, Jordanova 1989): τα γυναικεία οµοιώµατα, µε την εύγλωττη επωνυµία 

«Αφροδίτες», φέρουν περιδέραια, έχουν µακριά µαλλιά και αναπαρίστανται να κάθονται, 

σε µια στάση υπογραµµισµένης στερεοτυπικής θηλυκότητας, πάνω σε βελούδινα 

µαξιλάρια. Το γεγονός ότι τις περισσότερες φορές τα γυναικεία αυτά οµοιώµατα 

περιέχουν έµβρυο υποδηλώνει την εµβληµατική συσχέτιση του γυναικείου σώµατος µε 

την αναπαραγωγική λειτουργία. Τα ανδρικά οµοιώµατα, αντίθετα, αναπαρίστανται σε 

κίνηση και προορίζονται για τη διδακτική της φυσιολογίας του καθολικού και 

κανονικού, «ανθρώπινου» σώµατος. Όπως έχει δείξει το έργο της Jordanova, ο δρόµος 

προς την αυθεντικοποίηση της βιο-ιατρικής γνώσης συνδέεται ιστορικά µε τη 

διεισδυτική εποπτεία και κανονιστική επιτήρηση του γυναικείου σώµατος· η ίδια η φύση 

αναπαρίσταται σαν ένα θηλυκό σώµα του οποίου τα ατίθασα µυστικά αποκαλύπτονται 

και ελέγχονται από το (έλλογο, ανδρικό) βλέµµα της βιο-ιατρικής επιστήµης.  

Σεξουαλικότητα και αναπαραγωγή, λοιπόν, και κυρίως η φυσικοποιηµένη 

συνάφεια και συνέχεια ανάµεσά τους, είναι οι καταστατικές όψεις που όρισαν ιστορικά 

τη γυναικεία ανατοµία στο πλαίσιο της δυτικής νεωτερικότητας. Στους λόγους και τις 

πρακτικές της βιο-επιστήµης του 18
ου

 και 19
ου

 αιώνα, το ανδρικό σώµα σηµατοδοτεί τον 

απόλυτο και οικουµενικό τύπο ανθρώπινου σώµατος, ενώ το γυναικείο σηµατοδοτεί την 

ιδιαιτερότητα, τη διαφορά, την απόκλιση από την οικουµενική σωµατικότητα και την 

περιχαράκωση στα όρια της «φύσης».
3
 Είτε στην εκδοχή της γυναίκας ως ατίθασου και 

                                                                                                                                                 
 

3
 Όπως γράφει η Simone de Beauvoir στο ∆εύτερο Φύλο: «υπάρχει ένας απόλυτος ανθρώπινος τύπος, ο 

αρσενικός.  Η γυναίκα έχει ωοθήκες, µήτρα: αυτές οι ιδιαιτερότητες την φυλακίζουν στην 
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επικίνδυνου σεξουαλικού όντος που κυριάρχησε στις αναπαραστάσεις του 17
ου

 αιώνα, 

είτε στην εξιδανικευµένη εικόνα της λευκής οικόσιτης γυναίκας που δέσποσε στο λόγο 

του 18
ου

 αιώνα, το γυναικείο σώµα αντιπροσωπεύει την προ-πολιτισµική βαθµίδα 

εξέλιξης του ανθρώπου, αλλά και την κατηγορική εξαίρεση από τον ανδρικό-ως-

ανθρώπινο ανατοµικό κανόνα. Ο διαφωτισµένος ανδρικός νους, ιστορικά και 

πολιτισµικά εξουσιοδοτηµένος να ταξινοµεί, να ιεραρχεί αξιολογικά και να 

παθολογικοποιεί κατηγορίες ανθρώπων (όπως παραδειγµατικά τις «γυναίκες», τους 

«µαύρους», τους «Εβραίους», τους «ιθαγενείς», τους «οµοφυλόφιλους») µε βάση 

σωµατικές διαφορές που ανάγονται σε αυτονόητα αληθειακά κριτήρια και ύψιστης 

αξιοπιστίας οικουµενικά πρότυπα, παραµένει αµόλυντος από τη χυδαία υλικότητα του 

σώµατος. Η «διαφορά» αυτή δεν είναι, ωστόσο, αξιολογικά ουδέτερη, αλλά εισέρχεται 

στο λόγο φορτισµένη µε οιονεί παθολογικά χαρακτηριστικά. Η τιθάσευση και 

απεµπόληση των πολιτισµικά απαξιωµένων εκδηλώσεων του γυναικείου σώµατος, 

κυρίως των υποτιθέµενα ανεξέλεγκτων εκκρίσεών του, γίνεται δείκτης και µέτρο του 

«πολιτισµένου σώµατος» (Comaroff 1982, Duden 1989, Elias 1978, Fraser και Greco 

2005, Freund 1982, Τράκα 2007), ενός σώµατος που οριοθετείται και εξιδανικεύεται ως 

ανδρικό, λευκό, ετεροφυλόφιλο και, πάνω απ’ όλα, εύρωστο, αρτιµελές και υγιές. Όσες 

και όσοι λόγω φύλου, φυλετικότητας, κοινωνικής τάξης, αρτιµέλειας και 

σεξουαλικότητας δεν εµπίπτουν σ’ αυτό το κανονιστικό υπόδειγµα, παραµένουν Άλλοι, 

αποκλεισµένοι από την «ανθρωπότητα» και τις αναγνωρίσιµες ιδιότητές της (Sontag 

1993 [1979]).            

Είναι ακριβώς αυτή η περίπλοκη γενεαλογία των ιεραρχικά δοµηµένων 

διαιρέσεων -ανάµεσα σε υγεία και παθολογία, κανονικότητα και απόκλιση, καθαρότητα 

                                                                                                                                                 
υποκειµενικότητά της, την περιορίζουν µέσα στα όρια της ίδιας της της φύσης.  Λέγεται συχνά ότι 

σκέφτεται µε τους αδένες της.  Ο άνδρας αγνοεί το γεγονός ότι και η δική του ανατοµία περιλαµβάνει 

αδένες, όπως οι όρχεις, και ότι εκκρίνουν ορµόνες.  Θεωρεί το σώµα του µια άµεση και φυσιολογική 

σύνδεση µε τον κόσµο, τον οποίο πιστεύει ότι κατανοεί αντικειµενικά, ενώ θεωρεί το σώµα της γυναίκας 

τροχοπέδη, φυλακή, επιβαρυµένο από τις ιδιαιτερότητές του» (σελ. 15, αγγλ. εκδ.). Βλ. επίσης Spelman 

1982.    
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και µιαρότητα, εαυτό και άλλους- που καθιστά το φύλο «µια χρήσιµη κατηγορία της 

ιστορικής ανάλυσης», όπως το έθεσε η Joan Scott (1997 [1988]), αλλά και µια κρίσιµη 

αναλυτική κατηγορία της ιστορικής και ανθρωπολογικής ανάλυσης των βιο-ιατρικών 

λόγων και των επιστηµών υγείας. 

Ακολουθώντας, άλλωστε, τις θεωρητικές προσεγγίσεις των έργων που 

παρουσιάζονται στην επισκόπηση αυτή, το φύλο εκλαµβάνεται εδώ –στις ποικίλες  

συναρµογές του µε την κοινωνική τάξη, την αποικιακή ιστορία, τη φυλετική και εθνική 

ταυτότητα και τη σεξουαλικότητα- ως ασταθής θέση υποκειµένου µέσα σε περίπλοκες 

σχέσεις εξουσίας. Υπό το φως των αναζητήσεων και συζητήσεων στους χώρους της 

φεµινιστικής θεωρίας και της πολιτισµικής κριτικής από τη δεκαετία του 1980 και µετά, 

το φύλο εκλαµβάνεται ως µια ρευστή και ατελής συναρµολόγηση κανονιστικών 

εννοιολογήσεων και πειθαρχικών ρυθµίσεων, συµβολικών αναπαραστάσεων, 

λογοθετικών σχηµατισµών, ψυχικών παραστάσεων, εµπρόθετης δράσης και αγωνιστικών 

αναµετρήσεων όπου διακυβεύονται το νόηµα και η εξουσία -τίποτα λιγότερο από την 

ίδια την πολιτισµική τάξη του ανθρωπίνως διανοητού. Το φύλο εγκαθιδρύεται, συνεχώς, 

µέσω µιας τελετουργικά τυποποιηµένης –αν και πάντοτε ατελούς- επανάληψης 

σωµατικών έξεων που υπαγορεύει το εξιδανικευµένο πρότυπο της έµφυλης 

κανονικότητας. 

Στις µελέτες που παρουσιάζονται στο ανά χείρας δοκίµιο, οι αναλυτικές 

κατηγορίες «φύλο», «γυναίκες» και «άνδρες», «θηλυκότητα» και «ανδρισµός» δεν 

παραπέµπουν σε ενιαίες ταυτότητες ή υποστασιοποιηµένα συλλογικά υποκείµενα 

δεδοµένης και αυτόδηλης υλικότητας, αλλά σε πολιτισµικές και πολιτικές διαδικασίες 

υλο-ποίησης που κυβερνώνται από τις ασταθείς και αµφιλεγόµενες ρυθµιστικές 

µυθοπλασίες και εξιδανικευµένες νόρµες εκείνου που λογίζεται και αναγνωρίζεται ως 

βιώσιµο σώµα. Είναι, άλλωστε, αυτές οι µυθοπλασίες και νόρµες που ορίζουν και περι-

ορίζουν τα «σώµατα µε σηµασία», δηλαδή µε σηµαίνουσα υλικότητα, κι έτσι απονέµουν 

την κοινωνική αναγνωρισιµότητα και βιωσιµότητα των υποκειµένων (Butler 1993 

[2008]). Αυτή η διαµόρφωση των ορίων του σώµατος πραγµατοποιείται µέσω 

απαγορεύσεων, εκτοπισµών και απωλειών. Οι διαδικασίες και δοκιµασίες µέσω των 

οποίων καθιερώνεται, αλλά και αποσταθεροποιείται, η ηγεµονική επικράτεια του 
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αναγνωρίσιµου έµφυλου σώµατος αποτελούν κεντρική µέριµνα των βιβλιογραφικών 

συνεισφορών που σχολιάζονται εδώ.   

Στην εργασία αυτή, ιδιαίτερη έµφαση δίνεται στις αναλυτικές προσεγγίσεις –

κυρίως ανθρωπολογικές και ιστορικές- που έχουν θέσει καινούργια και ενδιαφέροντα 

ερωτήµατα, ή έχουν ανοίξει νέες και χρήσιµες προοπτικές σε παλαιότερα ερωτήµατα, κι 

έχουν συµβάλει στη θεωρητική και µεθοδολογική ανανέωση όχι µόνο των ιδιαίτερων 

πεδίων της υγείας, της βιο-επιστήµης και του φύλου, αλλά και του δυναµικού εκείνου 

πεδίου που προκύπτει από την αναλυτική συνάρθρωσή τους. Το διεπιστηµονικό πεδίο 

ανθρωπιστικών, κοινωνικών και πολιτισµικών σπουδών που συνιστά η συνάρθρωση 

αυτή αναδύθηκε στο ευρύτερο πλαίσιο του πολλαπλασιασµού των αντικειµένων µελέτης 

(π.χ. υγεία, σώµα, πάσχειν, κοινωνική οδύνη, σπουδές επιστήµης και τεχνολογίας) και 

του εµπλουτισµού των θεωρητικών-µεθοδολογικών προσεγγίσεων (π.χ. φεµινιστική 

κριτική, θεωρία της παραστασιακής επιτέλεσης, αποδόµηση, ψυχανάλυση) που 

συντελέστηκαν κατά τις τελευταίες δεκαετίες του 20
ου

 αιώνα στο πλαίσιο της κοινωνικής 

ανθρωπολογίας και των κοινωνικών επιστηµών γενικότερα.   

 Η κριτική που ασκήθηκε στη ρητορική και την πρακτική των κοινωνικών 

επιστηµών στη δεκαετία του 1980, κυρίως η οξεία κριτική στον αντικειµενοποιητικό 

λόγο του θετικισµού, συνεισέφερε στη σηµαντική θεωρητική και µεθοδολογική 

ανανέωση κλάδων όπως η κοινωνική ανθρωπολογία, η ιστορία και οι πολιτικές 

επιστήµες. ∆ιευκολύνθηκε έτσι η συνοµιλία τους µε τις πολιτισµικές σπουδές, τις 

σπουδές φύλου, τη φεµινιστική θεωρία, τις queer σπουδές, τις µετααποικιακές σπουδές, 

καθώς και τις σπουδές επιστήµης και τεχνολογίας (βλ. Harding 1986, 1991, Jacobus, 

Fox-Keller και Shuttleworth 1989, Keller 1985, 1992, 1995, Reid και Traweek 2000, 

Rhodes 2000). Η εισαγωγή της αναλυτικής κατηγορίας του φύλου είχε έτσι κι αλλιώς 

ήδη µετασχηµατίσει τα επιστηµολογικά παραδείγµατα των παραπάνω γνωστικών πεδίων, 

αφού δεν ήρθε απλώς και µόνο να προσθέσει σ’ αυτά νέες θεµατικές, αλλά ενθάρρυνε 

και µια συστηµατική αναθεώρηση των αξιωµατικών παραδοχών και καθιερωµένων 

επιστηµολογικών προταγµάτων τους (Αθανασίου 2006, 2007, Βαρίκα 1987, 2000, 2009, 

Beauvoir 1979 [1949], Γιαννακόπουλος 2003, Παντελίδου-Μαλούτα 2002, Ψαρρά 1993, 

Wittig 2006 [1981]). 
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Η αναλυτική συνάρθρωση φύλου και υγείας/ιατρικής/βιοεπιστήµης στοιχειοθετεί 

ένα πεδίο εντός του οποίου -και µέσω του οποίου- αρθρώνονται κρίσιµες αντιστοιχίες 

ανάµεσα στο ατοµικό σώµα και στο πολιτικό σώµα. Αν η φαινοµενολογία έδωσε 

ιδιαίτερη αναλυτική έµφαση στον ενσώµατο εαυτό, είναι ο µεταδοµισµός που έστρεψε 

δυναµικά την αναλυτική οπτική προς την επιτήρηση και πειθαρχική ρύθµιση των 

ατοµικών και συλλογικών σωµάτων στα συµφραζόµενα της σεξουαλικότητας, της 

αναπαραγωγής, της αρρώστιας και της εργασίας. Η µεταδοµιστική φεµινιστική θεωρία 

ασκεί κριτική στις φαινοµενολογικές επεξεργασίες της σωµατοποίησης, οι οποίες 

εκλαµβάνουν ως δεδοµένη τη διχοτοµία µεταξύ (προϋπάρχουσας) αδρανούς σωµατικής 

υλικότητας και (επερχόµενης) σηµαίνουσας κοινωνικότητας. Για την Butler, η οποία 

συνοµιλεί κριτικά µε τη φαινοµενολογία, το σώµα δεν έχει οντολογική υπόσταση πριν, 

έξω, ή πέρα από τις κοινωνικές πρακτικές και πολιτικές ρυθµίσεις που το συγκροτούν 

µέσα στο πλαίσιο της έµφυλης και ετεροκανονιστικής ιεραρχίας. Έτσι, σε αντίθεση µε 

τις θεωρήσεις που προϋποθέτουν µια οντολογία της «σεξουαλικής διαφοράς», η Butler 

διερευνά πώς αυτή έχει φτάσει να προσλαµβάνεται ως το έµβληµα της δεδοµένης και 

«φυσικής» σωµατικής υλικότητας. Η υλικότητα του σώµατος δεν αναφέρεται σε µια 

εγγενή φυσική ουσία, αλλά, αντίθετα, εκθέτει τις οντολογικές και επιστηµολογικές 

βεβαιότητες, καθώς και τις απαλείψεις και συσκοτίσεις, µέσω των οποίων καθιερώνεται 

ιστορικά η έµφυλη σωµατικότητα ως κοινωνικά και πολιτισµικά διανοητή, 

αναγνωρίσιµη, αποδεκτή ή επιτρεπτή.   

Η εξέταση της θέσης του έµφυλου σώµατος στην επικράτεια της βιο-ιατρικής 

απαιτεί µια κριτική περιδιάβαση στη δυτική εννοιολόγηση της φυσικής υπόστασης του 

φύλου (Jordanova 1989, 1999, Μπακαλάκη 1994, Παπαταξιάρχης 1992,  Σκουτέρη 

1991). Στο επιστηµονικό στερέωµα του 18
ου

 και 19
ου

 αιώνα, η φυσική υπόσταση του 

φύλου εντοπίζεται κυρίως στην ανάδειξη της ανατοµικά και φυσιολογικά θεµελιωµένης 

«ιδιαιτερότητας» του γυναικείου σώµατος.  Η ανατοµία και φυσιολογία των γυναικών, 

που ταυτίζεται µε το βιολογικό πεπρωµένο τους ως µητέρων και τροφών, είναι αυτή που 

καθορίζει την κοινωνική τους θέση και αξία (Bloch και Bloch 1980). Στο 

επιστηµολογικό αυτό πλαίσιο, ακόµη κι αν µια γυναίκα δεν έχει παιδιά, η ίδια η 

αναπαραγωγική της δυνατότητα –αναπόδραστα εγγεγραµµένη και φυσικά θεµελιωµένη 
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στο σώµα της- υπαγορεύει την κατάσταση της υγείας της, ή µάλλον της έλλειψης υγείας 

της (Poovey 1988).    

∆ιεξάγοντας έρευνες κοινότητας αλλά και πολυτοπικές έρευνες, εστιάζοντας στις 

λεγόµενες «παραδοσιακές» κοινωνίες αλλά και στα αστικά-µητροπολιτικά συγκείµενα 

του µετα-βιοµηχανικού δυτικού κόσµου, η εθνογραφική εξέταση του έµφυλου λόγου 

περί υγείας και αρρώστιας και η πολιτισµική εµπειρία της υγείας και της αρρώστιας 

επέφερε ανανέωση σε έννοιες-κλειδιά όπως: σώµα, ενσωµάτωση και σωµατοποίηση, 

σάρκα, συναίσθηµα, αίσθηση και ενσυναίσθηση, εµπειρία, ταυτότητα, διαφορά, εξουσία, 

ιδιότητα του/της πολίτη, τις οποίες εκλαµβάνει όχι ως παγιωµένες και 

υποστασιοποιηµένες οντότητες, αλλά ως πολυεπίπεδες διαδικασίες κοινωνικής και 

πολιτισµικής νοηµατοδότησης, πολιτικής διαπραγµάτευσης, ενεργούς συµβολικής 

ερµηνείας και ψυχικής παράστασης. Στο πλαίσιο αυτό, οι διαζεύξεις υποκειµενικότητας-

αντικειµενικότητας, δηµόσιου-ιδιωτικού, ατοµικού σώµατος-πολιτικού σώµατος, 

αναφορικότητας-αναπαράστασης, λόγου-πρακτικής, πειθαρχίας-εµπρόθετης δράσης 

τίθενται συστηµατικά υπό αναστοχαστική επανεξέταση. Έτσι, η υποκειµενικότητα δεν 

εικονογραφείται µε όρους µιας ενιαίας, σταθερής και ορθολογικής ατοµικότητας 

υπερκαθορισµένης από έναν απόλυτο και παντοδύναµο νόµο, αλλά µε όρους 

συσχετισµού δυνάµεων, διαρκών και εύθραυστων διαδικασιών ενεργούς διάπλασης και 

διάδρασης. Το υποκείµενο είναι µια «κατά προσέγγιση» τελετουργική εκπλήρωση της 

εξιδανικευµένης αυθεντίας: δεν είναι, ωστόσο, ούτε εντελώς επικαθορισµένο από 

κοινωνικούς περιορισµούς ούτε απλώς ελεύθερο να οικειοποιηθεί τον ηγεµονικό λόγο 

κατά βούληση. Το σώµα, και ειδικότερα το έµφυλο σώµα, δεν µπορεί να αναχθεί σε ένα 

ντετερµινιστικά τετελεσµένο προϊόν των κοινωνικών σχέσεων ούτε όµως και σε µια 

αδρανή και α-ιστορική πρώτη ύλη. Αντίθετα, εκλαµβάνεται ως σηµαίνον και 

σηµαινόµενο, κοινωνικά προσδιορισµένο αλλά και αστάθµητα ενδεχοµενικό, πεδίο 

σχέσεων εξουσίας, επιθυµίας, αποποίησης, ιδιοποίησης, διαφοράς, ταύτισης, εκτοπισµού 

και αντιδικίας –µε άλλα λόγια, εκλαµβάνεται ως πεδίο επιτελεστικού αγωνισµού 

(Αθανασίου 2008α). 

Ως προς τις ενσώµατες τελετουργίες της µιµητικής ιδιοποίησης της νόρµας, 

καθίσταται καίριας σηµασίας η θεώρηση του Πιέρ Μπουρντιέ, σύµφωνα µε την οποία το 

habitus διαµορφώνει και διαµορφώνεται µέσω ενσώµατων δοµηµένων προδιαθέσεων, 
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µιµητικών χειρονοµιών και αναπαραστάσεων που εκφράζονται στο πεδίο της 

καθηµερινής κοινωνικής πρακτικής. Αυτή η συγκροτησιακή και απροσδιόριστης 

έκβασης «πρακτική µίµηση» αναφέρεται σε µια σχέση ταύτισης µέσω της οποίας οι 

«κανόνες του παιχνιδιού» εν-σωµατώνονται χωρίς να είναι αναγώγιµοι σε ένα γνωστικό 

ή ενσυνείδητο επίπεδο, µετατρέπονται σε «δεύτερη φύση» και εγκαθιδρύουν την 

κυρίαρχη δόξα. Έτσι, το habitus αναφέρεται σε µια «λογική», ή καλύτερα σε µια 

«αίσθηση» (sens), ενσωµατωµένης αναπαραγωγής των κοινωνικών δοµών στο επίπεδο 

της κοινωνικής πρακτικής, µιας µιµητικά συµµετοχικής εµπλοκής µε τον κόσµο· είναι 

µια δυναµικά ενσωµατωµένη ιστορία που, µετατρεπόµενη σε δεύτερη φύση, παύει να 

αναγνωρίζεται ως ιστορία. Αν και, στη δική της θεωρητική επεξεργασία των διαδικασιών 

του έµφυλου σώµατος, η Butler συνοµιλεί µε την ιδέα αυτή της «αίσθησης της 

πρακτικής» επεξεργαζόµενη την επιτέλεση ως κοινωνικό δράµα µέσω του οποίου 

υποκειµενικότητες συγκροτούνται και απο-συγκροτούνται, ασκεί κριτική στον 

Μπουρντιέ ότι αφήνει εκτός ανάλυσης την ίδια τη διαδικασία συγκρότησης του 

υποκειµένου· η «πρακτική µίµηση» του Μπουρντιέ αφενός προϋποθέτει ένα ήδη 

δεδοµένο και συγκροτηµένο υποκείµενο που έρχεται σε επαφή µε ένα εξωτερικό, 

«αντικειµενικό», κοινωνικό πεδίο, και αφετέρου πάντοτε αναπαράγει τη συµµόρφωση 

(Μπουρντιέ 2006, Butler 1999).  

Ασκώντας κριτική στις θετικιστικές και µηχανιστικές θεωρήσεις που 

εκλαµβάνουν το σώµα ως υλικό υπόβαθρο της κοινωνικοποίησης και ως οντολογική 

βάση και προϋπόθεση κάθε εµπρόθετης δράσης, η σύγχρονη ανθρωπολογική και 

φεµινιστική θεωρία υποστηρίζει µια εννοιολογική πρόσληψη του φύλου που εµπεριέχει 

δυναµικά την υλικότητα του σώµατος, όχι όµως µε την έννοια της οντολογικής 

βεβαιότητας, αλλά µε την έννοια της διαρκούς (και διαρκώς ατελούς και αστάθµητης) 

επιτελεστικής υλοποίησης των εκάστοτε ηγεµονικών ιδεωδών του φύλου.   

 Η επισκόπηση της βιβλιογραφίας εντοπίζει αλλά και, αναπόφευκτα, δια-

δραµατίζει µια κάποια ένταση ανάµεσα στις αναλυτικές κατηγορίες «γυναίκες» και 

«φύλο». Η ένταση αυτή συµπυκνώνεται στο θεµιτό ερώτηµα: αν στόχος είναι η ανάδειξη 

της έµφυλης διάστασης της βιο-ιατρικής, γιατί αυτή η υπερ-εκπροσώπηση των γυναικών; 

Οι λόγοι αυτής της αυξηµένης αναλυτικής «ορατότητας» των γυναικών στις µελέτες που 

διερευνούν τις έµφυλες διαστάσεις της βιο-επιστήµης και της βιοκοινωνικής ιδιότητας 
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του/της πολίτη (Rose και Novas 2005) είναι ιστορικοί και πολιτικοί: Αν στόχος είναι να 

κατανοήσουµε επαρκέστερα το πώς συγκροτούνται, νοµιµοποιούνται και 

φυσικοποιούνται συστήµατα κοινωνικής ιεράρχησης των υποκειµένων όπως είναι αυτό 

του φύλου, φαίνεται απαραίτητο να εξετάσουµε τις ιστορικά και κοινωνικά αρθρωµένες 

σχέσεις εξουσίας που έχουν υπαγάγει πρωτίστως τις «γυναίκες» στην α-ιστορική 

«ουσία» του βιολογικοανατοµικού τους φύλου. Χρειάζεται, δηλαδή, να ανιχνευτούν οι 

σχέσεις (πολιτικής, κοινωνικής, βιο-επιστηµονικής) εξουσίας που οργανώνουν και 

νοµιµοποιούν την «κανονιστική µυθοπλασία» (Butler 1990) της διχοτοµικής πρόσληψης 

του φύλου µε τρόπους που επιδρούν καταπιεστικά και απαξιωτικά όχι συµµετρικά για 

όλα τα έµφυλα υποκείµενα, αλλά κυρίως για τις γυναίκες, καθώς και για τα γκέι, queer 

και διαφυλικά (transsexual) άτοµα. Το ζητούµενο, δηλαδή, είναι να εξεταστούν οι 

σχέσεις εξουσίας και τα καθεστώτα αλήθειας που κατασκευάζουν τις «γυναίκες» ως 

φυσικά δεδοµένη και εγγενή «διαφορά» -και µάλιστα παθολογική και απαξιωµένη- ως 

προς την εξιδανικευµένη προφάνεια της ανδρικής, αστικής, ετεροσεξουαλικής, λευκής 

«οικουµενικότητας», και µάλιστα σ’ έναν χώρο -όπως είναι αυτός της βιο-ιατρικής 

γνώσης/εξουσίας- στον οποίο η επίκληση της υποτιθέµενα άφυλης επιστηµονικής-

αξιολογικής ουδετερότητας έχει εµπεδωθεί ως καταστατικό επιστηµολογικό πρόταγµα.  

Τα σηµαντικότερα ίσως οφέλη που αποκόµισαν οι ανθρωπιστικές και κοινωνικές 

επιστήµες από την εισαγωγή της αναλυτικής κατηγορίας «φύλο» στη ανθρωπολογική και 

ιστορική µελέτη της βιο-επιστήµης είναι η ιστορικοποίηση και πληρέστερη κατανόηση 

της ασύµµετρης τοποθέτησης των έµφυλων υποκειµένων στο πεδίο της βιο-ιατρικής, 

καθώς και της νοµιµοποιητικής κατασκευής της «γυναίκας» ως ουσιωδώς διαφορετικής 

από τον «άνδρα» βάσει της αναπαραγωγικής της φυσιολογίας (από την οποία, άλλωστε, 

πηγάζει η αµφίσηµη εννοιολόγησή της ως ενός πλάσµατος –επικίνδυνου και ιερού, µαζί- 

που χρήζει ιατρικής επιτήρησης). Η αµφισηµία αυτή συµπυκνώνεται στην -φαινοµενικά 

µόνο- παράδοξη πολιτισµική και επιστηµική κατανόηση όψεων της γυναικείας 

φυσιολογίας –όπως η περίοδος και ο τοκετός- ως εµβληµατικά «φυσικών» πλευρών της 

γυναικείας υπόστασης, αλλά και, ταυτόχρονα, ως «αφύσικων» παρεκκλίσεων. Ο λόγος 

της γυναικείας φυσιολογίας και οι πρακτικές ιατρικού ελέγχου που συνάδουν µε αυτόν 
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οικοδοµούνται –και εξουσιοδοτούνται- ακριβώς στο σηµείο της αµφίσηµης και 

µεταιχµιακής σύζευξης ανάµεσα στην κανονικότητα και την παθολογία.
4
    

                                                 
4
 Η ανίχνευση των ιστορικών, θεωρητικών, πολιτικών και κοινωνικών συντεταγµένων στις οποίες ανάγεται 

η ερευνητική έµφαση στην βιο-ιατρική κατασκευή και διαχείριση του γυναικείου φύλου δεν πρέπει, 

βέβαια, να επισκιάζει τη σηµασία της διαρκούς ανάγκης µετατόπισης από περιγραφικές χρήσεις του φύλου 

στην κατεύθυνση µιας περισσότερο αναλυτικής προσέγγισης (Αβδελά και Ψαρρά 1997, Σκοτ 1997 [1988].   
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 Στις σελίδες που ακολουθούν, αναλύονται οι κοινωνικοί, πολιτισµικοί και 

επιστηµονικοί λόγοι, οι πρακτικές, οι στρατηγικές και οι εννοιολογήσεις που συνθέτουν 

το στερέωµα της έµφυλα τοποθετηµένης ανθρώπινης εµπειρίας της ασθένειας, της 

οδύνης και της ίασης. ∆ιατηρώντας την αναλυτική έµφαση σε έννοιες-κλειδιά όπως 

υγεία και αρρώστια, σώµα και ενσωµάτωση, κοινωνική οδύνη και τραύµα, απώλεια και 

πένθος, βία και θυµατοποίηση, εξετάζονται αυτοτελώς θεµατικά πεδία στα οποία 

αναδεικνύεται η αναλυτική, θεωρητική και ερευνητική συνάρθρωση του φύλου και της 

βιο-επιστήµης: Η ιατρικοποίηση του έµφυλου σώµατος, η κατασκευή της φυλετικής 

διαφοράς ως σεξουαλική παθολογία, η κοινωνική πειθάρχηση και η βιοπολιτική, η 

συνάρθρωση κοινωνικής µηχανικής και αναπαραγωγικής ιατρικής, η ευγονική, η υγεία 

ως πεδίο πολιτικής διεκδίκησης, οι έµφυλες µεταφορές της βιολογίας του φύλου, η 

γυναικολογία και οι νέες τεχνολογίες αναπαραγωγής, η οικονοµία της ορατότητας και οι 

τεχνολογίες βιο-ιατρικής εποπτείας του έµφυλου σώµατος, ο λόγος περί ανοσοποιητικού 

συστήµατος, η χρόνια νόσος και η αναπηρία στο πλαίσιο της κανονιστικής κατασκευής 

της «σωµατικής ικανότητας», οι πολλαπλές όψεις και έµφυλες εκφορές της τεχνο-

σωµατικής εµπειρίας, η κανονιστική επιστασία του έµφυλου διαφορισµού, ο ορµονικός 

και χειρουργικός επανακαθορισµός του φύλου, η ιστορική κατασκευή «γυναικείων» 

ψυχικών διαταραχών όπως η υστερία, η νευρασθένεια και η νυµφοµανία, η 

επιτελεστικότητα της αρρώστιας ως διαµαρτυρία στο πλαίσιο της τελετουργικής 

θεραπευτικής, και τέλος, η πειθαρχική αποτύπωση της έµφυλης κανονικότητας στο 

σώµα, τις χειρονοµίες του, το σχήµα, το βάρος, την όρεξη, την κίνηση, την εµφάνιση, τις 

επιθυµίες και τις αποστροφές του.  

 

Η ιατρικοποίηση της «σεξουαλικής διαφοράς»: Η αναπαραγωγική ετεροφυλοφιλία ως 

συνώνυµο της υγείας 

Στα πεδία της βιολογίας και των βιο-ιατρικών επιστηµών, χαρακτηριστικά ηγεµονική 

έχει υπάρξει η εννοιολόγηση του βιολογικού σώµατος ως οικουµενικής, σταθερής και 

πολιτικά ουδέτερης οντότητας, µιας οντότητας που κείται εκτός ιστορικών, πολιτισµικών 

και γεωπολιτικών επιµερισµών. Σ’ αυτό το ουσιολογικό επιστηµικό πλαίσιο, οι 

κατηγορίες του φύλου -η «θηλυκότητα» αλλά και ο «ανδρισµός»- συνιστούν 

οικουµενικές κατηγορίες που έχουν βιολογικό υπόβαθρο.  Η περίοπτη θέση που κατέχει 
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η συµβολική αξιακή αντίστιξη φύση/πολιτισµός και η σχέση της µε τις κοινότοπες 

νόρµες του φύλου στη δυτική µεταφυσική αναλύεται στο σηµαντικό άρθρο της Donna 

Haraway (1979) που εξετάζει κριτικά την ιστορία του «βιολογικού εγχειρήµατος» και 

των έµφυλων και σεξουαλικών του συνδηλώσεων από την ανθρώπινη µηχανική ως την 

κοινωνιοβιολογία. Η επιστηµολογική διάκριση ανάµεσα σε «γυναίκες» που ανάγονται 

στη «φύση» και σε «άνδρες» που ανάγονται στον «πολιτισµό» έχει υπάρξει στο 

επίκεντρο ιδιαίτερα έντονων αναζητήσεων και δηµιουργικών συζητήσεων στο χώρο της 

κοινωνικής ανθρωπολογίας κι έχει σηµατοδοτήσει τη µετάβαση από την ανθρωπολογία 

των γυναικών στην ανθρωπολογία του φύλου (Ortner 1994 [1974], Rosaldo 1994 [1974], 

Strathern 1994 [1980], για µια συνοπτική παρουσίαση βλ. Μπακαλάκη 1994, για κριτική 

στην κατηγορική αντίθεση φύσης-πολιτισµού βλ. MacCormack 1980, Mathieu 1978, 

1991 [1989], Παπαταξιάρχης 1992). 

 Πριν από τον 18
ο
 αιώνα, όπως σηµειώνει ο Thomas Laqueur, η θεώρηση του 

σώµατος κυριαρχούνταν από το αρχετυπικό µοντέλο του ενός φύλου: «Σύµφωνα µε το 

µοντέλο του ενός φύλου, κυρίαρχο στην ανατοµική σκέψη επί δυο χιλιάδες χρόνια, η 

γυναίκα γινόταν κατανοητή σαν αντιστροφή του άνδρα: η µήτρα ήταν το γυναικείο 

όσχεο, οι ωοθήκες ήταν οι όρχεις, τα χείλη ήταν η ακροποσθία, και ο κόλπος ήταν το 

πέος» (1990: 236).  Σ’ αυτό το µοντέλο, στο οποίο τα γυναικεία όργανα δεν είχαν δικά 

τους ονόµατα και από το οποίο απουσίαζε τελείως η κλειτορίδα, η γυναίκα ήταν δυνάµει 

άνδρας, ή ένας αποτυχηµένος, ατελής άνδρας (βλ. και Γιαννακόπουλος 2003).   

 Αλλά και σε µεταγενέστερες εποχές, πολύ µετά την µετάβαση από το 

µονοσεξουαλικό στο νεωτερικό δισεξουαλικό µοντέλο που σηµειώθηκε τον 18
ο
 αιώνα, 

δεν υπάρχει οµοιογένεια στις εννοιολογήσεις του σεξουαλικού σώµατος, αφού το «σεξ» -

οι ορισµοί του και οι διασυνδέσεις του µε πολλαπλές εκδοχές εξουσίας- παραµένει πάντα 

αντικείµενο ιδεολογικής και πολιτικής διαµάχης.5  Αυτός ο αµφιλεγόµενος χαρακτήρας 

                                                 
5
 Η έννοια του «σεξ» απηχεί το έργο του Μισέλ Φουκώ, που από τα τέλη της δεκαετίας του 1970 είχε 

εµπνεύσει µια αναθεώρηση της ιστορίας της σεξουαλικότητας, η οποία είχε σηµαντική απήχηση στις 

θεωρίες για το έµφυλο σώµα.  Σύµφωνα µε τη φουκωική ιστορικο-θεωρητική προβληµατική, η 

σεξουαλικότητα –οριζόµενη ως συναρµογή γνώσεων και πρακτικών που επικεντρώνονται στο σώµα- δεν 

ρυθµίζεται απλώς και µόνο µέσω των κυριαρχικών τεχνικών της προγραφής και της απαγόρευσης αλλά 



 14

του τι συνιστά έµφυλο και σεξουαλικό βιολογικό σώµα διαφαίνεται στην ιστορία των 

αναπαραστάσεων των γεννητικών οργάνων. Στις αρχές του 20
ου

 αιώνα, όταν οι 

πρακτικές της «οργανοθεραπείας» προανήγγειλαν τον ιατρικό κλάδο της 

ενδοκρινολογίας, η ανακάλυψη των ορµονών οδήγησε στην επανεπινόηση της «ουσίας» 

της «σεξουαλικής διαφοράς» (Fausto-Sterling 2000α, Oudshoorn 1994).    

                                                                                                                                                 
παράγεται µέσω της υπαγόρευσης και της προτροπής στο λόγο.  Στον πρώτο τόµο της Ιστορίας της 

Σεξουαλικότητας, ο Φουκώ παρουσιάζει την µεθοδολογία της ανάλυσης της γνώσης γύρω από το «σεξ», 

και πιο συγκεκριµένα, τον «κανόνα της πολυσηµίας των Λόγων»: Στο πεδίο του Λόγου, εξουσία και 

γνώση συναρθρώνονται· ο Λόγος παράγει και µεταδίδει εξουσία, αλλά επίσης εκθέτει και υπονοµεύει την 

εξουσία.  Η εµφάνιση της φιλολογίας γύρω από τη σεξουαλικότητα στην ψυχιατρική, το δίκαιο και τη 

λογοτεχνία του 19
ου

 αιώνα οδήγησε στην ενδυνάµωση του κοινωνικού ελέγχου της οµοφυλοφιλίας, αλλά 

και –την ίδια στιγµή- έδωσε τη δυνατότητα για τη διαµόρφωση ενός αντίπαλου Λόγου, ενός Λόγου που 

διεκδικούσε αναγνώριση νόµιµης ύπαρξης.  Ως πειθαρχική τεχνολογία κανονικοποίησης -δηλαδή, 

συγκρότησης του πεδίου του πολιτισµικά διανοητού, δυνατού και επιτρεπτού-, η κατηγορία του «σεξ» 

ιστορικοποιείται στο πλαίσιο της επιστηµικής και λογοθετικής εµπέδωσης του βιοπολιτικού συστήµατος 

αναπαραγωγικής σεξουαλικότητας.  Ο Φουκώ εισηγείται µια κριτική γενεαλογία της ιστορικής και 

επιστηµολογικής κατηγορίας του «σεξ» ως ουσιοποιηµένου προϊόντος ενός συστήµατος κοινωνικής 

ρύθµισης της σεξουαλικότητας στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής νεωτερικότητας.  Το σώµα –το πεπερασµένο 

και πειθαρχηµένο ή «πειθήνιο» (χρήσιµο, λειτουργικό, χειραγωγίσιµο) µικροσώµα της πειθαρχίας- αντλεί 

το (έµφυλο) νόηµά του από τα λογοθετικά συγκείµενα των σχέσεων εξουσίας που συγκροτούν 

σεξουαλικές οντολογίες, αποκρύπτοντας συστηµατικά τον µηχανισµό της ίδιας τους της ιστορικότητας.  

Το σώµα –τόσο το ατοµικό ανθρώπινο σώµα όσο και το µαζικό σώµα του πληθυσµού- είναι το ύστατο 

διακύβευµα εκείνης της ειδικής νεωτερικής µορφής εξουσίας-γνώσης που ο Φουκώ ονοµάζει «βιο-

εξουσία» και των συστατικών τεχνικών της: την «ανατοµο-πολιτική του σώµατος» και τη «βιο-πολιτική 

του πληθυσµού».  Σε αντίθεση µε την προ-νεωτερική εξουσία που βασιζόταν στο δικαίωµα του ηγεµόνα να 

αφαιρεί τη ζωή των υπηκόων του, η νεωτερική βιο-εξουσία εστιάζεται στη χειραγώγηση της ανθρώπινης 

ζωής και επενδύει στην εξορθολογιστική ρυθµιστική πρόσβαση στα ατοµικά σώµατα.   
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  Η Lisa Jean Moore και η Adele E. Clarke (1995) έχουν ανιχνεύσει διεξοδικά τις 

ιστορικές αλλαγές στις κειµενικές και γραφικές αναπαραστάσεις της κλειτορίδας σε 

κείµενα ανατοµίας του 20
ου

 αιώνα (κείµενα που εκδόθηκαν µεταξύ 1900 και 1991) 

δείχνοντας, µεταξύ άλλων, τις ανοµοιογενείς εννοιολογήσεις και τους αµφιλεγόµενους 

ορισµούς γύρω από το συγκεκριµένο µέρος του γυναικείου σώµατος, όποτε και όπου, 

βέβαια, αυτό τίθεται στο λόγο ή σε οπτική αναπαράσταση. Οι ανατοµικές αποτυπώσεις 

και εξηγήσεις του γυναικείου σώµατος, επιµένοντας στην αναπαραγωγική εννοιολόγηση 

της γυναικείας σεξουαλικής ανατοµίας, πειθαρχούν τη γυναικεία σεξουαλικότητα. Έτσι, 

η επιστήµη της ανατοµίας, µε όλες τις αλλαγές, αντιφάσεις και µετατοπίσεις, έχει παίξει 

κρίσιµο ρόλο στο στερέωµα λόγων, πρακτικών και αναπαραστάσεων που ιστορικά 

βάζουν τις γυναίκες στη θέση τους, δηλαδή στην αναπαραγωγική οικονοµία.     

 Σύµφωνα µε το µοντέλο υγείας και αρρώστιας που έγινε κυρίαρχο στα τέλη του 

18
ου

 αιώνα, τρόπος ζωής και κοινωνικοί ρόλοι είναι άρρηκτα συνδεδεµένα µε την υγεία.  

Αυτό το µοντέλο, αν και φαίνεται να αφορά όλες τις εκφορές φύλου και 

σεξουαλικότητας, δεν έχει ωστόσο τις ίδιες επιπτώσεις πάνω σ’ αυτές. Στο πλαίσιο αυτής 

της ασύµµετρης εφαρµογής του υπέρτατου οικουµενικού νόµου της φυσικής 

κοινωνικότητας, η αναπαραγωγική λειτουργία αναδεικνύεται σε κρίσιµο προσδιοριστικό 

παράγοντα της φυσιολογικής και κοινωνικής ζωής των γυναικών. Ο «φυσικός 

προορισµός» των γυναικών να γεννήσουν και να αναθρέψουν παιδιά ανάγεται σε 

καθοριστικό παράγοντα της σωµατικής, συναισθηµατικής και διανοητικής τους 

κατάστασης, τόσο των σωµατικών δυνατοτήτων τους όσο και των κοινωνικών 

καθηκόντων τους. Είναι ακριβώς η αναπαραγωγική αποστολή που τις περιορίζει στο 

«φυσικό» τους πεδίο δράσης που είναι η οικιακότητα, ο ιδιωτικός χώρος του σπιτιού και 

της οικογένειας. 

 Στα ιατρικά κείµενα του 18ου αιώνα, που διέπονται από τις αρχές της ηθικής 

φιλοσοφίας, κεντρικός ρόλος αποδίδεται στο στήθος, ως σύµβολο του πιο θεµελιώδους 

δεσµού µεταξύ µητέρας και παιδιού, αλλά επίσης και της ανδρικής σεξουαλικής 

επιθυµίας: εδώ, αισθητικοί, ιατρικοί και κοινωνικοί λόγοι συνυφαίνονται και 

αλληλεπιδρούν. Τον 19
ο
 αιώνα, στα επιστηµονικά εγχειρίδια της µαιευτικής, η έµφαση 

µετατίθεται από το µαστό στη µήτρα.  Η δεσπόζουσα θέση που κατέχει η µήτρα στις 

αναπαραστάσεις του γυναικείου σώµατος υποδηλώνει την ισχύουσα ιατρική αντίληψη 
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ότι οι γυναίκες, περισσότερο από τους άνδρες, ορίζονται και καθορίζονται από την 

αναπαραγωγική τους λειτουργία (Poovey 1988). Η Haraway (1990) έχει παρατηρήσει ότι 

στην οργανική οικονοµία του 19
ου

 αιώνα, όπως αυτή αναπαρίσταται στην ιατρική 

φιλολογία στη Βρετανία και τις ΗΠΑ, τα σεξουαλικά (ή σεξουαλικοποιηµένα) σώµατα 

των γυναικών οργανώνονται αναπαραστατικά γύρω από τη φυσιολογία της µήτρας και 

τη µητρική λειτουργία, ενώ των ανδρών γύρω από τη σπερµατική οικονοµία που 

κατανοείται ως συνδεόµενη άµεσα µε το νευρικό σύστηµα.    

 Όπως αποτυπώνεται στην πρόσφατη ιστορία της δυτικής νεωτερικότητας και, 

ειδικότερα, των «επιστηµών της ζωής» µετά τον 18
ο
 αιώνα, οι λόγοι των βιο-ιατρικών 

επιστηµών, της υγείας και της αρρώστιας, διαµεσολαβούν µε περίπλοκους και συχνά 

αµφίσηµους τρόπους -προς την κατεύθυνση της εξουσιοδότησης ή της αµφισβήτησης- 

τις εννοιολογήσεις της φύσης και του πολιτισµού, τις κοινωνικές νόρµες που τυποποιούν 

το γυναικείο σώµα, αλλά και τους πολιτισµικούς ορισµούς του φύλου και της 

σεξουαλικότητας. Κατά τη διάρκεια του 19
ου

 αιώνα οι κοινωνικές και οι φυσικές 

επιστήµες βρίσκονται σε σχέση αµοιβαίας επίδρασης. Αποτέλεσµα αυτής της 

αλληλεπίδρασης, που διαδραµατίζει κεντρικό ρόλο στην ιστορία της ηγεµονίας του 

λευκού ανδρικού ετεροφυλοφιλικού αστικού σώµατος ως πεµπτουσιακά και 

υποδειγµατικά υγιούς στη δυτική µεταφυσική, ήταν ο κοινωνικός δαρβινισµός. Ήταν, 

άλλωστε, οι ιδέες του Thomas Malthus για την κοινωνική αναγκαιότητα της αναχαίτισης 

της φυσικής αύξησης της αναπαραγωγής των φτωχών (∆οκίµιο για την Αρχή του 

Πληθυσµού, 1798) που ενέπνευσαν στο ∆αρβίνο την Καταγωγή των Ειδών (1859). Στο 

έργο του, µάλιστα, The Descent of Man, and Selection in Relation to Sex (1871), ο 

∆αρβίνος ανέπτυσσε τη σχέση ανάµεσα στη φυσική επιλογή και τη σεξουαλική επιλογή, 

υποστηρίζοντας ότι η επιβίωση εξαρτάται από τη βιολογική, αναπαραγωγική επιτυχία 

της σεξουαλικής επιλογής. Υπό την επιρροή εξάλλου του έργου του Malthus, η παλιά 

ιδέα της εξίσωσης του υγιούς ατοµικού σώµατος µε το υγιές πολιτικό σώµα 

αναδιατυπώνεται θέτοντας τη σεξουαλικότητα στο επίκεντρό της: η αχαλίνωτη 

σεξουαλικότητα γίνεται σηµαίνον του αδύναµου κοινωνικού οργανισµού, ενώ η δύναµη 

του κράτους θεωρείται συνδεδεµένη µε τον αποτελεσµατικό έλεγχο της γονιµότητας.  

Έτσι, η υγιής ανθρώπινη –κυρίως γυναικεία- σεξουαλικότητα αναδεικνύεται σε µείζον 

κοινωνικό και πολιτικό πρόβληµα τον 19
ο
 αιώνα. Οι επιστηµονικοί λόγοι του 
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δαρβινισµού και της σεξολογίας συν-διαµορφώνουν ένα κανονιστικό µοντέλο ηθικής 

θεώρησης του φύλου, στο επίκεντρο του οποίου τοποθετούνται ο αξιολογικός έµφυλος 

διµορφισµός και η αναπαραγωγική ετεροφυλοφιλία. Στο πλαίσιο αυτό, ο βιο-ιατρικός 

λόγος δίνει ιδιαίτερη έµφαση στην τυπολογία της «σεξουαλικής διαφοράς» αποδίδοντάς 

της το χαρακτήρα της κατεξοχήν διαφοράς. Στα συµφραζόµενα του ιατρικού λόγου για 

τη «γυναίκα», η αυτόµατη ωορρηξία σήµαινε ότι οι γυναίκες κυριαρχούνταν από το 

αναπαραγωγικό τους σύστηµα. Αυτή η ανάγνωση του γυναικείου σώµατος παρέπεµπε 

στην παλαιότερη αναπαράσταση της γυναίκας ως πλάσµατος της φύσης –και όχι 

υποκειµένου της ανθρώπινης κοινωνίας και του πολιτισµού- που τα φυσικά (µητρικά) 

της ένστικτα την περιορίζουν µοιραία στον ιδιωτικό χώρο της οικιακότητας.   

 Ιδιαίτερα σηµαντικό από την άποψη της κατάδειξης της σχέσης ανάµεσα στην 

επιστήµη και τη σεξουαλικότητα είναι το έργο της Ludmilla Jordanova (1999): Οι 

σεξουαλικοί ρόλοι εγκαθιδρύθηκαν µε βάση έναν επιστηµονικό και ιατρικό λόγο, ενώ οι 

φυσικές επιστήµες και η ιατρική θεµελιώνονται σε –και διαπερνώνται από- σεξουαλικές 

µεταφορές. Αντλώντας κατά κύριο λόγο από τις περιπτώσεις της Γαλλίας και Βρετανίας 

του 18
ου

 και 19
ου

 αιώνα, η Jordanova έχει διερευνήσει τις διασυνδέσεις ανάµεσα στα 

ζεύγη φύση/πολιτισµός και γυναίκα/άνδρας µέσα από µια ιστορική µελέτη των βιο-

ιατρικών επιστηµών και των µεταφορών και συµβολισµών που αυτές χρησιµοποιούν.  

Την εποχή του ∆ιαφωτισµού, από την οποία εκκινεί η γενεαλογία της, µετατοπίσεις στις 

έννοιες «πολιτισµός», «φύση», «ζωή» αποτελούν ενδείξεις βαθύτερων αλλαγών στους 

τρόπους µε τους οποίους η ανθρώπινη κοινωνία και οι σχέσεις της µε το φυσικό κόσµο 

εννοιολογούνται. Η ιατρική επιστήµη υπήρξε θεµελιώδης στο εγχείρηµα του 

∆ιαφωτισµού να εµπεδώσει µια ορθολογική γνώση του φυσικού και του κοινωνικού 

κόσµου αποδεσµευµένη από τη θρησκευτική ορθοδοξία και βασισµένη στην εµπειρική 

πληροφορία που αντλείται από τις αισθήσεις. Μέσα σ’ ένα τέτοιο πλαίσιο που 

συστηµατοποιεί και εξιδανικεύει το πρόταγµα της χειραγώγησης της φύσης, φυσικοί 

φιλόσοφοι και ιατρικοί συγγραφείς που εκκινούν από το ενδιαφέρον να εντρυφήσουν 

στα µυστικά της φύσης εστιάζουν την προσοχή τους στη διαχείριση φαινοµένων του 

«φυσικού κόσµου», όπως είναι η αναπαραγωγή, η σεξουαλική συµπεριφορά και οι 

ασθένειες που σχετίζονται µε αυτήν. Σ’ ένα επιστηµικό πλαίσιο που κυριαρχείται από 

την αντίληψη περί διασύνδεσης βιολογικών, φυσιολογικών και κοινωνικών φαινοµένων, 
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η υγεία θεωρείται ότι καθορίζεται από αντίστοιχες µεταβλητές: τόσο από «συνθήκες» 

όσο και από «συνήθειες»: µεταβλητές όπως το κλίµα, οι εργασιακές συνθήκες, η 

γεωγραφία, η διατροφή, η σωµατική εκγύµναση, αλλά και οι µέθοδοι διακυβέρνησης 

συνεπιδρούν στη διαµόρφωση όλων των πεδίων της ανθρώπινης ζωής, 

συµπεριλαµβανοµένων των σεξουαλικών και αναπαραγωγικών συµπεριφορών. 

Εξετάζοντας την ιδεολογική λειτουργία της εφαρµογής της διχοτοµίας φύση/πολιτισµός 

στο φύλο, όπως αυτή συντελείται στον ιατρικό λόγο, η Jordanova αναδεικνύει τον 

κεντρικό ρόλο που διαδραµατίζουν οι σεξουαλικές µεταφορές στο λόγο και τις πρακτικές 

της βιο-ιατρικής επιστήµης, µε δεσπόζουσα την αναλογία φύσης και γυναίκας, σύµφωνα 

µε την οποία η γυναίκα χρειάζεται να ανακαλυφθεί και να διαπεραστεί από το βλέµµα 

της ανδρικής επιστήµης.
6
 Η «γυναίκα» συµβολοποιείται ως έλλειψη διανοητικής 

δυνατότητας, σηµατοδοτεί στερεοτυπικά την αφέλεια και την ευπιστία.  Έτσι, η µορφή 

της «απαίδευτης γυναίκας» εµβληµατοποιεί την τροχοπέδη στην πρόοδο που 

ευαγγελίζεται ο ∆ιαφωτισµός.  Από τα τέλη του 18
ου

 αιώνα, σε µια εποχή κατά την οποία 

ενισχύεται το ρυθµιστικό ιδεώδες του έµφυλου/σεξουαλικού διµορφισµού και 

διαφορισµού, η µορφή του «άνδρα» υποδηλώνει πρόοδο, ενώ της «γυναίκας» 

οπισθοδρόµηση.   

 O Thomas Laqueur (1987) έχει δείξει ότι µια κρίσιµη µετατόπιση στην 

εννοιολόγηση της «σεξουαλικής διαφοράς» συµβαίνει γύρω στα τέλη του 18
ου

 αιώνα, της 

οποίας πρωταρχικό σύµπτωµα είναι είναι το γεγονός ότι ο γυναικείος οργασµός παύει να 

θεωρείται απαραίτητος για την αναπαραγωγή. Η νέα αυτή εννοιολόγηση σηµατοδοτεί το 

πέρασµα από τη βιολογία της διαφοράς βαθµού που κυριαρχεί στην κλασική αρχαιότητα 

προς τη βιολογία των οντολογικά αντίθετων φύλων. Στην κατεύθυνση αυτή, έχουν 

εξεταστεί οι συνεπαγωγές των λόγων της εξελικτικής βιολογίας στην εµπέδωση και 

νοµιµοποίηση ανισοτήτων που συνδέονται µε τη φυλή και την τάξη (Gould 1981, Sekula 

1986).  

                                                 
6
 Η Jordanova σηµειώνει όµως µια σηµαντική αµφισηµία στη στερεοτυπική διασύνδεση γυναίκας µε φύση: 

οι γυναίκες είναι πιο γερές αλλά και πιο µαλακές, πιο ευάλωτες αλλά και πιο ανθεκτικές απ’ ό,τι οι άνδρες. 
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Εξάλλου, αντλώντας από το έργο του Laqueur (2003 [1990]), η Mary Poovey 

(1989) σηµειώνει ότι ο 19
ος 

αιώνας γνώρισε µια τεράστια παραγωγή λόγων και 

ιδεολογιών που ενίσχυσαν τον ουσιολογικό δυισµό αρσενικό/θηλυκό, εκλαµβάνοντας ως 

δεδοµένη µια φυσικοποιηµένη ετεροφυλοφιλία και υπάγοντας την έµφυλη και 

σεξουαλική διαφορά σε ένα ακραιφνώς διµορφικό και διπολικό σχήµα αντίθεσης και 

συµπληρωµατικότητας. Κι επειδή, όπως λέει η Carole Vance απηχώντας τη φουκωική 

θεώρηση, «µια πολύ λεπτή γραµµή χωρίζει το να µιλά κανείς για σεξ από το να θέτει 

κανόνες γι’ αυτό» (1984: 21), το φύλο και η σεξουαλικότητα τίθενται, έτσι, σε µια τροχιά 

εντατικής κανονικοποίησης, στην οποία κεντρικό ρόλο παίζει η τυπολογία και η 

ιδεολογία του ουσιολογικού διµορφισµού. Από τα τέλη του 19ου αιώνα, έχει εµφανιστεί η 

επιστήµη της σεξολογίας, η οποία ενδιαφέρεται για τη σεξουαλική διαφοροποίηση 

δίνοντας ιδιαίτερη έµφαση στις «παθολογίες» του φύλου και της σεξουαλικότητας και 

διαδραµατίζοντας κοµβικό ρόλο στην εµπέδωση των επιστηµολογικών και 

νοσογραφικών κατηγοριών του «φυσιολογικού» και του «παθολογικού» (Dreger 1995, 

McLaren 1999). Έτσι, το τέλος του 19ου αιώνα γνώρισε την «ανακάλυψη» της 

οµοφυλοφιλίας, όταν οι πρώιµοι σεξολόγοι Krafft-Ebing (1886) και Havelock Ellis 

(1895) ασχολήθηκαν συστηµατικά µε την κατηγοριοποίηση των διαφορετικών 

εκδηλώσεων της ανθρώπινης σεξουαλικότητας (Weeks 1987, Καντσά 2003, Terry 1995).  

Το έργο του πρώτου Psychopathia Sexualis (1886) επικεντρωνόταν στην κοινωνική 

εκδήλωση της σεξουαλικής «διαστροφής»: επρόκειτο για ένα εγχείρηµα οριοθέτησης και 

ταξινόµησης της σεξουαλικής παθολογίας, στο οποίο ο Φουκώ (1982 [1978]) διέγνωσε 

την παραδειγµατική έκφανση της διά του λόγου πειθαρχικής ρύθµισης της 

σεξουαλικότητας µέσω της εγκαθίδρυσης του υποχρεωτικού κανόνα της 

αναπαραγωγικής ετεροφυλοφιλίας.  

Στο πλαίσιο της φεµινιστικής θεωρίας, η θεωρητική επινόηση του κοινωνικού 

φύλου επιστρατεύτηκε ως αντίδοτο στο βιολογισµό, δηλαδή στην αναγωγή του φύλου σε 

εγγενείς βιολογικές διαφορές. Αναδείχτηκε, έτσι, ο κοινωνικός, πολιτισµικός και 

ιδεολογικός χαρακτήρα της «γυναικείας φύσης» αλλά και της «φύσης» της ιεραρχικής 

διχοτοµίας των φύλων σύµφωνα µε την οποία η γυναίκα δεν είναι παρά ο σεσηµασµένος 

ή σηµαδεµένος (marked) ουσιακός Άλλος του ανδρικού Εαυτού. Η βιολογία –και 

ειδικότερα η βιολογική διάκριση ανάµεσα σε δύο σχεσιακά γένη– εκλαµβάνεται ως 
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πολιτισµική επινόηση που επιστρατεύεται κανονιστικά προκειµένου να νοµιµοποιηθεί το 

ιδεολόγηµα της κατωτερότητας των γυναικών (Guillaumin 1978, Jordanova 1980, 

Haraway 1991, Harding 1987, Laqueur 2003). Ήδη το έργο της Μποβουάρ είχε δείξει 

πώς οι διχοτοµίες εαυτός/άλλος, άνδρας/γυναίκα, νους/σώµα βρίσκονται στη βάση των 

κατηγοριοποιήσεων που δοµούν τον πατριαρχικό πολιτισµό. Η περιχαράκωση της 

γυναίκας στο βιολογικό, σ’ αυτό που η Μποβουάρ αποκάλεσε «κύκλο της εµµένειας», 

σχετίστηκε ιστορικά µε τις βιολογικές διαδικασίες της αναπαραγωγής. Η µητρότητα 

έγινε το προνοµιακό πεδίο όπου εµπεδώθηκε η πατριαρχική δοξασία της «γυναικείας 

φύσης» – αυτό το τέχνηµα ριζικής ετερότητας ως προς την πολιτισµικά προνοµιακή 

ετεροφυλοφιλική αρρενωπότητα, που αποτελεί το πρότυπο του ανθρώπινου. 

Με αυτή την έννοια, αναλύεται κριτικά από τη φεµινιστική θεωρία η γενεαλογία 

της θεµελίωσης της πατρικής και πολιτικής εξουσίας στον επιστηµονικό λόγο περί φύσης 

(Βαρίκα 2006). Έτσι, ιστορικοποιείται και  απο-βιολογικοποιείται ο δυτικός κοινός τόπος 

περί φύσης και βιολογίας και καταδεικνύεται ο πολιτισµικός και ιδεολογικός χαρακτήρας 

του (Butler 1990, Duden 1991, Fuss 1989, Guillaumin 1978, Jordanova 1986, Mathieu 

1989). Αναλύονται οι κοινωνικές διαδικασίες µέσω των οποίων καθιερώνεται και 

νοµιµοποιείται πολιτισµικά – µε όρους αδιαµφισβήτητης αλήθειας – η φυσική θεµελίωση 

του φύλου. Φωτίζονται κριτικά οι ιστορικές, πολιτικές, κοινωνικές και πολιτισµικές 

διαδικασίες µέσω των οποίων οι λόγοι της φύσης, της βιολογίας και της βιο-ιατρικής 

επιστρατεύονται στη συγκρότηση της έµφυλης κοινωνικής συλλογικότητας «γυναίκες» 

ως ετερότητας αντινοµικής προς την ηγεµονική οικουµενική (ανδρική, λευκή, αστική, 

εύρωστη) επικράτεια της «ανθρώπινης εµπειρίας». Η ιστορικοποίηση και σχετικοποίηση 

του φύλου ως πολιτισµικά πολύµορφης διάστασης κοινωνικών δυναµικών και σχέσεων 

εξουσίας αναδύεται ως το κατεξοχήν αντεπιχείρηµα στο επιστηµολογικό υπόδειγµα της 

βιολογικής αιτιοκρατίας. Ασκείται κριτική στις προϊδεάσεις έµφυλης ιεραρχίας που 

διέπουν το λόγο περί φύσης/πολιτισµού, στον οποίο η φύση αναπαρίσταται κατ’ 

αναλογία του θηλυκού, ως παθητική πρώτη ύλη και άλογη υλικότητα που επιδέχεται 

κατάκτηση και µορφοπλαστική νοηµατοδότηση από τον ορθό λόγο και την ενεργό δράση 

του (λευκού) ανδρικού πολιτισµού (Strathern 1992, MacCormack 1980, Haraway 1991).  
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Η φυλετική διαφορά ως σεξουαλική παθολογία: Η αποικιοκράτηση του σώµατος της 

«µαύρης γυναίκας»  

Η ανάλυση των τρόπων µε τους οποίους οι αλληλένδετες έµφυλες και φυλετικές τεχνικές 

της κυβερνητικότητας ασκήθηκαν στις αποικίες ήταν µια έµµεση κριτική στην 

ευρωκεντρική έµφαση του φουκωικού έργου. Η αναλυτική έµφαση µετατοπίζεται στο 

πώς οι ευρωπαϊκές αποικίες ήταν κατεξοχήν πεδίο ανάπτυξης και συστηµατοποίησης των 

νεωτερικών κυβερνητικών πρακτικών. Όπως έχει δείξει, για παράδειγµα, στο έργο του ο 

Sander Gilman (1985β), ο βικτοριανός ρατσισµός νοµιµοποίησε τους ισχυρισµούς του 

για την ανωτερότητα των λευκών και την παθολογικοποίηση της σεξουαλικότητας των 

µαύρων, ιδιαίτερα των µαύρων γυναικών, επιστρατεύοντας την ταξινοµητική λογική της 

βιολογικής διαφοράς.  

Η Jean Comaroff (1993) έχει αναλύσει τους τρόπους µε τους οποίους η 

συνάρθρωση ιατρικής και αποικιοκρατίας επιτελείται στο πεδίο του έµφυλου «µαύρου 

σώµατος». Η δήθεν «άρρωστη καρδιά της Αφρικής» γίνεται η επιτοµή του 

ελαττωµατικού άλλου στον αποικιακό λόγο, και η αποικιοκρατία, υπό το πρόσχηµα της 

κοινωνικής αποστολής σωτηρίας, βρίσκει άλλοθι στο πάσχον σώµα. Οι Αφρικανοί, ως 

αντικείµενα της ευρωπαϊκής αποικιακής φαντασίας, προσωποποιούν τον εκφυλισµό, τη 

ρυπαρότητα και τη µιαρότητα που απειλούν το υγιές σώµα, όπως αυτό ενσαρκώνεται στο 

ιδεώδες της λευκής ετεροφυλοφιλικής οικογένειας. Η Ελένη Βαρίκα (2000) έχει 

αναλύσει τους τρόπους µε τους οποίους ο λόγος για τη χειραφέτηση των γυναικών στη 

Γαλλία του 19
ου

 αιώνα ιδιοποιήθηκε τον όρο «παρίας» ως αµφίσηµη µεταφορά 

αποκλεισµού, επενδύοντάς τον αφενός µε την κοινωνικοπολιτική διάσταση της µιαρής 

και περιφρονηµένης ετερότητας και αφετέρου µε την ροµαντικοποιηµένη διάσταση της 

εξεγερµένης ταυτότητας. 

Η υγιεινή και η ιατρική επιστρατεύονται στρατηγικά για να εξηµερώσουν τη 

«µαύρη ήπειρο» και την επικίνδυνη, µιαρή, ανορθόλογη, ατίθαση, νοσηρή 

σεξουαλικότητά της.  Τα σώµατα των Αφρικανών γυναικών κατείχαν κεντρική θέση στο 

φαντασιακό των Ευρωπαίων ανδρών επιστηµόνων και περιηγητών κατά τη διάρκεια της 

γαλλικής αποικιοκρατικής επέκτασης. Στην επιστηµονική και άλλη βιβλιογραφία της 

εποχής, απεικονίζονταν σαν άγρια και ατίθασα, που -κατ’ αναλογία µε τις απείθαρχες 
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φαντασιακές αποικιοκρατικές γεωγραφίες της Αφρικής και του «Νέου Κόσµου»- 

προσιδίαζαν σε επικράτειες προς εξερεύνηση, εκµετάλλευση και χειραγώγηση.  

Στους ηγεµονικούς τερατολογικούς λόγους περί τερατόµορφων φυλών που 

βρίσκονται στα όρια του πολιτισµού, αλλά και γενικότερα στο φαντασιακό του 

ρατσισµού και του οριενταλισµού, το τέρας εµφυλοποιείται, σεξουαλικοποιείται και 

φυλετικοποιείται. Ορθά ο Achille Mbembe (2001) παρατηρεί ότι ο στερεότυπος δυτικός 

λόγος για την Αφρική οργανώνεται γύρω από το σηµαίνον του παράξενου και του 

τερατώδους: η απόλυτη ετερότητα της «σκοτεινής ηπείρου» συµπυκνώνει θεµελιώδεις 

ιδιότητες του τέρατος – τη θηριωδία, το θάνατο και την αχαλίνωτη σεξουαλικότητα (βλ. 

και Gilman 1985β, Hammonds 2006, Russo 1994).  

Η Anne Fausto-Sterling (2000β) έχει αναλύσει τους τρόπους µε τους οποίους οι 

ανατοµικές και ανθρωποµετρικές τεχνικές ταξινόµησης των αφρικανικών γυναικείων 

σωµάτων θεµελιώνονταν στην ανδρική επιθυµία για επιστηµολογική επικράτηση πάνω 

στη φύση, πρωταρχικά σηµαίνοντα της οποίας ήταν οι «άγριοι» και οι «γυναίκες». Η 

σωµατική διάπλαση του «πρωτόγονου» θηλυκού -η ανατοµία της «µαύρης γυναίκας»- 

κατείχε εµβληµατική θέση στο έργο των ανατόµων και βιολόγων του πρώιµου 19
ου

 

αιώνα, όπως ήταν ο Georges Cuvier (1769-1832), Γάλλος φυσιολόγος, φυσιοδίφης και 

ζωολόγος, ο οποίος, στο πλαίσιο του ειδικού ενδιαφέροντός του για τη συγκριτική 

ανατοµία, εξέτασε το σώµα της Saartje Baartman.
7
  

Η Saartje Baartman, γνωστή και ως «Αφροδίτη του Hottentot», η νοτιοαφρικανή 

γυναίκα που έγινε αντικείµενο ενδελεχούς παρατήρησης και εξέτασης από τους 

«πατέρες» της νεωτερικής βιολογίας και που το εκµαγείο του σώµατός της παρέµεινε 

εκτεθειµένο στο Μουσείο του Ανθρώπου στο Παρίσι µέχρι τις αρχές της δεκαετίας του 

1980, έγινε το όχηµα της εµπέδωσης λόγων φυλετικής διαφοράς και/ως σεξουαλικής 

παθολογίας κατά τον 19ο αιώνα. Η Baartman πουλήθηκε σε έναν Γάλλο, ο οποίος την 

έφερε στην Ευρώπη, όπου εκτέθηκε σαν δηµόσιο έκθεµα-θέαµα. Ήταν µια µόνο από τις 

                                                 
7
 Ο Cuvier ήταν πολέµιος των θεωριών του βαθµιαίου εξελικτισµού και υπέρµαχος της γεωλογικής 

θεωρίας του καταστροφισµού. Η γενική κοινωνική και ιδεολογική στάση του, συµπεριλαµβανοµένης της 

αντίθεσής του στη δουλεία, απηχούσε ένα είδος «ευγενούς πατερναλισµού» απέναντι στους µη-λευκούς 

ανθρώπους.  



 23

πολλές Αφρικανές γυναίκες που τα σώµατά τους -αξιοθέατα σύµβολα της φυλετικής και 

έµφυλης ανωµαλίας στα συγκείµενα της κυρίαρχης επιστήµης- κατέληξαν στα τραπέζια 

της συγκριτικής ανατοµίας της εποχής.
8
 Στις συγκριτικές και ταξινοµητικές αυτές 

µελέτες, το ενδιαφέρον της επιστήµης εστιαζόταν στα εννοούµενα ως έµφυλα και 

σεξουαλικά χαρακτηριστικά του σώµατος: µήκος και υφή µαλλιών, µέγεθος και σχήµα 

του στήθους και της κλειτορίδας, και, πάνω απ’ όλα, σχήµα και µέγεθος της λεκάνης –

αυτής της στερεοτυπικής θέσης της «γονιµότητας». Το αξιοθέατο και τερατοποιηµένο 

σώµα της Baartman, χαρακτηριστικό παράδειγµα της βιοµηχανίας δηµόσιας έκθεσης 

τεράτων κατά τον 18
ο
 και 19

ο
 αιώνα, έλκυσε το ενδιαφέρον των επιστηµόνων ως 

ζωντανή επιβεβαίωση της ζωώδους φύσης των µαύρων γυναικών (Αθανασίου 2007α, 

Αθανασίου 2007β, 2008, Βαρίκα 2000, Fausto-Sterling 2000β, Μακρυνιώτη 2004, Bordo 

1993). Το ανδρικό σώµα –και µάλιστα το λευκό- αναδεικνυόταν έτσι στον υποδειγµατικό 

ακρογωνιαίο λίθο της υγιούς ανθρώπινης ανατοµίας, ενώ το γυναικείο –και µάλιστα το 

µη-λευκό- υποβιβαζόταν σε µια σεξουαλική παραλλαγή ή υποδιαίρεση του είδους 

(Schiebinger 1993).  

 Καθοριστικός υπήρξε επίσης ο ρόλος του φύλου στη συγκρότηση µιας σωµατικής 

«τυπολογίας των εγκληµατιών» στο πλαίσιο της κοινωνικής υγιεινής του 19
ου

 αιώνα.  Ο 

David Horn (1995) έχει εξετάσει την κοινωνική και επιστηµονική κατασκευή του 

επικίνδυνου γυναικείου σώµατος στην εγκληµατολογική ανθρωπολογία του Cesare 

Lombroso, όπου η σχέση µεταξύ «κανονικού» και «αποκλίνοντος» παραµένει επίµαχη 

και αµφιλεγόµενη: τα γυναικεία σώµατα κατανοούνται ως εγγενώς αποκλίνοντα ως προς 

την (ανδρική) κανονικότητα του ανθρώπινου σώµατος, και, ως εκ τούτου, κοινωνικά 

επικίνδυνα.   

 ∆εδοµένης της γενεαλογίας των επιστηµονικών, ιατρικών και πολιτισµικών 

εννοιολογήσεων του γυναικείου σώµατος µε όρους παθολογίας και απόκλισης, φαίνεται 

να δικαιώνεται η σηµειολόγος και ψυχαναλύτρια Julia Kristeva (1982) όταν γράφει ότι 

                                                 
8
 Η κεντρικότητα της ανατοµίας δεν είναι τυχαία.  Από την εποχή του Descartes, το ζωντανό σώµα 

προσλαµβάνεται στη δυτική βιο-επιστήµη σαν ένα είδος «εµψυχωµένου πτώµατος», αφού η ανατοµία ήταν 

το πρωταρχικό µέσο συλλογής δεδοµένων σχετικά µε την ανθρώπινη βιολογία (Leder 1990). 
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το γυναικείο σώµα, εξαιτίας των αναπαραγωγικών του λειτουργιών, είναι η πεµπτουσία 

του «απο-κειµένου»,
9
 ενός πόλου αβέβαιης και αµφιθυµικής σύµπτωσης µεταξύ έλξης 

και αποστροφής. Εν µέρει, η Kristeva βασίζει τη θεωρία της για τη µεταιχµιακή 

υποστασιοποίηση του γυναικείου σώµατος σε µια κριτική ανάγνωση της συµβολικής 

ερµηνείας των κανόνων της καθαρότητας και µιαρότητας στο πεδίο της πολιτισµικής 

εννοιολόγησης του σεξουαλικού κινδύνου, που έχει προσφέρει η ανθρωπολόγος Mary 

Douglas (1966), η οποία άντλησε εθνογραφικό υλικό από έρευνες σχετικές µε τα 

σεξουαλικά ταµπού στην κοινωνία των Bemba της βόρειας Ροδεσίας (που είχε εξετάσει 

στην επιτόπια έρευνά της τη δεκαετία του 1940 η Audrey Richards [1956]), στους Nuer 

(που µελέτησε ο Evans Pritchard [1940]), στους ορεσίβιους Arapesh (που µελέτησε η 

Margaret Mead [1939-1949]), στους Mae Enga των υψιπέδων της Νέας Γουινέας 

(Meggitt 1962), στους Ινδιάνους Yurok της βόρειας Καλιφόρνιας (Robins 1958) και 

στους Lele του Κονγκό που µελέτησε η ίδια. 

 Το έµφυλο διακύβευµα της καθαρ(ι)ότητας διαδραµατίζει κεντρικό ρόλο στη 

βικτοριανή φυλετική υγιεινή του αποικιακού και αυτοκρατορικού καταναλωτισµού. Οι 

έµφυλες, σεξουαλικές, φυλετικές, ταξικές και θρησκευτικές συνδηλώσεις του σαπουνιού 

κατά τον 19ο αιώνα σηµατοδοτούν τη λατρεία της γυναικείας οικιακότητας, την 

εµπέδωση των αστικών αξιών της µονογαµίας και του «καθαρού σεξ», την απολύµανση 

                                                 
9
 Η λέξη «απο-κείµενο» αποδίδει τον όρο «ab-jet», δηλαδή αυτό που δεν είναι ούτε υποκείµενο (sujet) ούτε 

αντικείµενο (objet).  Στο έργο της Pouvoirs de l’ horreur; essai sur l’ abjection (1980), η Julia Kristeva 

αναπτύσσει τη θεωρία του αποκλεισµένου υποκειµένου στο πλαίσιο των βιβλικών ταµπού, εστιάζοντας 

την προσοχή της στην αµφιλεγόµενη µορφή της µητέρας, και τονίζοντας την απο-κειµενοποίηση της 

µητέρας ως συνθήκη για την ανάδειξη του υποκειµένου ως οµιλ-ούντος.  Βλ. επίσης Αθανασίου 2007α και 

Grosz 1990α.      
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των φτωχών «άπλυτων µαζών» στη µητρόπολη και την εκπολιτιστική αποστολή της 

απορρύπανσης των ιθαγενών στις αποικίες (McClintock 1995).
10

 

 

Η υγεία ως έµφυλη κοινωνική πολιτική: Κοινωνική πειθάρχηση, βιοπολιτική, 

βιοκοινωνικότητα  

Στα έργα του Η Γέννηση της Κλινικής: Μια Αρχαιολογία της Ιατρικής Αντίληψης (1973) 

και Ιστορία της Σεξουαλικότητας (1982 [1978]), ο Μισέλ Φουκώ εξέτασε τους 

εξουσιαστικούς µηχανισµούς που ανάγουν τη βιο-ιατρική επιστήµη σε ένα πλέγµα 

κανονιστικών λόγων και πρακτικών, και συµβάλλουν, έτσι, στη διαµόρφωση του εαυτού,  

συντηρώντας και περιφρουρώντας την ακεραιότητα των ορίων και συνόρων του 

σώµατος. Η έκρηξη λόγων για τη σεξουαλικότητα κατά τον 18
ο
 και 19

ο
 αιώνα συµπίπτει, 

στο κατώφλι της δυτικής νεοτερικότητας, µε την µετατόπιση από τη «συµβολική του 

αίµατος» στην «αναλυτική της σεξουαλικότητας»: «Υγεία, παιδιά, φυλή, το µέλλον του 

είδους, η ζωντάνια του κοινωνικού σώµατος, η εξουσία µιλάει για τη σεξουαλικότητα 

και στη σεξουαλικότητα· κι αυτή δεν είναι σηµάδι ή σύµβολο, είναι αντικείµενο και 

στόχος» (1982 [1978]: 180-181).  

 Στο δοκίµιό του, εξάλλου, «Η ενσωµάτωση του νοσοκοµείου στη σύγχρονη 

τεχνολογία» (1994), ο Φουκώ έχει δείξει ότι η θέσπιση της νοσοκοµειακής ιατρικής 

αποτελεί καινοτοµία του 18
ου

 αιώνα.  Το νοσοκοµείο ως θεραπευτικό εργαλείο, δηλαδή, 

ως µέσο ικανό να παρεµβαίνει στην ασθένεια και να γιατρεύει, χρονολογείται µόλις στα 

                                                 
10

 Για τη σχέση καθαριότητας, σωµατικής φροντίδας και «γυναικείου προορισµού» στα ελληνικά 

συµφραζόµενα, βλ. Μπακαλάκη 1989. Επίσης, ο Mikhail Bakhtin (1984) έχει αναλύσει το γκροτέσκο ή 

καρναβαλικό σώµα σε αντίθεση µε τον «σωµατικό κανόνα» που εγκαθιδρύεται από τον 16
ο
 αιώνα και µετά 

στην ευρωπαϊκή λογοτεχνία. Το γκροτέσκο σώµα είναι ένα σώµα του οποίου τα σύνορα είναι αβέβαια, 

ασταθή και ευµετάβλητα, µη-εξατοµικευµένο και ανοιχτό σε άλλα σώµατα και στην κοινωνία. Πρόκειται 

για ένα σώµα υγρό, ρυπαρό, αιµάτινο, χυµώδες, διαρρέον και οσµογόνο.   
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τέλη του 18
ου

 αιώνα.
11

  Το νοσοκοµείο που λειτουργούσε στην Ευρώπη από την εποχή 

του Μεσαίωνα δεν µπορεί µε κανένα τρόπο να θεωρηθεί µέσο ίασης και δεν είχε 

επινοηθεί γι’ αυτό τον σκοπό. Ήταν κατά βάση µεικτό ίδρυµα αρωγής των φτωχών, και, 

ταυτόχρονα, θεσµός κοινωνικού αποκλεισµού και τόπος περιορισµού και ηθικής 

µεταστροφής, όπου συνωστίζονταν και αναµειγνύονταν άρρωστοι, πόρνες και τρελοί -

όλοι αυτοί, δηλαδή, που συλλήβδην θεωρούνταν επικίνδυνοι φορείς µεταδοτικών 

µολυσµατικών ασθενειών. Η σηµαντικότερη ίσως συµβολή του Φουκώ ήταν ότι 

κατέστησε απολύτως σαφές πώς η νεωτερική ανθρώπινη οδύνη προκαλείται, µε τρόπο 

σχεδόν παράδοξο, από τους ίδιους εκείνους θεσµικούς µηχανισµούς –νοσοκοµεία, 

φυλακές, τρελοκοµεία- που η κρατική εξουσία εγκαθιδρύει στο όνοµα, ακριβώς, της 

πρόληψης και αναχαίτισης της οδύνης. 

 Όπως αναφέρει στην Ιστορία της Σεξουαλικότητας (1982 [1978]), ο Φουκώ 

θεωρούσε την ιστορία των γυναικείων σωµάτων και της παθολογικοποίησής τους 

σηµαντική όψη της ιστορίας της αποκεντρωµένης και διάχυτης µορφής εξουσίας και 

ελέγχου «επί του σώµατος» που ο ίδιος ονόµασε «βιοεξουσία».  ∆υστυχώς, όµως, δεν 

υλοποίησε ποτέ το αρχικό του σχέδιο να συµπεριλάβει στην Ιστορία της Σεξουαλικότητας 

έναν τόµο αφιερωµένο στη µελέτη της σεξουαλικοποίησης του γυναικείου σώµατος και 

των µορφών παθολογίας που σχετίζονται µε αυτό, όπως είναι η υστερία, η νευρασθένεια 

και η ψυχρότητα (δες παρακάτω, σχετική ενότητα).  Ο Φουκώ θα ανέλυε τις διαδικασίες 

µέσω των οποίων τα γυναικεία σώµατα τίθενται υπό την εποπτεία και τον κοινωνικό 

έλεγχο της «βιοεξουσίας», αυτής της συναρµολόγησης γνώσης και εξουσίας, λόγων και 

πρακτικών, θεσµών και έξεων που εστιάζουν στην πολιτική διαχείριση της ζωής και 

αφορούν τόσο το ατοµικό σώµα και την ατοµική υγεία, όσο και το συλλογικό σώµα, τη 

δηµόσια υγεία, την υγεία και ευηµερία του πληθυσµού, στοχεύοντας στην παραγωγή και 

χειραγώγηση πιο χρήσιµων, παραγωγικών και (αυτο-)πειθαρχηµένων σωµάτων.  

Ωστόσο, έχουν υπάρξει ιδιαίτερα χρήσιµες οι αναλύσεις του Φουκώ για το ρόλο της 

ιατρικής, του δικαίου, της ψυχιατρικής και των διάφορων κοινωνικών επιστηµών στην 

                                                 
11

 Η θεωρία της «κυβερνητικότητας» του Φουκώ είναι ιδιαίτερα χρήσιµη στην πληρέστερη κατανόηση της 

γέννησης της κλινικής αλλά και, ευρύτερα, της πολιτικής οικονοµίας του 18
ου

 αιώνα. 
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παραγωγή νέων µορφών γνώσης/εξουσίας που ασκούνται πάνω στο σώµα, καθώς και η 

παρατήρησή του ότι η νεωτερική ιατρική και οι άλλες επιστήµες της ζωής δεν 

περιορίστηκαν στην εποπτεία και διαχείριση του ανθρώπινου σώµατος, αλλά συνέβαλαν 

καθοριστικά στη διαµόρφωση καθεστώτων αλήθειας σχετικά µε τον ενσώµατο και 

έµφυλο χαρακτήρα της «κανονικότητας» και της «παθολογίας».    

 Η κοινωνική πολιτική -ως βιοπολιτική- έχει διαδραµατίσει αποφασιστικό ρόλο 

στη θέσµιση της σύγχρονης «πειθαρχηµένης κοινωνίας». Στην εξέταση αυτής της 

αµφίσηµης συνάρθρωσης µεταξύ κοινωνικής πρόνοιας και κοινωνικής πειθάρχησης στη 

δυτική βιοµηχανική νεωτερικότητα έχει συµβάλει καθοριστικά η προβληµατική του 

Φουκώ για τη σχέση ανάµεσα στη γνώση και την εξουσία, καθώς και για τη διαπλοκή 

αυτής της σχέσης µε το ανθρώπινο σώµα και την ανθρώπινη κοινωνική συµπεριφορά.  

Στο πλαίσιο των µικροφυσικών τεχνολογιών κοινωνικής πειθάρχησης, πρώτη ύλη είναι 

το ανθρώπινο σώµα: πρωταρχικό διακύβευµα, δηλαδή, είναι η (αυτο-)καθυπόταξη του 

υπολογίσιµου, εξατοµικευµένου και γενικεύσιµου σώµατος, η ορθολογική προσαρµογή 

του στους βιορυθµούς της παραγωγικής διαδικασίας, η λειτουργική αναµόρφωση και 

συµµορφωτική αγωγή του προς εργασία. Η «πολιτική ανατοµία» της πειθάρχησης, 

εξάλλου, δεν αναφέρεται τόσο σε µηχανισµούς ή θεσµούς ανοιχτής επιβολής και 

καταστολής, αλλά σε διαχεόµενες στον κοινωνικό ιστό σχέσεις ενστάλαξης έξεων, 

ιεραρχίας της γνώσης, εµπέδωσης αξιών και συγκρότησης υποκειµένων µε γνώµονα 

φυσικοποιηµένες και εξιδανικευµένες νόρµες που σχετίζονται µε την εκπαίδευση, την 

ιατρική περίθαλψη, τη διαιώνιση της ζωής, την παραγωγή, την επιτήρηση, τη φύλαξη και 

την ασφάλεια: πρόκειται, δηλαδή, για ένα περίπλοκο δίκτυο δοµών συνεχούς, ευέλικτου 

και πολλαπλασιαστικού ελέγχου που διαπερνά τις πιο λεπτές και αδιόρατες –θα λέγαµε, 

µοριακές- λεπτοµέρειες της καθηµερινότητας, των κοινωνικών συµπεριφορών και της 

ανθρώπινης δράσης, παίζοντας, έτσι, καθοριστικό ρόλο στη διαµόρφωση του ατόµου ως 

υποκειµένου και της κοινωνίας ως αντικειµένου. 

Η Ann Stoler (1989) έχει προτείνει µια κριτική επανάγνωση της φουκωικής 

προβληµατικής µέσα από το πρίσµα της αποικιοκρατικής συνθήκης, εστιάζοντας στις 
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Ολλανδικές Ανατολικές Ινδίες
12

 και στη Γαλλική Ινδοκίνα,
13

 αλλά και αντλώντας υλικό 

από άλλα συµφραζόµενα ευρωπαϊκής κυριαρχίας σε αφρικανικές και ασιατικές αποικίες. 

Εξετάζει πώς οι κατηγορίες του «αποικιοκράτη» και του «αποικιοκρατούµενου» 

εµπεδώθηκαν και διασφαλίστηκαν µέσα από φόρµες και νόρµες σεξουαλικού ελέγχου. 

Οι µητροπολιτικοί και αποικιακοί λόγοι περί υγείας, φυλετικής υγιεινής, αναπαραγωγής, 

«εκφυλισµού» και κοινωνικής αναµόρφωσης αποκαλύπτουν πώς η σεξουαλικότητα 

έθεσε και οριοθέτησε θέσεις ταξικής, έµφυλης και φυλετικής εξουσίας επιβάλλοντας και 

υποβάλλοντας τις µεσοαστικές και λευκές ηθικολογικές συµβάσεις του σεβασµού και 

της ευπρέπειας. Ασκώντας κριτική στην παράλειψη της αποικιακής εµπειρίας, και 

µάλιστα της αποικιακής εµπειρίας του φύλου, εκ µέρους του Φουκώ, η Stoler φωτίζει τη 

σχετικά υποτιµηµένη θέση της φυλετικότητας και του ρατσισµού στην ιστορία της 

σεξουαλικότητας. Σύµφωνα µε την εξαιρετικά σηµαντική συµβολή της, η ανάδυση της 

ευρωπαϊκής αστικής σεξουαλικότητας µπορεί να κατανοηθεί µόνο µέσα στο ευρύτερο 

πλαίσιο της αποικιοκρατικής συνθήκης και σε αναφορά µε τους έµφυλους λόγους του 

έθνους και της αυτοκρατορίας. ∆είχνει πώς ο λόγος για τη σεξουαλικότητα των 

αποικιοκρατούµενων -αµφίθυµος λόγος αποστροφής και επιθυµίας ως προς το «σεξ του 

Άλλου»- έχει διαδραµατίσει κοµβικό ρόλο στην µετατροπή των αποικιοκρατούµενων σε 

αντικείµενα λόγου, γνώσης και πειθάρχησης (Stoler 1995).
14

   

Η θεµατική του κρατικού βιοπολιτικού ρατσισµού απασχολεί τον Φουκώ στο 

πλαίσιο των διαλέξεών του το 1976 µε γενικό τίτλο “Society must be defended” (2003). 

Ο Mark Kelly (2004) έχει µελετήσει το φουκωικό αυτό κείµενο µε ειδική αναφορά στην 

                                                 
12

 Ολλανδική αποικία που έγινε η Ινδονησία µετά από τον δεύτερο παγκόσµιο πόλεµο, όταν, µετά από την 

Ιαπωνική κατοχή, οι Ινδονήσιοι εθνικιστές κήρυξαν ανεξαρτησία υπό τον Sukarno το 1945.  

13
 Το τµήµα της γαλλικής αυτοκρατορίας στη Νοτιοανατολική Ασία, που συγκροτήθηκε σε συνοµοσπονδία 

περιοχών του Βιετνάµ και της Καµπότζης το 1887 και στην οποία προστέθηκε το Λάος το 1893. Κατά τον 

δεύτερο παγκόσµιο πόλεµο, η αποικία διοικούνταν από τη Γαλλία του Vichy και ήταν υπό ιαπωνική 

κατοχή, µέχρι την κοµµουνιστική εξέγερση εναντίον της γαλλικής κυριαρχίας υπό τον Ho Chi Minh το 

1945. Το 1949, η αντικοµµουνιστική βιετναµέζικη κυβέρνηση κήρυξε ανεξαρτησία.  

14
 Για τη σχέση φύλου, ιατρικής και αποικιακής συνθήκης, βλ. και Manderson 1996, 1997. 
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περίπτωση του βιο-εθνικισµού της Αυστραλίας, ιχνηλατώντας µια µετατόπιση από το 

ρατσισµό του έθνους-κράτους προς έναν εθνικισµό θεµελιωµένο στις επιδιώξεις του 

έθνους ως οικονοµικής και δηµογραφικής οντότητας.
15

  

Η δηµόσια υγεία –ιδιαίτερα ως διαχείριση του φύλου, της φυλής και της 

σεξουαλικότητας- έχει ιστορικά λειτουργήσει ως όχηµα, αλλά και πολιτικός στόχος, των 

στρατηγικών του εθνικισµού, του ιµπεριαλισµού και της αποικιακής διακυβέρνησης 

(Bashford και Nugent 2002). Ο βιο-ιατρικός λόγος, µε όλες τις έµφυλες συνδηλώσεις 

του, συνιστά ισχυρό φορέα πειθάρχησης και κανονικοποίησης στο πλαίσιο της 

σύγχρονης παγκόσµιας βιοπολιτικής. Ως τεχνολογία παραγωγής τοµέων, τελετουργιών 

και καθεστώτων αλήθειας µέσω της κατανοµής σωµάτων, βλεµµάτων, χώρων, 

επιφανειών και διαγωγών, η βιο-ιατρική έχει συχνά στην ιστορία της εξυπηρετήσει τις 

προτεραιότητες και τα προτάγµατα –εθνικών, κρατικών, αποικιακών- εξουσιών σχετικά 

µε τον έλεγχο της αναπαραγωγής και της σεξουαλικότητας τόσο των γυναικών όσο και 

των σεξουαλικά «παρεκκλινόντων». Έχει, δηλαδή, διαδραµατίσει κρίσιµο ρόλο στη 

ρύθµιση και τον έλεγχο της σεξουαλικότητας και της αναπαραγωγής όχι µόνο ατόµων 

αλλά και πληθυσµών –σ’ αυτό, µε άλλα λόγια, που ο Φουκώ (1982 [1978]) αποκαλεί 

βιοεξουσία, υποδηλώνοντας την πειθαρχική πολιτική επιτήρηση, διευθέτηση και ρύθµιση 

των πιο λεπτών και ιδιαίτερων πτυχών της ζωής ατόµων και πληθυσµών. (Για τις 

συνδηλώσεις και συνεπαγωγές της ειδικής διασύνδεσης βιοπολιτικής και φύλου, βλ. 

Αθανασίου 2003, 2007, Athanasiou 2003).  

Παραδειγµατική εκφορά της µορφής αυτής εξουσίας που µεριµνά για την 

ποσότητα και την ποιότητα του εθνικού πληθυσµού αποτέλεσε η τακτική συµµαχία 

ανάµεσα στην ιατρική και την οικογένεια που αναδύθηκε κατά το δεύτερο µισό του 19
ου

 

αιώνα, µια συµµαχία που συµπυκνώνεται στη συστηµατική συνεργασία ανάµεσα στη 

µητέρα και τον οικογενειακό ιατρό. Όπως έδειξε ο Jacques Donzelot, η ιατρικοποίηση 

της οικογένειας και η νέα µέριµνα για την παιδική ηλικία και τη ρύθµιση της διαγωγής 

της αποτελούν σηµαντικές όψεις αυτής της ιστορικής συµµαχίας: Η οικογένεια και η 

παιδική ηλικία ανάγονται σε αντικείµενα κρατικής θεσµοθέτησης και ιατρικής 

παρέµβασης (Aries 1962, Bush, Trakas, Sanz, Wirsing, Vaskilampi και Prout 1996, 

                                                 
15

 Για τη µετάβαση από τον βιολογικό ρατσισµό στον πολιτισµικό «νεο-ρατσισµό», βλ. Balibar 1991.  
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Donzelot 1977, Fynsk 2000, Μακρυνιώτη 1997, Trakas και Sanz 1992). Σ’ ένα 

κοινωνικό και επιστηµολογικό πλαίσιο όπου η ευρωστία και η ευεξία του εθνικού 

πληθυσµού θεωρείται ότι εξαρτώνται άµεσα από τη σύναψη κατάλληλων 

αναπαραγωγικών γάµων, η οικογένεια αναδεικνύεται σε διακύβευµα υπέρτατης 

πολιτικής σηµασίας, και, ως τέτοιο, τίθεται συστηµατικά υπό κρατική εποπτεία, 

κηδεµονία, µέριµνα και προστασία.  

Το εθνικό κράτος αυτο-προβιβάζεται, έτσι, σε υπέρτατη και ολοκληρωτική αρχή 

που νοµιµοποιείται να παρεµβαίνει, µέσω εκλεπτυσµένων και σταθµισµένων τεχνικών, 

στις απειροελάχιστες εκφάνσεις της ανθρώπινης πολλαπλότητας. Το εθνικό κράτος, 

ωστόσο, δεν είναι το µοναδικό πεδίο άσκησης αυτής της πολιτικής ρύθµισης της «ζωής» 

των πληθυσµών. Όπως καταδεικνύει η έρευνα της Aihwa Ong (2000) για τις πρακτικές 

κυβερνητικότητας στην Νοτιοανατολική Ασία (Μαλαισία και Ινδονησία), οι υπερεθνικές 

δυνάµεις και τα διεθνικά δίκτυα της παγκόσµιας νεοφιλελεύθερης οικονοµίας της αγοράς 

εγκαθιδρύουν ένα βιοπολιτικό σύστηµα ανισοµερούς κατανοµής δικαιωµάτων, πόρων, 

µέριµνας και προστασίας, το οποίο υπερβαίνει την επικράτεια και τη δικαιοδοσία του 

εθνικού χώρου, και το οποίο η ανθρωπολόγος αποκαλεί «βαθµιδωτή κυριαρχία» 

(graduated sovereignty).  

Πρόσφατες θεωρητικές και ερευνητικές εξελίξεις σε διάφορα πεδία της 

ενσώµατης βιοκοινωνικότητας (Rabinow 2005), από τη µεταµόσχευση οργάνων έως την 

κοσµητική χειρουργική και από την εµµονή µε τη δίαιτα και τη σωµατική εκγύµναση 

έως τη διαχείριση του γήρατος, συµβάλλουν σε µια ολοένα εντεινόµενη και 

διευρυνόµενη πολιτικοποίηση της ιατρικής επιστήµης και της ανθρώπινης ζωής. Όπως 

προβλέπει ο Paul Rabinow στο πλαίσιο της ανάλυσής του σχετικά µε τη 

βιοκοινωνικότητα, στις ταυτότητες της φυλής, του φύλου, της τάξης και της ηλικίας 

πρόκειται να προστεθούν και ποικίλες άλλες, οι οποίες θα αλληλοτέµνονται και θα 

αλληλοδιασταυρώνονται επανορίζοντας, τελικά, ή και υπερβαίνοντας τις παλαιότερες 

κατηγορίες (2005), αυτές που είχαν από τον 18
ο
 έως τον 20

ο
 αιώνα θεµελιωθεί στα 

σεσηµασµένα σώµατα της γυναίκας, του αποικιοκρατούµενου ή υποδουλωµένου 

υποκειµένου, του εργάτη και της εργάτριας (Haraway 1991β).  

Έτσι, µπορούµε να µιλάµε για µια συνθήκη «βιολογικής ιδιότητας του/της 

πολίτη» (biological citizenship), σύµφωνα µε την οποία η αίσθηση του εαυτού 
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επιτελείται σε µοριακό επίπεδο, η ιατρική διεξάγεται µε όρους οικονοµίας της αγοράς, η 

πολιτική ορθολογικότητα ασκείται ως τεχνολογία βιο-κυβερνητικότητας και η βιολογία 

αναλαµβάνει νέους ρόλους στη ρύθµιση και διακυβέρνηση των ορίων της ζωής (Petryna 

2005, Rose 2006, Rose και Novas 2005). Μια πρόσφατη συλλογή ανθρωπολογικών 

κειµένων, των οποίων οι θεµατικές εκτείνονται από την αποικιοκρατία και την 

παγκοσµιοποίηση στην τεχνοεπιστήµη και τη βιοκοινωνικότητα, και των οποίων οι 

συγγραφείς έχουν εµπνευστεί από τις ιδέες του Φουκώ για την κυβερνητικότητα και τη 

βιοπολιτική, επιχειρεί να αντιµετωπίσει τη νεωτερικότητα ως εθνογραφικό αντικείµενο 

υπερβαίνοντας τον ευρωκεντρισµό της φουκωικής θεώρησης. Οι ανθρωπολογικές 

έρευνες που συµπεριλαµβάνονται εξετάζουν την πολλαπλή επίδραση τεχνολογιών, 

στρατηγικών, γραφειοκρατικών τεχνικών, καθεστώτων εξειδικευµένης 

εµπειρογνωµοσύνης, φορέων εξουσίας και σωµάτων γνώσης στη διακυβέρνηση της 

βιολογικής και κοινωνικής ζωής, µέσα σε ποικίλα γεωπολιτικά συµφραζόµενα πολέµου, 

αποικιοκρατίας και παγκόσµιας ανισότητας (Inda 2005). Το µέληµα αυτών και 

παρόµοιων συνεισφορών είναι η επεξεργασία των επιστηµολογικών, τεχνολογικών, 

γνωσιοθεωρητικών και θεσµικών καθεστώτων που ρυθµίζουν τα όρια του διανοητού 

ανθρώπινου (Collier και Ong 2003). Από αυτό το µέληµα έχει προκύψει ένας 

αξιοσηµείωτης αναλυτικής εµβέλειας κορµός µελετών, των οποίων οι θεµατικές 

εκτείνονται από την αποικιοκρατική κυβερνητικότητα (Stoler 1995, Scott 2005) και την 

παγκοσµιοποίηση και τη διεθνικότητα (Ong 1999) έως τη ρύθµιση της αναπαραγωγής 

(Horn 1986, Greenhalgh 2003), τις τεχνολογίες «ευέλικτης ευγονικής» στο πλαίσιο της 

γενετικής γνώσης και συµβουλευτικής (Taussig, Rapp, Heath 2005), το χώρο και τον 

αστικό σχεδιασµό (Rabinow 1989), την κοινωνική ασφάλιση και τη διαχείριση του 

ρίσκου (Ewald 1986).  

Η µεταδοµιστική και αποδοµητική φεµινιστική θεώρηση της «πολιτικής της 

ζωής» επιµένει στα έµφυλα, φυλετικά και σεξουαλικά προϋποτιθέµενα και καθεστώτα 

αλήθειας που δοµούν ιστορικά τους λόγους περί ζωής. Μια διαφορετική, ωστόσο, τάση 

της σύγχρονης φεµινιστικής θεωρίας απορρέει από τις φιλοσοφίες της «σεξουαλικής 

διαφοράς» και υιοθετεί µια βιταλιστική ανάγνωση της «ζωής» προτείνοντας µια 

καταφατική, σχεδόν ευφορική, αξιοδότηση του έµβιου εαυτού. Ως παραδειγµατική 

εκφορά αυτής της προσέγγισης, η «βιώσιµη νοµαδική ηθική» της Rosi Braidotti (2008) 
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υποδηλώνει µια κατανόηση του ενσώµατου εαυτού ως διαρκούς και δυναµικής 

διαδικασίας του γίγνεσθαι (becoming).  

Εξάλλου, στο πλαίσιο της µεταδοµιστικής και queer φεµινιστικής θεωρίας του 

σώµατος, έχει ασκηθεί κριτική στο συµβατικό, κανονιστικό παράδειγµα της βιοηθικής, 

κυρίως µε αιχµή ζητήµατα που αφορούν τη γονιδιακή ιατρική, την αναπηρία, την 

προσθετική υψηλής τεχνολογίας και την διαφυλικότητα (intersexuality). Ο 

βιβλιογραφικός αυτός κορµός αποτυπώνει µια µετατόπιση από την συµβατική βιοηθική 

του σώµατος στη ριζοσπαστική, αντισυµβατική ηθικοπολιτική του σώµατος (Shildrick 

και Mykitiuk, 2005).  

 

Ευγονική: Μεταξύ κοινωνικής µηχανικής και αναπαραγωγικής ιατρικής 

Κεντρική µέριµνα της ευγονικής ήταν η επίτευξη, διατήρηση και περιφρούρηση της 

«ποιότητας» και «ποσότητας» του πληθυσµού κάθε δεδοµένης εθνικής, φυλετικής, ή 

αποικιακής κοινότητας. Στην ιστορία της δυτικής νεωτερικότητας, η γυναικεία 

αναπαραγωγική λειτουργία και η αµφιλεγόµενη σχέση της µε την ποσότητα και ποιότητα 

του πληθυσµού έχει υπάρξει πεδίο βιοπολιτικών διακυβευµάτων και αναµετρήσεων ως 

προς το µέλλον της κοινότητας (Bock 1996, Porter 1999, Soloway 1990). 

Από τις πιο ακραίες εκδοχές επιστράτευσης του γυναικείου σώµατος και 

ενσωµάτωσης της γυναικείας αναπαραγωγικής λειτουργίας στους πειθαρχικούς 

µηχανισµούς της εθνικής-πολιτικής δηµογραφίας είναι τα πολιτικά προγράµµατα 

ελέγχου των γεννήσεων, ευγονικής και επιλεκτικής στείρωσης: Οι µελέτες της 

κληρονοµικότητας στην ύστερη βικτοριανή περίοδο συνέπεσαν όχι µόνο χρονικά µε το 

κίνηµα της ευγονικής των αρχών του εικοστού αιώνα, αλλά και µε την ιατρική και 

κοινωνική νοµιµοποίηση των θεσµοθετηµένων πρακτικών ελέγχου της «ελαττωµατικής 

κληρονοµικότητας» µέσω αναγκαστικής στείρωσης ανάπηρων, «διανοητικά 

καθυστερηµένων» και άλλων «εκφυλισµένων» (Bérubé και Lyon, 1998).  Η αµερικανική 

κυβέρνηση προέβη το 1937 στη νοµιµοποίηση της στείρωσης στο Πόρτο-Ρίκο, 

προκειµένου να αντιµετωπιστεί η απειλή αυτού που αποκαλούνταν «πλεονασµατικός 

πληθυσµός».  Από τη δεκαετία του 1950, 35 τοις εκατό των Πορτορικάνων γυναικών 

έχουν υποβληθεί σε χειρουργικές επεµβάσεις στείρωσης, άλλοτε «εκουσίως» υπό την 

πίεση της ιατρικής συµβουλής και άλλοτε εν αγνοία τους.  Τα όρια ανάµεσα στην 
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αποικιοκρατική ιατρική περίθαλψη των ιθαγενών γυναικών και τη σύγχρονη µαζική 

υποχρεωτική στείρωση των Ινδιάνων -και άλλων µη λευκών- γυναικών έχουν υπάρξει 

ιδιαιτέρως ρευστά και αµφιλεγόµενα.  Η συστηµατική στείρωση του τέλους της 

δεκαετίας του 1960 απηχεί σαφώς τις στρατηγικές πληθυσµιακού ελέγχου που 

εφαρµόστηκαν στα σώµατα των Πορτορικάνων γυναικών µεταξύ της δεκαετίας του 1930 

και της δεκαετίας του 1960 (Jaimes Guerrero 1997). 

 Οι εθνικές πολιτικές υποχρεωτικής στείρωσης βρήκαν την πιο συστηµατική –και 

ειδεχθή- τους µορφή στη ναζιστική Γερµανία (Bridenthal, Grossman, Kaplan 1984).  Η 

ιστορία της ναζιστικής βιο-ιατρικής φωτίζει ίσως µε τον πιο εύγλωττο τρόπο τις 

διαδικασίες εκείνες που παράγουν και συντηρούν την «ιατρικοποίηση» του τρόµου, του 

βασανισµού και του µαζικού θανάτου, και κυρίως, τις διαδικασίες που καθιστούν δυνατή 

την εργαλειοποίηση του ανθρώπινου σώµατος µέσω του αντικειµενοποιητικού, 

εξεταστικού, υπολογιστικού και κυρωτικού βλέµµατος της βιο-επιστήµης. Η 

εθνικοσοσιαλιστική βιο-ψυχολογική τυπολογία που αντιπαρέθετε τον ανώτερο 

«γερµανικό-βόρειο ακέραιο τύπο» και τον κατώτερο «εβραϊκό-φιλελεύθερο 

διασπασµένο τύπο», απέδιδε στον δεύτερο, «ελαττωµατικό» τύπο διακριτικά γνωρίσµατα 

βιολογικής ευπάθειας και εκφυλισµού, µε χαρακτηριστικότερη την τάση για φυµατίωση 

και σχιζοφρένεια.  Εβραίοι, Τσιγγάνοι, οµοφυλόφιλοι, «εκ γενετής αδύναµοι», ανάπηροι, 

άρρωστοι, ψυχικά ασταθείς θεωρούνταν γενετικά κατώτερα όντα –παράσιτα- που έπρεπε 

να εξολοθρευτούν, αφού πρώτα είχαν χρησιµοποιηθεί σαν πειραµατόζωα, µέσω µαζικής 

στείρωσης και, αργότερα, µέσω µεθόδων µαζικής «ευθανασίας» -σύµφωνα µε τον 

ειδεχθή ευφηµισµό της ναζιστικής γενοκτονίας.  Όπως το διατύπωσε ο Φουκώ, στο 

πλαίσιο της «ευγονικής διευθέτησης» της δυτικής κοινωνίας, µιας διευθέτησης που 

επιτεύχθηκε µε την εντατικοποίηση των βιοπολιτικών µικρο-εξουσιών, ο χιτλερικός 

µύθος του αίµατος οδήγησε στο µεγαλύτερο αιµατοκύλισµα της σύγχρονης ιστορίας 

(1982 [1978]). Ολιστική ιατρική, ευγονική και βιταλιστική ιδεολογία συνυφαίνονταν στο 

πλαίσιο της ναζιστικής βιο-ιατρικής, απώτατος στόχος της οποίας ήταν η επιστηµονική 

υποστήριξη και υλοποίηση του προγράµµατος φυλετικής εκκαθάρισης και ενδυνάµωσης 

της κυρίαρχης φυλής (Gilman 1991, 1992, Harrington 1997, Kleinman 1988, Proctor 

1988).   
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 Θεµελιωτής της ευγονικής ήταν ο Francis Galton, ο οποίος και εισήγαγε τον όρο 

το 1883.  Το πεδίο της έρευνάς του –ο σχεδιασµός ενός προγράµµατος για τη βελτίωση 

της ανθρώπινης φυλής, που περιλάµβανε έλεγχο της κληρονοµικότητας και µέτρα για 

την προστασία της δηµόσιας υγείας- γνώρισε αµέσως τεράστια απήχηση στην Ευρώπη 

και τις ΗΠΑ.  Αντλώντας επιρροή από το έργο του ∆αρβίνου (1859) για την καταγωγή 

των ειδών και τη φυσική επιλογή, η ευγονική εξέφραζε σε επίπεδο κοινωνικού 

φαντασιακού τη φοβία για τους κινδύνους που αντιµετώπιζε το ανθρώπινο είδος.  Οι 

ακόλουθοι και επίγονοι του Galton υποστήριξαν την ενεργή παρέµβαση της πολιτείας µε 

σκοπό την προστασία της λεγόµενης «άριας φυλής».  Πρότειναν µέτρα στείρωσης και 

αποµόνωσης των «απροσάρµοστων» κοινωνικών στοιχείων, όπως οι αλκοολικοί, οι 

ανάπηροι, οι διανοητικά καθυστερηµένοι κτλ., και διατύπωσαν προτάσεις για «χωριά 

γονιµοποίησης» στα οποία άνδρες επίλεκτοι µε βάση φυλετικά κριτήρια θα 

γονιµοποιούσαν γυναίκες για την αναπαραγωγή της άριας φυλής.
16

  Σε συγκεκριµένα 

ιστορικά συγκείµενα, η ευγονική εφαρµόστηκε ως µια µορφή κοινωνικής µηχανικής που 

στόχευε στην παραγωγή ενός πληθυσµού ανάλογα µε το σχεδιασµό της εξουσίας, µέσω 

του αποκλεισµού και της εξόντωσης των ανεπιθύµητων. Η ναζιστική εξόντωση Εβραίων, 

Τσιγγάνων, διανοητικά ανάπηρων, οµοφυλόφιλων –όλων όσοι, δηλαδή, θεωρούνταν 

φυλετικά κατώτεροι και εκφυλισµένοι από την εθνικοσοσιαλιστική βιο-επιστήµη- 

υπήρξε η πιο σκοτεινή, αλλά και αποκαλυπτική, έκφανση της εφαρµοσµένης «βιο-

επιστήµης» της ευγονικής. 

 

Το κίνηµα γυναικείας υγείας: Η υγεία ως πεδίο φεµινιστικής-πολιτικής διεκδίκησης  

Συγγραφείς του πρώιµου δεύτερου κύµατος του φεµινισµού -όπως η Adrienne Rich 

(1976), η Mary Daly (1979), οι Barbara Ehrenreich και Deirdre English (1973, 1979)- 

αποδίδουν αναλυτική έµφαση στη βία που ασκείται πάνω στις γυναίκες από τους βιο-

ιατρικούς µηχανισµούς, ιδιαίτερα αυτούς που αφορούν τις αναπαραγωγικές δυνατότητές 

τους, και υπογραµµίζουν την πολιτική σηµασία που έχει η διεκδίκηση των γυναικών να 

                                                 
16

 Ένθερµος υποστηρικτής αυτής της ιδέας περί υποχρεωτικής γονιµοποίησης µε βάση φυλετικά κριτήρια 

ήταν ο µετέπειτα διοικητής του Άουσβιτς Rudolf Hoess.   
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πάρουν οι ίδιες στα χέρια τους τον έλεγχο του σώµατός τους.  Αυτές οι φεµινίστριες 

εστίασαν την προσοχή τους στους τρόπους µε τους οποίους η ιατρική έχει κατασκευάσει 

ιστορικά το γυναικείο σώµα ως «εκ φύσεως» ανεπαρκές και ελλιπές σε σχέση µε το 

«κανονικό» σώµα του λευκού, αστού, ετεροφυλόφιλου και υγιούς άνδρα.
17

  

 Πρωταρχικός στόχος του κινήµατος της γυναικείας υγείας ήταν η ανάπτυξη νέων 

εναλλακτικών γνώσεων γύρω από το σώµα, προσαρµοσµένων στις εµπειρίες των 

γυναικών που είχε υποτιµήσει και αποσιωπήσει ο επίσηµος βιο-επιστηµονικός λόγος.  Το 

βιβλίο Our Bodies, Ourselves (1976), έκδοση της Οµάδας Γυναικείας Υγείας Βοστόνης 

στις ΗΠΑ (Boston Women’s Health Collective), σηµατοδότησε την αρχή µιας ευρείας 

παραγωγής λόγων και δράσεων που περιελάµβανε οµάδες αυτοβοήθειας και 

αυτογνωσίας, ιατρικό αυτοέλεγχο, αµφισβήτηση της ανδρικής ηγεµονίας και του 

ιατρικού κατεστηµένου. Παράλληλα µε τον πολιτικό ακτιβισµό, το κίνηµα 

επεξεργαζόταν και ανέπτυσσε φεµινιστικές θεωρίες του σώµατος.  Στοχαζόµενες πάνω 

στην εµπειρία της αρρώστιας, φεµινίστριες συγγραφείς χρησιµοποιούν θεωρίες του 

σώµατος και αρθρώνουν σηµαντικό θεωρητικό και πολιτικό λόγο. Εξαιρετικά σηµαντικό 

από αυτή την άποψη είναι το έργο της Audre Lorde (1980, 1988) για την εµπειρία του 

καρκίνου του µαστού στα συµφραζόµενα του φεµινιστικού, αντιρατσιστικού και 

λεσβιακού ακτιβισµού.  Αλλά και στις δεκαετίες που ακολούθησαν την ακµή του 

κινήµατος της γυναικείας υγείας, και υπό την επιρροή νεώτερων θεωρητικών 

παραδειγµάτων, η φεµινιστική ενασχόληση µε τη νόσο επέδειξε µια ιδιαιτέρως 

δηµιουργική συνύφανση του αυτοβιογραφικού µε το θεωρητικό λόγο.  Όπως έγραψε η 

θεωρητικός Eve Kosofsky Sedgwick στοχαζόµενη πάνω στη δική της εµπειρία του 

καρκίνου του µαστού –µια «περιπέτεια στην εφαρµοσµένη αποδόµηση», όπως την 

ονόµασε η ίδια- και των θεραπευτικών διαδικασιών, συµπεριλαµβανοµένης της 

χηµειοθεραπείας: «θα ενθάρρυνα ένθερµα όποιον-α ενδιαφέρεται για την κοινωνική 

κατασκευή του φύλου να βρει ένα τρόπο να περάσει έξι µήνες ως εντελώς φαλακρή 

                                                 
17

 Για ιστορικές και θεωρητικές επισκοπήσεις του κινήµατος γυναικείας υγείας, δες Ruzek (1978, 1980, 

1993), Fee (1983), Rosser (1994).  Για τη θέση των µαύρων γυναικών σ’ αυτό: Smith (1982), Zambrana 

(1987) και White (1990). 
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γυναίκα» (1994: 153).  «Η αποδόµηση», καταθέτει η Sedgwick απαντώντας έµµεσα σε 

όσους/ες επιµένουν να εκλαµβάνουν τη θεωρία ως ελιτίστικη, ασώµατη και κοινωνικά 

απεµπλεγµένη ενασχόληση, «µπορεί να προσφέρει κρίσιµες πηγές σκέψης για επιβίωση 

υπό συνθήκες πίεσης» (1994: 12).   

 Παράλληλα µε την ανάπτυξη του κινήµατος γυναικείας υγείας, οι φεµινιστικές 

σπουδές που εστιάζουν την προσοχή τους στον έµφυλο χαρακτήρα της επιστήµης και 

βιο-ιατρικής ιστορικοποιούν την αναγωγή των διπολικών κατηγοριών αρσενικό-θηλυκό, 

φύση-πολιτισµός και σώµα-πνεύµα σε από καταβολής δεδοµένες και οικουµενικές 

αλήθειες, ανιχνεύοντας τη γενεαλογία αυτών των θεµελιωδών διχοτοµιών της δυτικής 

µεταφυσικής στα συγκείµενα του Ευρωπαϊκού ∆ιαφωτισµού.  Αποκαλύπτονται έτσι οι 

τρόποι µε τους οποίους η γυναικεία σωµατικότητα και υποκειµενικότητα 

κατασκευάζονται µέσω των λόγων και των πρακτικών µιας επιστήµης που δεν εµπνέεται 

–όπως χαρακτηριστικά διατείνεται- από «αντικειµενικότητα», «ορθολογισµό» και 

«οικουµενισµό», αλλά διέπεται από ανδροκεντρισµό, ρατσισµό, οµοφοβία και 

µισογυνισµό.  Συγγραφείς όπως οι Ehrenreich και English (1979), η Jordanova (1980, 

1999), η Smith-Rosenberg (1972) και η Schiebinger (1987, 1989, 1993) έχουν δείξει πώς 

οι κατηγορίες του φύλου, της φυλής, της τάξης και της σεξουαλικότητας έχουν υπάρξει 

κοµβικής σηµασίας όχι απλώς στην ανάπτυξη και εµπέδωση των βιο-ιατρικών λόγων και 

πρακτικών, αλλά και, ειδικότερα, στις εννοιολογήσεις συγκεκριµένων «βιολογικών» 

σωµάτων και σωµατικών διαγωγών ως εξ ορισµού «σηµασµένων» (marked).   

 Στο πλαίσιο πολιτισµικά φορτισµένων νόσων όπως το HIV/AIDS και ο καρκίνος 

του µαστού, οι λόγοι και οι ταυτότητες των ασθενών, των επαγγελµατιών υγείας και των 

ακτιβιστών συνυφαίνονται.  Το ακτιβιστικό κίνηµα του AIDS, η κριτική των επίσηµων 

πολιτικών αλλά και η πολιτική αλληλεγγύης στους φορείς και ασθενείς, οφείλει πολλά 

στο κίνηµα υγείας των γυναικών της δεκαετίας του 1970, όπως και η ακτιβιστική 

πολιτική του καρκίνου του µαστού αντλεί έµπνευση σε επίπεδο λόγου και πρακτικών 

από το µοντέλο του AIDS ακτιβισµού.  Η Eve Kosofsky Sedgwick έχει αναφερθεί 

εύστοχα στη «διαλεκτική επιστηµολογία των δύο νόσων» –τόσο ως προς την 

µυστικότητα µε την οποία περιβάλλονται πολιτισµικά, όσο και ως προς τις εναλλακτικές 

πολιτικές πρακτικές ανοιχτότητας που εµπνέουν (1994).  
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 Υπό την επιρροή του κινήµατος της γυναικείας υγείας, κοµβικό σηµείο 

συνάρθρωσης ακτιβισµού και θεωρητικού λόγου υπήρξε η διεκδίκηση «να πάρουν οι 

γυναίκες στα χέρια τους τον έλεγχο του σώµατός τους», µια διεκδίκηση που λειτούργησε 

συσπειρωτικά και ενδυναµωτικά.  Ήταν όµως ένα αίτηµα που δέχτηκε και κριτική από 

διάφορες πλευρές της φεµινιστικής κριτικής, αφού θεωρήθηκε ότι έπαιρνε ως δεδοµένη -

και αναπαρήγαγε- την κανονιστική διχοτοµία νους-σώµα, προσυπογράφοντας στην 

εννοιολόγηση του γυναικείου σώµατος ως αδρανούς αντικειµένου πάνω στο οποίο 

επενεργούν µονοσήµαντα οι δυνάµεις της βιο-ιατρικής ενώ οι γυναίκες αγωνίζονται να 

επανακτήσουν τον έλεγχό του (Hadd 1991). 

∆ίνεται έτσι έµφαση στις διαδικασίες κατασκευής των ορισµών και νοηµάτων της 

πολιτισµικής και βιο-ιατρικής κανονικότητας, στους λόγους της βιο-ιατρικής και στους 

εµπράγµατους τρόπους µε τους οποίους αυτοί διαµορφώνουν τις «κανονιστικές 

µυθοπλασίες» του έµφυλου σώµατος, της ανατοµίας και φυσιολογίας του.  Είναι στο 

πλαίσιο αυτό της έµφασης στο λόγο, την αναπαράσταση, τη µεταφορά και τη 

σηµασιοδότηση, που οι Paula Treichler, Lisa Cartwright και Constance Penley, στη 

µελέτη τους για τα ολοένα µετατοπιζόµενα πολιτισµικά νοήµατα του AIDS, την 

οµοφοβία και τον βιο-ιατρικό λόγο αποκαλούν τη νόσο «επιδηµία σηµασιοδότησης» 

(1989, βλ. επίσης Treichler 1987).  

Οι µελέτες που εστιάζουν στον ακτιβισµό των ασθενών αποδοµούν τα έµφυλα 

στερεότυπα που διαπερνούν την πρόσληψη της αρρώστιας ως αδράνειας και 

παθητικότητας, φωτίζοντας πλευρές της εµπρόθετης δράσης και της πολιτικής 

νοηµατοδότησης του πάσχειν εκ µέρους των ασθενών (βλ. Altman 1996). 

Χαρακτηριστική θέση σε αυτόν τον κορµό βιβλιογραφικών συνεισφορών 

καταλαµβάνουν οι µελέτες που εστιάζουν στη βιοκοινωνικότητα του ακτιβισµού του 

καρκίνου του µαστού. Σε µεγάλο βαθµό όπως συµβαίνει µε τον ακτιβισµό του AIDS-

HIV, ο ακτιβισµός του καρκίνου του µαστού δεν αντιπαρατίθεται απλώς και µόνο στην 

ιατρική έρευνα, αλλά διεκδικεί περισσότερη έρευνα, δηµοκρατικότερη πρόσβαση στην 

ιατρική ενηµέρωση, περισσότερη και ποιοτικότερη ιατροφαρµακευτική περίθαλψη 

(Kaufert 1998). Η Ειρήνη Καµπριάνη (2009), έχοντας διεξάγει επιτόπια έρευνα στο 

«Κέντρο Κοινωνικής Συµπαράστασης, Ιατρικής Πρόληψης και Έρευνας «Παναγία η 

Φιλανθρωπινή» στην Ορµύλια της Βόρειας Ελλάδας, εξετάζει την πολιτισµική 
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διαχείριση της γενετικής γνώσης σχετικά µε τον κληρονοµικό καρκίνο του µαστού, όπως 

αυτή επιτελείται στο σηµείο συνάντησης µεταξύ της θρησκευτικής φιλανθρωπίας και της 

εξατοµικευµένης ιατρικής. Σε συµφραζόµενα άνισης προσβασιµότητας στις 

βιοτεχνολογίες και στη γενετική γνώση, αναλύονται οι τρόποι µε τους οποίους οι 

εξελίξεις στο πεδίο της πρόληψης του καρκίνου του µαστού συνυφαίνονται µε τις 

διαδικασίες και τις εντάσεις της εκκοσµικευµένης νεωτερικότητας, της ατοµικότητας και 

της συλλογικότητας, αλλά και µε τις διαδικασίες συγκρότησης της γυναικείας 

υποκειµενικότητας.       

 

Η επίµαχη υλικότητα του φύλου: Προς µια φεµινιστική θεωρία του έµφυλου σώµατος 

Μέσα από τη συζήτηση περί σώµατος αναδύθηκε µια νέα πρόκληση για τη φεµινιστική 

κριτική: το (έµφυλο) σώµα δεν προσεγγίζεται ως κάτι προϋπάρχον και δεδοµένο που τα 

µυστήριά του έρχεται να εξερευνήσει το ιατρικό βλέµµα –µια επιστηµολογική 

πρόσληψη, άλλωστε, που απηχεί το πρόταγµα του ∆ιαφωτισµού για την ανακάλυψη της 

λανθάνουσας αλήθειας του φυσικού κόσµου- αλλά θεωρητικοποιείται µε όρους 

παραστασιακής επιτέλεσης στο επίπεδο του λόγου.  Ως ρυθµιστικό ιδεώδες που υλο-

ποιείται (‘πραγµατώνεται’) βεβιασµένα µέσα σε συνθήκες κοινωνικής 

επιτελεστικότητας, η υλικότητα του έµφυλου σώµατος συνιστά το ιζηµατικό αποτέλεσµα 

σχέσεων και τεχνικών εξουσίας, πειθαρχήσεων και ετερόδοξων ιδιοποιήσεων 

(Αθανασίου 2008α, Butler 1993, Tzelepis και Athanasiou 2010).   

Περιγράφοντας το φύλο ως σωµατική τεχνουργία, η Butler είχε ήδη αναλύσει στο 

βιβλίο της Αναταραχή φύλου (2009 [1990]) τους τρόπους µε τους οποίους η έµφυλη 

κανονικότητα διαµορφώνει την αίσθηση αλλά και την κοινωνική αναγνωρισιµότητα του 

σώµατος.  Εµπνεόµενη από το έργο του Μισέλ Φουκώ, η συγγραφέας επεξεργάστηκε 

θεωρητικά το «φυσικό» σώµα ως το -τελεστικά και τελετουργικά- φυσικοποιηµένο 

προϊόν σχηµατισµών λόγου και σχέσεων εξουσίας. Συγκεκριµένα, προσέγγισε τις 

έµφυλες κατηγορίες ως «κανονιστικές µυθοπλασίες» που παράγονται µέσα από 

επαναλαµβανόµενες κοινωνικές τελετουργίες της εξιδανικευµένης κανονικότητας, αλλά 

και παραµένουν, αναπόφευκτα, ανοιχτές σε πρακτικές κριτικής ανασήµανσης του 

ηγεµονικού λόγου. Έτσι, το φύλο εκλαµβάνεται ως παραστασιακή επιτέλεση: δηλαδή, ως 

ένα κοινωνικό δράµα που αποκρυσταλλώνεται στο χρόνο, µέσω της επιτελεστικής 
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επανάληψης [performative reiteration] σωµατικών πρακτικών οι οποίες συµπυκνώνουν 

την κανονιστική µυθοπλασία ενός αρραγούς έµφυλου εαυτού. Στην οπτική αυτή, 

κεντρική θέση κατέχουν οι διαδικασίες και οι δοκιµασίες µέσω των οποίων εν-

σωµατώνεται το ηγεµονικό ιδεώδες του φύλου και διακυβεύεται η επικράτεια του 

αναγνωρίσιµου έµφυλου σώµατος.   

Από τις αρχές της δεκαετίας του 1990, στο επίκεντρο της φεµινιστικής ανάλυσης 

τίθεται η κοινωνική επιτελεστικότητα του έµφυλου σώµατος.  Για την Butler, το σώµα 

δεν έχει οντολογική υπόσταση πριν ή πέρα από τις κοινωνικές πρακτικές και πολιτικές 

ρυθµίσεις που το συγκροτούν µέσα στο πλαίσιο της έµφυλης ιεραρχίας και της 

υποχρεωτικής ετεροφυλοφιλίας.  Το φύλο θεωρητικοποιείται ως σωµατοποίηση της 

κοινωνικής χρονικότητας, αφού τοποθετείται σε µια ατελείωτη –και ατελή- διαδικασία 

εγκαθίδρυσης µέσω µιας διαρκούς και τελετουργικά τυποποιηµένης επανάληψης 

κινήσεων, χειρονοµιών και σωµατικών στάσεων στο πρότυπο της φαντασµατικής 

έµφυλης κανονικότητας.   

H Judith Butler και άλλες θεωρητικοί του µεταδοµιστικού φεµινιστικού-queer 

ρεύµατος του «gender trouble» ενδιαφέρονται να απεγκλωβίσουν το παράδειγµα της 

«έµφυλης/σεξουαλικής διαφοράς» από την ηγεµονία της υλοµορφικής και αιτιοκρατικής 

οριοθέτησης η οποία εγγράφεται στο σώµα εγκαθιδρύοντας αυστηρά περιχαρακωµένες 

και οντολογικά συσχετιζόµενες κατηγορίες «άνδρες»-«γυναίκες», και να γίνει 

αντικείµενο επανεπεξεργασίας στην κατεύθυνση µιας µη-ετεροκανονικής 

[heteronormative] εκφοράς της σχέσης και της διαφοράς.  Η επιτέλεση γίνεται, έτσι, το 

πεδίο στο οποίο καταδεικνύεται η περίπλοκη και ασταθής λειτουργία των κατηγοριών 

(έµφυλης και σεξουαλικής) ταυτότητας.  Στο πλαίσιο αυτό, το φύλο δεν 

θεωρητικοποιείται απλώς και µόνο ως πειθαρχική τεχνολογία, αλλά και ως επιτελεστικό 

δρώµενο.  Η Butler οικειοποιείται τη φουκωική έννοια του σώµατος της πειθαρχίας 

προκειµένου να επεξεργαστεί την έννοια της επιτελεστικότητας του έµφυλου σώµατος, 

στο πλαίσιο της οποίας οι σωµατικές εκ-δραµατατίσεις της έµφυλης σεξουαλικότητας 

παράγουν ταυτίσεις στο λόγο, οι οποίες είναι και κοινωνικά περιορισµένες και ανοιχτές 

σε ανασηµάνσεις.  Με όρους επιτελεστικότητας, το φύλο δεν είναι απλώς επιτελεστικό 

ενέργηµα της τελετουργικής επανεπιβεβαίωσης του κανονιστικού προτύπου· δεν 

εγγράφεται παθητικά πάνω στο σώµα, αλλά επιτελείται καθηµερινά σε µια σπειροειδή 
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συνύφανση κοινωνικής πίεσης και αντίστασης, κατά την οποία τα υποκείµενα δια-

δραµατίζουν δυνατότητες και πιθανότητες έµφυλης σωµατικότητας.  Με τον τρόπο αυτό, 

η Butler θέτει σε αµφισβήτηση την υποτιθέµενη φυσική σταθερότητα του διπολικού 

συστήµατος του φύλου και τις ετεροσεξιστικές συνδηλώσεις αυτού του καθεστώτος 

αλήθειας.  Η αποδοµιστική προσέγγιση των κατηγοριών ταυτότητας ως πεδίων πολιτικής 

αναστάτωσης και αναταραχής γίνεται εδώ αφετηρία για την ανίχνευση δυνατοτήτων 

αποδιάρθρωσης της πολιτισµικής κανονικότητας στο πεδίο της διαπλοκής επιτελεστικής 

ταύτισης και επιθυµίας.   

Στο βιβλίο της Σώµατα µε Σηµασία: Οριοθετήσεις του «Φύλου» στο Λόγο (2008 

[1993]),18 η κατηγορία του «φύλου» αποδοµείται µέσα από τη σύνδεση της σωµατικής 

υλικότητας µε την έµφυλη επιτελεστικότητα.  Στη θέση των θεωρητικών επεξεργασιών 

που εκλαµβάνουν ως δεδοµένη την υλικότητα του φύλου, η Butler αντιπροτείνει προς 

ανάλυση τις ίδιες τις διαδικασίες που παράγουν και οροθετούν την επικράτεια της 

υλικότητας: ασκεί κριτική στις µονιστικές και ντετερµινιστικές εκφορές του µοντέλου 

της κατασκευής, σύµφωνα µε τις οποίες η κοινωνική επιταγή εγχαράσσεται ή 

αποτυπώνεται στην αδρανή επιφάνεια ενός φυσικού και προ-λογικού [pre-discursive] 

φύλου, το οποίο υποτίθεται ότι προϋπάρχει της κοινωνικής συνθήκης λόγου/εξουσίας.  

Αυτό που την ενδιαφέρει είναι πώς µπορούµε να αναπτύξουµε µια φεµινιστική θεωρία 

του σώµατος που, αν και εκκινεί από τις παραδοχές της κοινωνικής κατασκευής του 

φύλου και της σεξουαλικότητας, προχωρεί στην αποτίµηση της ίδιας της υλικότητας του 

σώµατος –δεν αφήνει, δηλαδή, εκτός θεωρητικοπολιτικής πραγµάτευσης την «ύλη» του 

φύλου. 

Αντλώντας επιλεκτικά και κριτικά από την παράδοση της φαινοµενολογίας, 

θεωρητικοί όπως η Iris Marion Young (1990), η Elizabeth Grosz (1990β, 1994), η Claire 

Colebrook (2000) και η Dorothea Olkowski (1982-83) ενδιαφέρονται συστηµατικά για 

τις έµφυλες διαδικασίες της ενσώµατης υλικότητας. Επίσης, η Barbara Duden έχει 

εκπονήσει µια µελέτη που η ίδια έχει αποκαλέσει «ιστορική σωµατολογία», στο πλαίσιο 

της οποίας εστιάζει στην ενσυναίσθητη, βιωµένη, ρευστή και έγχυµη, έµφυλη σωµατική 

                                                 
18

 Απόσπασµα από το βιβλίο αυτό έχει συµπεριληφθεί στον τόµο Τα Όρια του Σώµατος: ∆ιεπιστηµονικές 

Προσεγγίσεις, επιµ. ∆ήµητρα Μακρυνιώτη, µτφρ. Κώστας Αθανασίου (2004), Αθήνα: Νήσος.   
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παρουσία, όπου στόχος είναι η ερµηνευτική κατανόηση του σώµατος ως ύστατης «ύλης» 

(2006: 24). Έτσι, ακούγοντας τα παράπονα και την οδύνη των γυναικών του 18
ου

 αιώνα, 

καθώς βασανίζονταν από τις συγκρούσεις «ανάµεσα στις ροές µέσα τους και γύρω τους» 

(2006:24), η ιστορικός θέτει στο επίκεντρο της ανάλυσής της το γυναικείο πάσχον 

«σώµα σε αναβρασµό, που ρέει και τινάζεται και χύνεται και στάζει» (2006:24), όπως 

αυτό παρεισφρέει ή υπολανθάνει στα ιατρικά κείµενα της εποχής.  

 

Βιολογία του φύλου, αναπαραγωγική βιολογία και οι έµφυλες µεταφορές τους  

Στο περίφηµο δοκίµιό του για τις «τεχνικές του σώµατος», ο Marcel Mauss (2004 

[1950], 1973 [1950]) εστιάζει την ανάλυσή του σε ένα τεράστιο εύρος δραστηριοτήτων 

και λειτουργιών –από τεχνικές της γέννησης και της µαιευτικής, την ανατροφή του 

βρέφους και τις µυητικές ασκήσεις της εφηβείας ως τις τεχνικές του ύπνου και της 

βάδισης- προκειµένου να καταδείξει πώς ο πολιτισµός διαπλάθει την ίδια τη 

«φυσιολογία» του ανθρώπινου σώµατος µέσω της εγγραφής πολιτισµικών κωδίκων και 

συµβολισµών στις ίδιες τις σωµατικές έξεις των ανθρώπων.19  Σε  µια σειρά κειµένων 

βασισµένων σε διαλέξεις που δόθηκαν κατά τη δεκαετία του 1920, ο Mauss αναπτύσσει 

µια προβληµατική που οργανώνεται γύρω από την ιδέα ότι οι κατηγορίες µέσω των 

οποίων οι άνθρωποι προσλαµβάνουν τον κόσµο τους δεν είναι δεδοµένες από τη φύση, 

αλλά συνιστούν προϊόντα κοινωνικών και ιστορικών διαδικασιών.
20

  Εξετάζοντας την 

ιστορική γένεση των εννοιών του «προσώπου» και του «εαυτού», ο Mauss έθεσε από 

νωρίς κοµβικά ζητήµατα που απασχόλησαν αργότερα την ανθρωπολογία του σώµατος, 

την ανθρωπολογία της υγείας, αλλά και την ψυχαναλυτική ανθρωπολογία και την 

                                                 
19

 Συναφής είναι και η έννοια των «σωµατικών έξεων» την οποία εισήγαγε ο Pierre Bourdieu, 

υποδηλώνοντας τις κοινωνικές υπαγορεύσεις, αξίες και προσδοκίες που εν-σωµατώνονται στη µορφή 

στάσεων ή τεχνικών του σώµατος οι οποίες επιτελούν την κοινωνικοποίηση του δρώντος υποκειµένου.   

 

20
 Εξάλλου, τόσο η Mary Douglas (1973) όσο και ο Pierre Bourdieu (1980) έχουν εστιάσει στην κοινωνική 

συγκρότηση και δια-δραµάτιση του σώµατος.    
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εθνοψυχιατρική (2004 [1950].  Για συζήτηση της θεώρησης του Mauss, βλ. Γκέφου-

Μαδιανού 2003 και Παπαγαρουφάλη 2002).   

 Οι ανθρωπολόγοι έχουν εξετάσει συστηµατικά τις εθνοβιολογικές θεωρίες 

αναπαραγωγής (Scheper-Hughes και Lock 1989).  Για παράδειγµα, οι µητρογραµµικοί 

Αζάντε (στο νότιο Σουδάν) κάνουν τη διάκριση ανάµεσα στη σάρκα και το αίµα που 

κληρονοµείται µέσω των γυναικών και του πνεύµατος που κληρονοµείται µέσω των 

ανδρών (Pritchard 1940), ενώ οι πατρογραµµικοί Shavante της Βραζιλίας θεωρούν ότι ο 

πατέρας δηµιουργεί το παιδί µέσω των πρακτικών της συνουσίας, στη διάρκεια της 

οποίας η γυναίκα είναι παθητική (Maybury-Lewis 1967). Στη δυτική εθνο-

επιστηµολογία, η αρχή της ισοµερούς ανδρικής και γυναικείας συµβολής στη σύλληψη 

ήταν τµήµα της δυτικής παράδοσης περίπου δέκα αιώνες πριν την ανακάλυψη των 

σπερµατόζωων (1677) και των ωαρίων (1828), και πολύ πριν η διαδικασία της 

ανθρώπινης γονιµοποίησης γίνει πλήρως κατανοητή από τη βιο-επιστήµη (Barnes 1973, 

Scheper-Hughes και Lock 1989).   

 Η κοινωνική ανθρωπολογία που επικεντρώνεται στη µελέτη της Ελλάδας και του 

ευρύτερου χώρου της Μεσογείου έχει εξετάσει τα πολιτισµικά και ιστορικά συγκείµενα 

της αµφίσηµης κοινωνικής κατασκευής της «φύσης» της γυναίκας βάσει των 

αναπαραγωγικών της λειτουργιών. Στο συγκεκριµένο κοινωνικό και πολιτισµικό 

πλαίσιο, η γυναικεία φύση εκλαµβάνεται ταυτόχρονα ως ιερή και µιαρή, παρθενική και 

διαβολική, αγνή και βέβηλη (Campbell 1964, Dubisch 1983, 1986α, 1986β, du Boulay 

1974, 1986, Herzfeld 1986, Loizos & Papataxiarchis 1991). Η µιαρή και επικίνδυνη 

φύση της γυναίκας αναχαιτίζεται και µετουσιώνεται µέσω της εκπλήρωσης του ιερού 

προορισµού της σύλληψης και τεκνοποίησης µέσα στις πολιτισµικά εξιδανικευµένες 

νόρµες της ετεροσεξουαλικής πυρηνικής οικογένειας (Athanasiou 2006, Berlant 1998, 

Μπακαλάκη 1994β, Tabet 1987). 

 Η ανάπτυξη της κοινωνιοβιολογίας στις δεκαετίες του 1970 και 1980, µε την 

ανανεωµένη πίστη στη βιολογική αιτιοκρατία και µε όλες τις ρατσιστικές και σεξιστικές 

συνδηλώσεις της, έκανε τη συµβολή της φεµινιστικής κριτικής ιδιαιτέρως επιτακτική και 

επείγουσα.  Η φεµινιστική κριτική στη γλώσσα, τα αφηγήµατα, τις εξιστορήσεις, τις 

µεταφορές και τον τρόπο διδασκαλίας της βιο-επιστήµης -ιδιαίτερα της βιολογίας του 

φύλου- είναι ιδιαιτέρως πλούσια (Biology and Gender Study Group 1988, Bleier 1985, 
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Doane 1976, Fausto-Sterling 1985, 2000
α
, Haraway 1976, Keller 1995, Martin 1990, 

1991, 1992, Schatten και Schatten 1983, Scott F. Gilbert 2000). Όπως επισηµαίνει η 

Lynda Birke, είναι επιτακτική ανάγκη να βρούµε και να επεξεργαστούµε τρόπους 

«εξέτασης των σωµατικών διαδικασιών (ή της ‘βιολογίας’ πιο γενικά) που να 

αποµακρύνονται από τον απλό αναγωγισµό και ταυτόχρονα να µας επιτρέπουν να 

θεωρητικοποιούµε σώµατα βιωµένα εντός του πολιτισµού» (2004:158. Βλ. και Birke 

1999). Έτσι, η φεµινιστική θεωρία έχει ασχοληθεί και ασχολείται συστηµατικά µε την 

αναζήτηση εναλλακτικών αφηγήσεων σχετικά µε τη βιολογία, σε κριτική σχέση µε το 

βιολογικό αναγωγισµό και τους δυισµούς που απορρέουν από αυτόν. ∆ίνοντας ιδιαίτερη 

έµφαση σε θέµατα όπως γονιµοποίηση, ανίχνευση του φύλου του εµβρύου, ο ρόλος του 

DNA, µοριακή και εξελικτική βιολογία, η φεµινιστική κριτική αναλύει κριτικά τις 

λανθάνουσες προϊδεάσεις, κοινωνικές µυθολογίες και ιδεολογικές παραδοχές που 

πληροφορούν τους τρόπους µε τους οποίους οι επιστήµονες θέτουν τα ερωτήµατα και τις 

υποθέσεις εργασίας τους, πραγµατοποιούν τις παρατηρήσεις και τα πειράµατά τους και 

διατυπώνουν τις ερµηνείες τους.  

 Το πρόταγµα της αναπαραγωγής βρίσκεται στο επίκεντρο της βιο-ιατρικής και 

πολιτισµικής εννοιολόγησης της γυναικείας υγείας. Τη δυτική πολιτισµική και βιο-

ιατρική αξιωµατική παραδοχή ότι η ουσία της γυναικείας ύπαρξης έγκειται στο 

αναπαραγωγικό της σύστηµα εξετάζει κριτικά η βιολόγος Ann Fausto-Sterling στη 

µελέτη της για την ιατρικοποίηση της εµµηνόπαυσης και άλλους βιολογικούς «µύθους 

του φύλου» (1985). Η Fausto-Sterling αναλύει το πώς η κοινωνική πρόσληψη της 

εµµηνόπαυσης ως ασθένεια –και κοινωνική παθολογία- που σηµατοδοτεί, δήθεν, την 

απώλεια της αληθινής θηλυκότητας και οφείλεται σε ορµονική διαταραχή (σε έλλειψη 

οιστρογόνων όπως εσφαλµένα θεωρείται, αντί για µείωση της διαθεσιµότητας των 

ωοθηκικών οιστρογόνων που είναι το ακριβές) εγγράφεται στο λόγο κάποιων ερευνητών, 

γυναικολόγων και ψυχολόγων.  Προσεγγίζοντας κριτικά τη διαµόρφωση και εµπέδωση 

της διαδεδοµένης πρόσληψης ότι «ο άνδρας µένει άνδρας για πάντα ενώ η γυναίκα µετά 

την εµµηνόπαυση δεν είναι πια πλήρης γυναίκα», η Fausto-Sterling προτείνει τρόπους 

κριτικής ανάγνωσης και επαν-επεξεργασίας της ανδροκρατικής επιστήµης και φωτίζει τις 

κοινωνικές και βιο-επιστηµονικές µυθολογίες που ευθύνονται για την αντιµετώπιση των 

γυναικών ως όντων κοινωνικά και συναισθηµατικά υποδουλωµένων στην 
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αναπαραγωγική τους φυσιολογία. Στο πλαίσιο της έρευνάς της για το στίγµα της 

υστερεκτοµής, η Jean Elson (2003) έχει µελετήσει το ιδιαίτερο συµβολικό φορτίο που 

αποδίδεται πολιτισµικά στις ωοθήκες και την εννοιολόγησή τους ως της κατεξοχήν 

πηγής της γυναικείας κανονικότητας. Η Margaret Lock (1993α, 1993β) έχει εξάλλου 

εξετάσει τις µυθολογίες της εµµηνόπαυσης στην Ιαπωνία και στη Βόρεια Αµερική, σ’ 

ένα έργο που προσφέρει µια θεωρητική προσέγγιση της δυναµικής σχέσης «σώµατος» 

και «εαυτού», µιας σχέσης που, όπως αποδεικνύει αναλυτικά η ανθρωπολόγος, δεν είναι 

ποτέ ουδέτερη ή κενή πολιτικού νοήµατος, αφού προκύπτει από µια διαρκή 

διαπραγµάτευση γύρω από τα όρια του προσωπικού χώρου και της αποικιοκράτησης του 

έµφυλου σώµατος από τις κοινωνικές αναπαραστάσεις (βλ. επίσης Martin 1994α, 1994β, 

Woodward 1988-89, Woodward 1991, Woodward και Schwartz 1986).   

 Σε παρόµοιο κριτικό τόνο κατάδειξης της κοινωνικής και πολιτισµικής 

«τεχνητότητας» των «αυτονόητων» της βιολογίας κινείται και η συζήτηση της 

ανθρωπολόγου Emily Martin για τα έµφυλα στερεότυπα και τις µεταφορές που 

οργανώνουν τον επιστηµονικό λόγο της αναπαραγωγικής βιολογίας (2006 [1991]).  

Μέσα από µια προσεχτική και λεπτοµερή ανάγνωση κλασικών κειµένων της ιατρικής 

φυσιολογίας (κυρίως εγχειριδίων που χρησιµοποιούνταν σε ιατρικές σχολές των ΗΠΑ 

κατά τη δεκαετία του 1980), η συγγραφέας εξετάζει πώς στην περίπτωση των έµφυλων 

αναπαραστάσεων της αναπαραγωγικής φυσιολογίας τα «γεγονότα» της βιολογίας 

κατασκευάζονται µε όρους κοινωνικούς και πολιτισµικούς.  Στην επίσηµη γλώσσα της 

ιατρικής φυσιολογίας, το ωάριο «επιπλέει» ή «παρασύρεται», ενώ το σπερµατοζωάριο 

κάνει ένα «περιπετειώδες ταξίδι» ώσπου να επιτεθεί και να «διεισδύσει» στο ωάριο.  

Εστιάζοντας στις µεταφορές της παθητικής θηλυκότητας και της ενεργητικής 

αρρενωπότητας που αποδίδονται στο ωάριο και το σπερµατοζωάριο αντίστοιχα, η 

συγγραφέας δείχνει πώς η επιστηµονική εννοιολόγηση των ανθρώπινων γαµετών 

βασίζεται σε στερεότυπα που κατέχουν κεντρική θέση στους πολιτισµικούς ορισµούς του 

«αρσενικού» και του «θηλυκού».  Οι πολιτισµικές αναπαραστάσεις και τα στερεότυπα 

περί παθητικού-δυσκίνητου θηλυκού και επιθετικού-ηρωικού αρσενικού που διαπερνούν 

τις αξιολογικά ασύµµετρες εννοιολογήσεις της ωορρηξίας –µέσω αρνητικών 

συνδηλώσεων εκφυλισµού και απώλειας- και της σπερµατογένεσης –µέσω θετικών 

συνδηλώσεων δυναµικής παραγωγής και δηµιουργίας- είναι οι πρώτες ύλες της 
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φυσικοποίησης των κοινωνικών συµβάσεων για το φύλο.  Είναι χαρακτηριστικό ότι οι 

µεταφορές αυτές επιµένουν ακόµη και παρά τα πορίσµατα νέων βιο-επιστηµονικών 

ερευνών που υπογραµµίζουν την ιδιαίτερη ευθραυστότητα του σπερµατοζωαρίου που 

«κολυµπά στα τυφλά» εκτός εάν «αιχµαλωτιστεί» ή «πιαστεί» από την επιφάνεια του 

ωαρίου.21           

 Οι Schatten και Schatten (1983) έχουν εύστοχα παραλληλίσει την µυθολογία 

αυτή του δυναµικού, ηρωικού σπέρµατος και του παθητικού, ναρκωµένου ωαρίου µε το 

παραµύθι της Ωραίας Κοιµωµένης, στο οποίο η πριγκίπισσα έρχεται πάλι στη ζωή από το 

φιλί του πρίγκιπα.  Η Ruth Hubbard (1983) και η Donna Haraway (1990) έχουν αναλύσει 

το πώς το µεγαλύτερο µέγεθος των ωαρίων σε σχέση µε αυτό των σπερµατοζωαρίων 

ερµηνεύεται στην κοινωνιοβιολογία, ενώ τη µεταφορά της φύτευσης του σπόρου στο 

χώµα εξετάζει η Carol Delaney (1986, 1991), φωτίζοντας το ρόλο που έχει παίξει η 

ισχυρή αυτή µεταφορά στην εµπέδωση της δυτικής αντίληψης ότι η καταγωγή και η 

ταυτότητα του εµβρύου προέρχονται από το αρσενικό.   

Η ερευνητική και θεωρητική ενασχόληση µε την ανδρική υγεία, αν και σχετικά 

περιορισµένη, έχει συµβάλει καθοριστικά στην πληρέστερη κατανόηση των λόγων –και 

των µυθολογιών- γύρω από τη βιολογία του φύλου και τη σωµατική εδραίωση της 

έµφυλης ταυτότητας.  Η συµβολή της θεωρίας του ανδρισµού είναι εδώ σηµαντική 

(Bordo 1999, Brod 1987, Connell 1996, 2000, Γιαννακόπουλος 1998, Dawson 1994).  Η 

ανδρική σεξουαλικότητα και οι διαταραχές της έχουν γίνει πεδίο διερεύνησης των 

                                                 
21

 Οι έµφυλες µεταφορές που οργανώνουν τις εννοιολογήσεις της αναπαραγωγικής βιολογίας δεν 

περιορίζονται µόνο στον «επίσηµο» βιο-επιστηµονικό λόγο, αλλά διαπνέουν και τις «λαϊκές» προσλήψεις.  

Στη µελέτη της για τη µεταθανάτια δωρεά οργάνων σώµατος στην Ελλάδα, η Ελένη Παπαγαρουφάλη 

(2002) αναλύει την αµηχανία που προκαλεί γενικά η ανώνυµη λήψη γαµετών, αφού προσκρούει όχι µόνο 

στη σωµατική αίσθηση ακεραιότητας του ενσώµατου εαυτού, αλλά και στην επιθυµία ελέγχου –κυρίως εκ 

µέρους των ανδρών- του προορισµού του γονοτύπου τους.  Χαρακτηριστική ήταν επίσης η τάση των 

γυναικών να αντιλαµβάνονται τον εαυτό τους περισσότερο ως λήπτριες (σπέρµατος) παρά ως δωρήτριες 

(ωαρίων), ενώ των ανδρών να ταυτίζονται περισσότερο µε την εικόνα του δότη και όχι του έµµεσου λήπτη 

σπέρµατος –µέσω των γυναικών συντρόφων τους.    
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έµφυλων στερεοτυπικών εικόνων της σεξουαλικότητας, µε χαρακτηριστικά 

παραδείγµατα τη µελέτη της ανδρικής «ανικανότητας» από την Lynne Segal (1994) και 

την ιστορία των ανδρικών σεξουαλικών αγωνιών και δυσλειτουργιών που ιχνηλατεί µε 

τρόπο υποδειγµατικό η Lesley Hall (1999).  Στη µελέτη της για το ετεροφυλοφιλικό σεξ, 

η Segal (1994) έχει εκθέσει τον ιδεολογικό χαρακτήρα του επιστηµονικού παραδείγµατος 

που φαντάζεται και αναπαριστά όχι µόνο το γυναικείο σώµα σαν ένα σώµα που 

λειτουργεί παθητικά και στην υπηρεσία των αναπαραγωγικών επιταγών αλλά και το 

ανδρικό σώµα σαν ένα σώµα αδιαλείπτως ενεργητικό, παντοδύναµο, διαρκώς πανέτοιµο 

και σεξουαλικά πρωτοβουλιακό.  Το συµβατικό βιολογικό αφήγηµα περί δεκτικού 

κόλπου και διεισδυτικού πέους αποκρύπτει, θεωρεί η Segal, ενώ την ίδια στιγµή 

συντηρεί, τις σοβαρές πολιτισµικές αγωνίες που συνδέονται µε το πέος.  Όπως 

διαπιστώνει εξάλλου η Hall στη δική της έρευνα για τη σεξουαλική συµβουλευτική των 

ανδρών στη Βρετανία στο πρώτο µισό του εικοστού αιώνα: «Όποια κι αν είναι η 

κοινωνική δύναµη των ανδρών …., ωστόσο η σεξουαλική τους δύναµη είναι στην 

πραγµατικότητα πάντοτε αµφιλεγόµενη και υπό αίρεση» (1999: 173).22 

Η µεταφορά του σπέρµατος ως αυτάρκους και ευκίνητου φορέα γονιµοποίησης 

και του ωαρίου ως παθητικού και αδρανούς υποδοχέα επώασης είναι µια µόνο από τις 

στερεότυπες αναπαραστάσεις που εξετάζει η Emily Martin σ’ ένα κλασικό βιβλίο-

πολιτισµική ανάλυση της αναπαραγωγής (1987).  Η συγγραφέας αναλύει τους τρόπους 

µε τους οποίους οι γυναίκες µιλούν για τον ενσώµατο και έµφυλο εαυτό τους, 

εστιάζοντας την προσοχή της στις σωµατο-εικόνες που επιστρατεύουν για να 

περιγράψουν τις αναπαραγωγικές τους λειτουργίες (περίοδος, εγκυµοσύνη, τοκετός, 

εµµηνόπαυση).  ∆ιερευνώντας τις διαφορές µεταξύ των εµπειριών εγκυµοσύνης και 

τοκετού γυναικών που προέρχονται από αστικά κοινωνικά στρώµατα και γυναικών που 

προέρχονται από την εργατική τάξη και αντιδιαστέλλοντας αυτές τις εµπειρίες µε τις 

κυρίαρχες βιο-επιστηµονικές εννοιολογικές αποδόσεις αυτών των διαδικασιών, η Martin 

θεωρεί ότι υπάρχει απελευθερωτικό δυναµικό στους µη-κυρίαρχους λόγους της 

                                                 
22

 Η βιβλιογραφία που ασχολείται µε τη συµµετοχή των ανδρών στις διαδικασίες της αναπαραγωγής είναι 

ακόµη σχετικά περιορισµένη.  Για αξιοσηµείωτες εξαιρέσεις, βλ. Battaglia 1985, Hewlett 1991, Schneider 

και Schneider 1995.  Βλ. επίσης, Bourke 1996, Brandes 1981, Stolcke 1994, ∆ραγώνα και Ναζίρη 1995.   
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ενσώµατης εµπειρίας, ικανό να κινητοποιήσει κριτικές επαν-αρθρώσεις των ιατρικών 

λόγων και πρακτικών.  Αν και οι συνοµιλήτριες της Martin αναφέρονταν συχνά στα 

σώµατά τους µε τρόπους που υπαινίσσονταν κατακερµατισµό και αποσπασµατικότητα, 

µε τον εαυτό να τοποθετείται «έξω» από το σώµα, είχαν την τάση -όσες προέρχονταν 

από εργατικά στρώµατα περισσότερο απ’ ό,τι οι γυναίκες της αστικής τάξης- να 

αντιστέκονται στο τοπογραφικό µοντέλο του σώµατος ως «δοχείου» που περιέχει ωάρια, 

αίµα, µήτρα, κτλ.  Η αναλυτική προσέγγιση που προτείνει η Martin αµφισβητεί 

υπόρρητα κάθε απλουστευτική εννοιολόγηση του παραδειγµατικού µοντέλου της 

ενσώµατης περίκλεισης (bodily containment) που εκλαµβάνει το σώµα ως οικουµενικό 

και οµοιογενές σχήµα.  Τέλος, αναφερόµενη στην πραγµοποίηση και τον 

κατακερµατισµό του γυναικείου σώµατος από τις ηγεµονικές πρακτικές της βιο-ιατρικής, 

η ανθρωπολόγος ασκεί κριτική στην θεώρηση του Φουκώ (1989 [1976]) περί 

αντικατάστασης των βίαιων µορφών δικαιικής εξουσίας από τις πιο λεπτές και 

λανθάνουσες τακτικές της πειθαρχικής εξουσίας: «Ο διαµελισµός είναι ακόµη εδώ», 

γράφει η Martin, «και η κατίσχυση επί του σώµατος δεν έχει τόσο πολύ κοπάσει εξαιτίας 

της µετατόπισης από το νόµο στην επιστήµη» (1987: 21).   

 

Γυναικολογία, αναπαραγωγική ιατρική και νέες τεχνολογίες αναπαραγωγής (ΝΤΑ)  

Από τότε που η γυναικολογία αντικατέστησε την µαιευτική στο δυτικό κόσµο 

κατά το δεύτερο µισό του 19ου αιώνα, το γυναικείο σώµα και οι αναπαραγωγικές του 

λειτουργίες τίθενται υπό τον έλεγχο της επιστήµης και της τεχνολογίας (Martin 1987). 

Τον 19
ο
 αιώνα, άλλωστε, εµφανίζεται η έµµηνος περίοδος ως λειτουργία της γυναικείας 

αναπαραγωγικής φυσιολογίας. Η γυναικεία περίοδος παρέπεµπε µέχρι τότε στην 

αυθόρµητη και ανεξέλεγκτη αιµάτινη ρύση που πήγαζε από την «πληθώρα της µήτρας» 

(Duden 2006), χωρίς όµως να υπονοεί την απόρριψη της ενδοµήτριας επιφάνειας.   

Φεµινίστριες µελετήτριες κυρίως του δεύτερου κύµατος έχουν ασχοληθεί εκτενώς 

µε την κριτική της ιατρικοποίησης του τοκετού, δηλαδή της «αλλοτρίωσής» του από την 

ανδροκρατούµενη βιο-ιατρική επιστήµη (Rich 1976).  Η ιστορία της διαµάχης ανάµεσα 

στις µαίες και τους άνδρες γιατρούς έχει αποτυπωθεί στο έργο πολλών ερευνητριών 

(Bashford 1998, Donnison 1977, Versluysen 1981, Oakley 1986, Poovey 1988, Moscucci 

1990). Άλλωστε, η όλη διαµάχη σχετικά µε τη χρήση αναισθησίας στον τοκετό 
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οργανώθηκε γύρω από την παλαιότερη αντιπαράθεση µεταξύ µαιευτικής και 

γυναικολογίας: για τους υποστηρικτές της αναισθησίας, αυτή ήταν η τεχνολογία που 

διαχώριζε τους «επιστήµονες» γυναικολόγους από τις ανειδίκευτες µαίες στη βικτοριανή 

Αγγλία. Η υιοθεσία ηθικολογικής ορολογίας –περί της ηθικά επιτρεπτής γυναικείας 

σεξουαλικότητας στο πλαίσιο του οικιακού, µονογαµικού ιδεώδους- από µέρους των 

γυναικολόγων ήταν άλλωστε ένας τρόπος διαχωρισµού της θέσης τους από τις µαίες, 

αφού οι γυναίκες ήταν, υποτίθεται, φύσει ανίκανες να χειριστούν αυτό το πλέγµα 

φιλοσοφικών, ηθικών, και (ψευδο)επιστηµονικών λόγων που ήταν η φυσιολογία του 

φύλου και της αναπαραγωγής (Poovey 2006 [1989]). Γύρω στα µέσα του 19
ου

 αιώνα, η 

γενική αναστάτωση που κυριαρχούσε στο χώρο της ιατρικής οφειλόταν, σε µεγάλο 

βαθµό, στα ερωτήµατα και στις ανησυχίες που προκαλούσε το φύλο αυτών που 

ασκούσαν την ιατρική (Shetty 1994).  

Αυτές οι εξελίξεις προφανώς και δεν αφορούν µόνο τη δυτική, µητροπολιτική 

ιατρική. Η υποβάθµιση των πρακτικών της µαιευτικής ως µορφών γνώσης έχει µακρά 

αποικιακή γενεαλογία, όπως αποτυπώνεται στην ιστορία της ίδρυσης βιο-ιατρικών 

ιδρυµάτων, όπως µαιευτηρίων και βρεφοκοµείων, στην Ινδία από τα τέλη του 19
ου

 

αιώνα. Η αποικιακή περίοδος κληρονόµησε πολλές όψεις της πολιτικής της γνώσης, 

όπως αυτής που αφορούσε την αντίληψη για την «έλλειψη υγιεινής» στον τοκετό. Το 

1901, η βρετανική απογραφή του ινδικού πληθυσµού συµπεριέλαβε ειδική έρευνα γύρω 

από τις «παράξενες» πρακτικές των ιθαγενών µαιών. Στη διάρκεια του εικοστού αιώνα, 

οι σύγχρονες µορφές δυτικής γνώσης, όπως είναι η βιο-ιατρική, ο οικογενειακός 

προγραµµατισµός, η δηµογραφία και η κοινωνική επιστήµη, έπαιξαν καθοριστικό ρόλο 

στη διαµόρφωση του κράτους και της τάξης των διανοουµένων στην Ινδία. Σε αυτά τα 

συµφραζόµενα, η γνώση των µαιών αποτέλεσε πεδίο διαµάχης γύρω από ζητήµατα 

πιστοποίησης και αυθεντικοποίησης της γνώσης, στην αµφιλεγόµενη σχέση της µε το 

έµφυλο σώµα (Ram 2009).  

 Η θεωρητικός, καλλιτέχνις και εκπαιδεύτρια γυναικολογικής αυτοεξέτασης Terri 

Kapsalis (1997) έχει αναλύσει τις πρακτικές, τις αναπαραστάσεις και τα κείµενα της 

γυναικολογίας, δίνοντας έµφαση στις πολιτισµικές αγωνίες γύρω από τη γυναικεία 

ανατοµία και σεξουαλικότητα που διέπουν την ιστορία της επιστηµονικής κατασκευής 

του γυναικείου σώµατος: από τα χειρουργικά πειράµατα σε αναισθητοποιηµένες σκλάβες 
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στα µέσα του 19
ου

 αιώνα ως την εργαλειακή χρήση των σωµάτων σεξουαλικά 

εργαζόµενων γυναικών για τη διδακτική γυναικολογικών τεχνικών. Η συγγραφέας 

αποκωδικοποιεί τη «σκηνή» της γυναικολογικής εξέτασης, αυτής της εµβληµατικής 

σκηνής επ-οπτείας του γυναικείου σώµατος, ως µια επιτελεστική περίσταση κατά την 

οποία η γυναικολογική πρακτική κατασκευάζεται, διαβάζεται και (επαν-)ερµηνεύεται 

στα ρευστά και διαπερατά όρια του «δηµόσιου» και του «ιδιωτικού», στην αµφίσηµη 

διαλεκτική της «απόκρυψης» και της «αποκάλυψης». Αρθρώνοντας µια λεπτοµερή 

ανάγνωση της πολιτικής της ορατότητας που διαδραµατίζεται στα συγκείµενα της 

γυναικολογικής πρακτικής, η Kapsalis καθιστά κριτικά «ορατές» τις πιο αδιόρατες όψεις 

των επιστηµονικών λόγων και πρακτικών της γυναικολογίας.      

 Η ανθολογία που επιµελήθηκαν οι Faye Ginsburg και Rayna Rapp (1995) 

αποτελεί µια υποδειγµατική επισκόπηση του δυναµικού πεδίου της αναπαραγωγής που 

εστιάζει στη σχέση ανάµεσα στο ατοµικό έµφυλο σώµα και τις επιταγές του πολιτικού 

σώµατος.  Μέσα από το πρίσµα των διεθνικών ανισοτήτων και ασυµµετριών που διέπουν 

την παγκόσµια πολιτική της αναπαραγωγής, διερευνάται ένα ευρύ φάσµα όψεων της 

αναπαραγωγικής πολιτικής: πολιτικές ελέγχου της αναπαραγωγής, σεξουαλική πολιτική, 

δηµογραφία, βιο-ιατρική, νέες τεχνολογίες αναπαραγωγής, γονεϊκότητα και 

εναλλακτικές µορφές συγγένειας.  Η αναπαραγωγή, θεωρούµενη ως ιστορικο-κοινωνικά 

τοποθετηµένο και αµφιλεγόµενο πεδίο συσχετισµού δυνάµεων, τοποθετείται έτσι στο 

κέντρο της κοινωνικής θεωρίας, ενώ αναλυτική έµφαση αποδίδεται στα δίκτυα εξουσίας 

που διαµορφώνουν την αναπαραγωγή και όχι απλώς και µόνο σ’ αυτές καθαυτές τις 

τεχνολογίες αναπαραγωγής (1995: 5). Η µελέτη της Khiara M. Bridges (2008) για τη 

σχέση αναπαραγωγής και κοινωνικής ασφάλισης στις ΗΠΑ εξηγεί πώς η εγκυµοσύνη 

γίνεται πεδίο άσκησης κρατικής επιτήρησης, βιοπολιτικής ρύθµισης και ελέγχου φτωχών 

και ανασφάλιστων γυναικών. Στο πλαίσιο της κοινωνικά διαστρωµατωµένης οργάνωσης 

του βιο-ιατρικού κρατικού µηχανισµού, η φτώχεια ιατρικοποιείται και οι φτωχές 

γυναίκες εκλαµβάνονται ως «άτακτα σώµατα» -βιολογική απειλή εντός του εθνικού 

πολιτικού σώµατος. 

Στη δυτική µεταφυσική, η µητρότητα συµπυκνώνει συµβολικά τη γυναικεία 

ταυτότητα. Η άρρηκτη σύνδεση και φυσική συνέχεια από την ετεροφυλοφιλική 

σεξουαλική πράξη στη σύλληψη, την κύηση, τον τοκετό και από εκεί στην ανατροφή 
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αποτελεί θεµελιώδη όψη της κοινωνικής και πολιτισµικής εννοιολόγησης της 

«γυναίκας». Η Paula Treichler (1990) έχει αναλύσει τις πολλαπλές διασυνδέσεις 

ανάµεσα στο φεµινισµό, την ιατρική και την εννοιολόγηση της γέννησης. H σύλληψη, η 

εγκυµοσύνη και ο τοκετός, καθώς και η αντισύλληψη και η έκτρωση έχουν αποτελέσει 

πεδία διερεύνησης των πολλαπλών και πολύσηµων τρόπων διαχείρισης της –γυναικείας, 

κυρίως- αναπαραγωγικής συµπεριφοράς, όπως αυτοί εκ-δραµατίζονται µέσα σε δυναµικά 

πλαίσια σχέσεων εξουσίας (Gordon 1977, Gautier 1999, Russell, Sobo και Thompson 

2000, Venner 1999, Petchesky 1984, Weiss 1995). Στο πεδίο της έκτρωσης, κλασική 

θεωρείται η ανθρωπολογική µελέτη της  Faye Ginsburg (1989, 1990), που έχει δείξει πώς 

µέσα από τη διαµάχη γύρω από την έκτρωση στην Αµερική της δεκαετίας του 1980 

διαδραµατίστηκαν ευρύτερες πολιτισµικές διαδικασίες και αναµετρήσεις που αφορούσαν 

την εννοιολόγηση του φύλου και της αναπαραγωγής. Η Ann Anagnost (1988, 1995) 

αναλύει τον καθοριστικό ρόλο που διαδραµατίζει η κρατική πολιτική του ενός-παιδιού 

στη διαµόρφωση εθνικών υποκειµένων στην Κίνα, οι Barroso και Corrêa (1995) 

εξετάζουν την πολιτική της έρευνας για την αντισύλληψη στη Βραζιλία, η Lisa 

Handwerker (2000) διερευνά τις εννοιολογήσεις της γυναικείας στειρότητας στη 

σύγχρονη Κίνα, ενώ η Gail Kligman (1998) εστιάζει στην απαγόρευση της αντισύλληψης 

και της έκτρωσης στις συνθήκες της δικτατορίας του Τσαουσέσκου, υπογραµµίζοντας τις 

στρατηγικές συνέχειες ανάµεσα στην πολιτική δηµογραφία και την εθνικιστική πολιτική 

στα πεδία της επίσηµης ρητορικής, των βιο-ιατρικών θεσµών, της κρατικής πολτικής και 

της καθηµερινής πράξης. Η Eugenia Georges (1996) έχει εξετάσει την πολιτική και 

πρακτική της έκτρωσης στην Ελλάδα έτσι όπως συνυφαίνεται µε την πολιτική της 

συγγένειας, τη δηµογραφική πολιτική, τις θεσµικές διευθετήσεις του κράτους και της 

Εκκλησίας, αλλά και τις βιο-ιατρικές επιστηµολογίες και ιδεολογίες. Επίσης, έχει 

διερευνήσει τις µαιευτικές πρακτικές, την αντισύλληψη, την ιατρικοποίηση της 

αναπαραγωγής στην Ελλάδα και ειδικότερα στη Ρόδο, στο πλαίσιο µετατοπιζόµενων 

τοπικών και διεθνικών «σωµάτων γνώσης», φωτίζοντας τους τρόπους µε τους οποίους η 

γυναικολογία και η µαιευτική εµπλέκονται αναπόφευκτα και µε κρίσιµους τρόπους  στην 

επίµαχη συγκρότηση της εθνικής ταυτότητας (2008).  

 Στην έρευνά της για τις Αµερικανίδες που κατηγορούνται ότι θέτουν σε κίνδυνο 

τη ζωή των βρεφών τους εξαιτίας του ότι γεννούν χωρίς ιατρική επίβλεψη, η Anna Tsing 
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(1990) αναλύει τις συµβολικές κατασκευές και πολιτισµικές επιταγές οι οποίες 

νοµιµοποιούν τις ηθικολογικές ιστορίες που αρθρώνονται στο πλαίσιο του συστήµατος 

ποινικού δικαίου και που αναπαριστούν τις γυναίκες που γεννούν χωρίς ιατρική 

επιτήρηση και των οποίων τα νεογέννητα δεν επιβιώνουν, σαν ψυχρές δολοφόνους και 

τέρατα της µητρότητας. Η Tsing δείχνει επιτυχώς πώς αυτές οι αφηγήσεις εγκληµατικής 

παραµέλησης και κακοποίησης βρέφους -«ιστορίες µε τέρατα», όπως τις αποκαλεί 

χαρακτηριστικά η συγγραφέας- θεµελιώνονται σ’ ένα ολόκληρο πλέγµα λόγων που 

ροµαντικοποιούν τη µητρότητα, συγκαλύπτοντας τη δεινή συνθετότητα των ζωών των 

γυναικών και παίρνοντας σαν δεδοµένα κάποια οικουµενικά κριτήρια ορθής και 

υπεύθυνης µητρότητας τα οποία επιστρατεύουν προκειµένου, από τη µια πλευρά, να 

διακρίνουν τις καλές από τις κακές µητέρες, και από την άλλη, να κατασκευάσουν 

έµφυλους παραβάτες ως προς τη φυλετική ταυτότητα και την κοινωνική τάξη.   

 Η εγκυµοσύνη συνιστά ένα πεδίο όπου επενεργούν ποικίλες τεχνολογίες βιο-

επιστηµονικής παρατήρησης και χαρτογράφησης: υπερηχογραφήµατα για να 

εξακριβωθεί η ηλικία κύησης και το φύλο του εµβρύου, αµνιοκέντηση για να 

διαγνωστούν τυχόν γενετικές διαταραχές όπως το σύνδροµο Down, και η εξέταση Alpha 

Feta πρωτεΐνης για την ανίχνευση προβληµάτων του νευρικού συστήµατος όπως είναι η 

δισχιδής ράχη. Σε όλα αυτά τα πεδία έµφυλης τεχνολογικής εν-σωµάτωσης, οι βιο-

ιατρικές πρακτικές και οι πολιτισµικές αφηγήσεις επιτήρησης του σώµατος καθιστούν 

την εγκυµοσύνη δηµόσιο συµβάν (Balsamo 1995, 1996). Αυτό που αναδεικνύεται σε 

κεντρικό διακύβευµα της ενασχόλησης των σπουδών φύλου µε τις τεχνολογίες 

αναπαραγωγικής ιατρικής είναι η αναζήτηση τρόπων –τόσο σε θεωρητικό όσο και σε 

πολιτικό επίπεδο- από τη µια πλευρά, εκδηµοκρατισµού των διαδικασιών τεχνολογικής 

ανανέωσης, διεύρυνσης της πρόσβασης σ’ αυτές γυναικών, φτωχών και άλλων µελών 

υπάγωγων οµάδων (π.χ. µεταναστών/τριών, γκέι ζευγαριών, κτλ) και, από την άλλη, 

αντίστασης στην τάση ιδιωτικοποίησης και απο-πολιτικοποίησης, και στην 

επαπειλούµενη µείωση της γυναικείας εµπρόθετης δράσης και αυτονοµίας -κυρίως των 

λιγότερο προνοµιούχων γυναικών- κατά τη διαδικασία ανάπτυξης και εφαρµογής των 

ΝΤΑ.  Όπως τονίζεται στη σχετική βιβλιογραφία, τα ισχύοντα κριτήρια πρόσβασης στις 

ΝΤΑ αναπαράγουν και ισχυροποιούν συµβατικές και κανονιστικές εννοιολογήσεις της 

βιολογικής µητρότητας στο πρότυπο της έγγαµης, ταξικά προνοµιακής, λευκής και 
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ετεροφυλοφιλικής πυρηνικής οικογένειας.  Οι τεχνολογίες που εφαρµόζονται στον 

έλεγχο της αναπαραγωγικής και γενετικής φυσιολογίας συµβάλλουν στην εκπλήρωση 

των δυνατοτήτων της «φύσης», αλλά επίσης, την ίδια στιγµή, συµβάλλουν στη 

διαµόρφωση και εγκαθίδρυση πολιτισµικά αναγνωρίσιµων µορφών ζωής σύµφωνα µε 

παγιωµένες εννοιολογήσεις του «κανονικού» και του «οµαλού». Οι ΝΤΑ έχουν 

αναδειχθεί σε προνοµιακό πεδίο διερεύνησης της διαπλοκής φύλου και βιο-επιστήµης, 

αλλά και, γενικότερα, των πολλαπλών διασταυρώσεων ανάµεσα σε σχέσεις εξουσίας και 

ανθρώπινη δράση (Becker 2000, Clarke 1998, Duden 1991, 1993, 2001, Edwards, 

Franklin, Hirsch, Price και Strathern 1993, Franklin 1992, 1995α, 1995β, 1997, Franklin 

και McNeil 1988, Franklin και Ragoné 1998, Hartouni 1991, 1997, Horn 1994, Inhorn 

1994, 1996, Lay και Longino 2000, Mitchell και Georges 1997, Pfeffer 1993, Ragone 

1994, Rapp 1990, 1991, 1995, 1999, Shore 1992, Στέκα και Καλογρίδη 1994). 

Στο πλαίσιο της αναλυτικής ενασχόλησης µε τις αναπαραγωγικές τεχνολογίες και 

ιδεολογίες, σηµειώθηκε µια χαρακτηριστική αναβίωση και ανανέωση των 

ανθρωπολογικών θεωριών της συγγένειας (Strathern 1992, 2008 [1992], Ginsburg and 

Rapp 1996). Η αναπαραγωγική βιοτεχνολογία γίνεται πεδίο αµφισβήτησης της 

παραδοσιακής γυναικείας «ηθικής της φροντίδας» (Shildrick και Mykitiuk, 2005). 

Καθώς οι νέες τεχνολογίες αναπαραγωγής είναι δυνατό να προεκτείνουν τις δυνατότητες 

της γονεϊκότητας και της συγγένειας πέρα από τα όρια του υποχρεωτικού ιδεώδους του 

«οικογενειακού δεσµού» και των πατριαρχικών - ετεροφυλοφιλικών συµβάσεών του 

προς ένα ευρύτερο δίκτυο εκδοχών συσχετικότητας, οι θεµελιώδεις ιδεολογικές 

προδιαγραφές της βιο-γενετικής «συγγένειας» τίθενται υπό αίρεση (Strathern 1995, 

επίσης Καντσά 2006, Lewin 1993, 1995 και Weston 1991). Προσαρµόζοντας µε τρόπο 

υποδειγµατικό την ανθρωπολογική θεωρία της συγγένειας στις πραγµατικότητες που 

δηµιουργούν οι νέες τεχνολογίες υποβοήθησης της ανθρώπινης αναπαραγωγής, και 

αξιοποιώντας εθνογραφικό υλικό από τη Μελανησία και από τη Βρετανία, η Marilyn 

Strathern (1995, 2008) έχει αναλύσει πώς αυτές οι νέες βιο-επιστηµονικές και 

βιοτεχνολογικές πραγµατικότητες επανατοποθετούν αναπόφευκτα την ίδια την κλασική 

ανθρωπολογική έννοια του «πολιτισµού» (culture) και τις συνδηλώσεις της στο δηµόσιο 

λόγο, και, εποµένως αναπλαισιώνουν τους επιστηµολογικούς και κοινωνικούς όρους 

άσκησης της ίδιας της ανθρωπολογικής θεωρίας και πρακτικής. Οι νέες τεχνολογίες 
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αναπαραγωγής µετατοπίζουν, αποσταθεροποιούν, επιβεβαιώνουν ή ανατρέπουν βαθιά 

ριζωµένες στο δυτικό φαντασιακό παραδοχές σχετικά µε τη φύση, την τεχνητότητα, τον 

εαυτό, τη συγγένεια, τη ζωή και το µέλλον.   

 Σηµαντική από αυτή την άποψη είναι η συνεισφορά της ανθρωπολόγου Rayna 

Rapp (1999) στην επαρκέστερη κατανόηση του ρόλου που παίζουν οι συναρθρώσεις 

φύλου, φυλής και κοινωνικής τάξης στο πεδίο του προγεννητικού ελέγχου και της 

γενετικής συµβουλευτικής. Κινούµενη στα διασταυρούµενα πλέον πεδία των «νέων 

σπουδών συγγένειας», της ανθρωπολογίας της αναπαραγωγής και των φεµινιστικών 

σπουδών επιστήµης και τεχνολογίας, η Rapp εστιάζει την προσοχή της σε µια 

συγκεκριµένη τεχνολογία προγεννητικού ελέγχου -την αµνιοπαρακέντηση- καθώς και τη 

γενετική συµβουλευτική γύρω από αυτήν. Εξετάζοντας συναντήσεις συµβούλων 

προγεννητικού ελέγχου µε έγκυες γυναίκες και συνοµιλώντας µε γυναίκες που δέχτηκαν 

και µε άλλες που αρνήθηκαν να υποβληθούν στην εξέταση, και που πήραν είτε θετική 

είτε αρνητική διάγνωση, η Rapp αναλύει τους τρόπους µε τους οποίους οι ερµηνείες, οι 

εννοιολογήσεις και οι αντιδράσεις που προκύπτουν από το θετικό αποτέλεσµα σε 

εξετάσεις ανίχνευσης του συνδρόµου Down, καθώς και οι νοηµατοδοτήσεις της 

«ανικανότητας» ή της «αναπηρίας», ποικίλλουν ανάλογα µε διαφορές κοινωνικής τάξης, 

φυλής και εθνότητας. Οι συνεντεύξεις και παρατηρήσεις της ανθρωπολόγου είναι 

συντονισµένες µε τη σχέση έντασης που καταγράφεται ανάµεσα στην αφηρηµένη 

οικουµενική γλώσσα της αναπαραγωγικής ιατρικής και των προσωπικών εµπειριών που 

αρθρώνουν οι έγκυες γυναίκες διηγούµενες τις ιστορίες τους: ιστορίες ιατρικής 

παρακολούθησης, προγεννητικών διληµµάτων και αποφάσεων, τεχνολογιών εποπτείας 

και διάγνωσης. Η συγγραφέας καταδεικνύει τις πολλαπλές συγκρούσεις λόγων που 

διαδραµατίζονται στην αρένα της αναπαραγωγικής τεχνολογίας, όπου έτσι κι αλλιώς 

τίποτε δεν είναι σταθερό: η τεχνο-επιστηµονική γνώση και η βιο-ιατρική πληροφορία, 

αλλά και το ίδιο το νόηµα της µητρότητας για άτοµα και κοινότητες µε διαφορετική 

εθνική, φυλετική, θρησκευτική, µεταναστευτική, αποικιακή και µετααποικιακή ιστορία.  

 Στις νέες τεχνολογίες αναπαραγωγής βρίσκει πεδίο εφαρµογής η φουκωική 

θεωρητική διατύπωση για τις πειθαρχικές πρακτικές που λειτουργούν τόσο στο επίπεδο 

του πληθυσµού όσο και στο επίπεδο του υποκειµένου. Ο Φουκώ έχει δείξει πώς η 

ιατρική λειτουργεί ως ένα πειθαρχικό καθεστώς αλήθειας µέσω του οποίου το ενσώµατο 
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υποκείµενο διαµορφώνεται ως τέτοιο. Η προσέγγιση της επιστήµης του σώµατος που 

επεξεργάστηκε ο Φουκώ έχει ασκήσει επίδραση σε ποικίλες µελέτες που εστιάζουν στη 

σχέση φύλου και βιο-ιατρικής επιστήµης. Ενδεικτικό παράδειγµα αποτελεί το έργο της 

Jana Sawicki (1991), η οποία παρουσιάζει την ιστορία της δυτικής αναπαραγωγικής 

ιατρικής µέσα από τη φουκωική οπτική της πειθαρχικής εξουσίας, όπου κυριαρχεί όχι η 

µονοσήµαντη βία, αλλά οι διαδικασίες κανονικοποίησης που επιτελούνται µέσω 

ρυθµιστικών –αλλά και ρυθµιζόµενων- σχηµατισµών λόγου. Η Sawicki µάς προειδοποιεί 

για τα προβλήµατα που ελλοχεύουν στην απλουστευτική υπαγωγή της κριτικής της 

δυτικής ιατρικής επιστήµης σ’ ένα µοντέλο «βίας κατά των γυναικών», ένα µοντέλο που 

δεν συνάδει µε την εµπειρία όλων εκείνων των γυναικών που είναι εκ των πραγµάτων 

υποχρεωµένες να βασίζονται στους θεσµούς υγείας για ιατρική περίθαλψη. Η 

συγγραφέας τοποθετείται κριτικά απέναντι σ’ εκείνο το µοντέλο κριτικής των δοµών 

εξουσίας που δίνει έµφαση σε µια σχέση καταπίεσης και βίας και έχει την τάση να 

υποστασιοποιεί τα υποκείµενα που εµπλέκονται σ’ αυτήν θεωρώντας τα είτε θύτες 

(αυτές-οί που την ασκούν) είτε θύµατα (αυτές-οί που την υφίστανται). Η ίδια 

υποστηρίζει ότι δεν πρέπει η βιο-ιατρική να αντιµετωπίζεται µονολιθικά και 

ουσιοκρατικά, µε όρους είτε ουτοπικής εξύµνησης είτε δυστοπικής ηθικο-πολιτικής 

απεµπόλησης. Θυµίζοντας ότι κάποιοι φορείς της βιο-ιατρικής γνώσης/εξουσίας, άνδρες 

και γυναίκες γιατροί, είναι σηµαντικοί σύµµαχοι των γυναικών, και ότι κάποιες 

τεχνολογίες χρησιµοποιούνται µε τρόπους ευεργετικούς από/για τις γυναίκες, η Sawicki 

µάς προσκαλεί να στρέψουµε την προσοχή µας στα πολλαπλά και ασταθή κέντρα 

εξουσίας, τους αµφίσηµους και πολυσθενικούς λόγους, τις πολλαπλές και 

µετατοπιζόµενες θέσεις των έµφυλων υποκειµένων ως προς τις κοινωνικές σχέσεις, τις 

αντιφάσεις και τα αµφιλεγόµενα νοήµατα που συνδέονται µε τον τεχνολογικό 

µετασχηµατισµό των «γεγονότων της ζωής».     

 Μια τέτοια θεώρηση καλεί τη φεµινιστική κριτική σε µια στάση ευαίσθητης 

εγρήγορσης απέναντι στις εσωτερικές αντιφάσεις, αντινοµίες και αµφισηµίες των ΝΤΑ, 

αλλά και τις εναλλακτικές δυνατότητες που παρέχονται από τον ίδιο τον τεχνολογικό 

µετασχηµατισµό της σύλληψης, της εγκυµοσύνης και της γέννησης. Παρά το γεγονός ότι 

αναγνωρίζει και αναλύει κριτικά τους τρόπους µε τους οποίους κάποιες από τις ΝΤΑ 

λειτουργούν ως πειθαρχικές τεχνολογίες «υποκειµενοποίησης» µέσα στο πλαίσιο των 
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δυτικών βιο-ιατρικών µοντέλων και στα ευρύτερα συµφραζόµενα της πατριαρχικής και 

καπιταλιστικής ηγεµονίας, δηλαδή ως τεχνολογίες παραγωγής, ταξινόµησης, ταύτισης 

και χειραγώγησης έµφυλων υποκειµένων, ωστόσο τοποθετείται κριτικά απέναντι σε 

άλλες φεµινίστριες, όπως η Gena Corea, που βλέπουν τις ΝΤΑ καθαρά σαν µέσα 

αντικειµενοποίησης και εξόντωσης των γυναικών και, σαν τέτοιες, τις απορρίπτουν εκ 

βάθρων και κατηγορηµατικά. Όπως έχει δείξει η πρόσφατη βιβλιογραφία, όσο χρειάζεται 

να δίνουµε έµφαση στους κινδύνους µαταίωσης της γυναικείας εµπρόθετης δράσης που 

ελλοχεύουν στις ΝΤΑ, άλλο τόσο είναι σηµαντικό να µην υποτιµάται το περιθώριο 

αντίστασης, δηµιουργικής επαν-επεξεργασίας και κοινωνικής αλλαγής.    

 Μέσα από την κριτική στο µοντέλο απόρριψης της βιο-ιατρικής ως δύναµης εξ 

αντικειµένου καταδυναστευτικής και φύσει εχθρικής στις γυναίκες, προκύπτει η ισχυρή 

τάση αξιοποίησης του µοντέλου εξουσίας που ο Φουκώ αποκαλεί «πειθαρχία» (1989 

[1976]) στο πεδίο µιας φεµινιστικής κριτικής των ΝΤΑ (ενδεικτικά παραδείγµατα 

δηµιουργικής αξιοποίησης της φουκωικής προβληµατικής από φεµινίστριες θεωρητικούς 

της βιο-ιατρικής: το έργο της Susan Bordo και της Sandra Bartky). Σ’ ένα τέτοιο πλαίσιο 

φεµινιστικής κριτικής ανάγνωσης του νέου πολιτισµού της υποβοηθούµενης 

αναπαραγωγής, οι ΝΤΑ αντιµετωπίζονται ως συστατική όψη της ιστορίας της 

βιοεξουσίας: ως µια µορφή κοινωνικού ελέγχου που βασίζεται όχι τόσο στην καταστολή 

και καταδυνάστευση αλλά στην ενστάλαξη αξιών και εµπέδωση επιθυµιών µε γνώµονα 

συγκεκριµένους όρους κανονικότητας. Οι ΝΤΑ προσεγγίζονται αναλυτικά µέσα από το 

πρίσµα του συµπλέγµατος λόγων -συστηµάτων γνώσης, παρατήρησης, ταξινόµησης, 

καταµέτρησης, εξέτασης και διαχείρισης- οι οποίοι συνθέτουν την πειθαρχική 

τεχνολογία της σεξουαλικότητας που αναπτύχθηκε στο τέλος του 18
ου

 αιώνα ως εφεδρεία 

του εγχειρήµατος σταθεροποίησης της αστικής εξουσίας µέσω της πολιτικής διαχείρισης 

της ζωής.   

 Η Sawicki, όπως και η Linda Singer (1993), διερευνά το µοντέλο σωµατικής 

αυτοδιαχείρισης που δεσπόζει κατά τη δεκαετία του 1980 υπό το φως των εξελίξεων στο 

πεδίο των αναπαραγωγικών τεχνολογιών, του οποίου θεµελιώδης όψη είναι το πρόταγµα 

της µεγιστοποίησης των δυνατοτήτων και της χρησιµότητας του σώµατος, ή αλλιώς, η 

πολυ-λειτουργικότητά του στην υπηρεσία των µετατοπιζόµενων απαιτήσεων των 

κυρίαρχων φορέων εξουσίας. Πρόκειται για ένα σώµα, που, όπως χαρακτηριστικά 
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αναφέρει η Singer, µπορεί να υπαχθεί στις ανάγκες και τις προτεραιότητες της αγοράς 

εργασίας, του σεξ, της αναπαραγωγής, της άσκησης, της εκγύµνασης ή του θεάµατος, 

ανάλογα µε τις απαιτήσεις της περίστασης.      

Οι διατοµές φύλου, σεξουαλικότητας, αναπαραγωγικής ιατρικής και βιοπολιτικής 

έχουν εξεταστεί ανθρωπολογικά στο πλαίσιο των σύγχρονων ευρωπαϊκών δηµογραφικών 

ανησυχιών. Στην εθνογραφία της Αθηνάς Αθανασίου (2003, 2006, 2007) εξετάζονται οι 

τρόποι µε τους οποίους η ελληνική δηµογραφική πολιτική της ζωής επιτελείται ως 

βιοπολιτική θέσµιση του πολιτικού σώµατος σύµφωνα µε το κανονιστικό ιδεώδες του 

έµφυλου και εθνικού, ετεροφυλοφιλικού και αναπαραγωγικού εαυτού. Στη συγκεκριµένη 

έρευνα, τίθενται τα ερωτήµατα: Ποια υποκείµενα µετρούν ως βιώσιµες ενσαρκώσεις του 

εθνικού πολιτικού σώµατος και ποια ως ατίθασα ξένα σώµατα µέσα στο πολιτικό σώµα; 

Ειδικότερα, πώς οι έµφυλες ταυτίσεις διαµεσολαβούν τη βιοπολιτική του έθνους-

κράτους στο νεοφιλελεύθερο πλαίσιο; (βλ. επίσης Κονδύλη και Ψαρρά 1986). Στη δική 

της διερεύνηση των τρόπων µε τους οποίους η πρόκληση της υπογεννητικότητας επιδρά 

στη συγκρότηση έµφυλων σχέσεων, η Heather Paxson αναλύει πώς οι µεσοαστές 

Αθηναίες κατανοούν και αναπαριστούν τη µικρή οικογένεια ως υπεύθυνη συµπεριφορά 

σε συµφραζόµενα οικονοµικών και άλλων δοµικών περιορισµών και πώς προσαρµόζεται 

σε αυτούς τους περιορισµούς η πολιτισµική παραδοχή περί φυσικής συνάφειας µεταξύ 

θηλυκότητας και µητρότητας  (2004).  

Ως λόγος της «βιοκοινωνικότητας» (Rabinow 2005:181), ο λόγος περί 

υπογεννητικότητας κατέχει σηµαντική θέση στο ευρωπαϊκό πολιτικό φαντασιακό της 

δεκαετίας του 1990. Το κέλευσµα της στατιστικής προσδίδει στον δηµογραφικό λόγο την 

επιστηµονική ισχύ να συγκροτεί τη µείωση των γεννήσεων ως «πρόβληµα» αλλά και να 

παράγει γνώσεις και υποκειµενικότητες που υπερβαίνουν το πεδίο της δηµογραφίας, 

όπως έχει δείξει η Krause (2001) στο εθνογραφικό πλαίσιο του δηµογραφικού λόγου και 

της µεσοαστικής µητρότητας στη σύγχρονη Ιταλία. Όπως όµως εξηγεί η Gail Kligman, 

«οι δηµογραφικές κρίσεις δεν καθορίζονται απλώς και µόνο από τους αριθµούς αλλά από 

την κοινωνική συγκρότηση αυτών των στατιστικών δεδοµένων και µετρήσεων» 

(2005:252).
23
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 Για µια κριτική ανάγνωση της πολιτισµικής πολιτικής που ασκεί η στατιστική στη συγκρότηση της 

Βασκικής εθνικής ταυτότητας, βλ. Urla 1993.  
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Η Carrie Douglass (2005) έχει επιµεληθεί µια ιδιαίτερα διαφωτιστική συλλογή 

κειµένων που εστιάζουν στους ευρωπαϊκούς λόγους περί µείωσης των γεννήσεων, 

δίνοντας έµφαση στους τρόπους µε τους οποίους τα εµπλεκόµενα υποκείµενα 

κατανοούν, εννοιολογούν, διαχειρίζονται και διαπραγµατεύονται τις επιλογές και τους 

περιορισµούς που απορρέουν από την εθνική, έµφυλη και σεξουαλική ιδεολογία της 

«στείρας χώρας». Οι συγγραφείς καταδεικνύουν τις µετατοπίσεις στους ορισµούς της 

οικογένειας, της µητρότητας, του έθνους και της ιδιότητας του/της πολίτη, οι οποίες 

επιτελούνται µέσα σε ένα ασταθές πεδίο δηµογραφικής οριοθέτησης και αναδιάταξης της 

φαντασιακής κοινότητας τόσο της Ευρώπης όσο και των εθνικών κρατών που τη 

συνθέτουν (βλ. επίσης Fassin 2001, Franklin και Ragoné 1998, Ginsburg και Rapp 1995, 

Greenhalgh 1995, Kligman 1998, Zarkovic Bookman 1997). 

 

Τεχνολογίες βιο-ιατρικής εποπτείας του έµφυλου σώµατος: τεχνικές ορατότητας, ιδεολογίες 

αναπαράστασης 

Στο πλαίσιο κρίσεων υγείας όπως οι επιδηµίες HIV/AIDS και του καρκίνου του µαστού, 

αλλά και η αναζωπύρωση της φυµατίωσης και άλλων µολυσµατικών νόσων, 

σηµειώθηκε, τις τελευταίες δεκαετίες, µια δραµατική ανάπτυξη επιστηµονικών και 

ιατρικών τεχνολογιών. Ανάµεσά τους, οι οπτικές βιοτεχνολογίες γνώρισαν ιδιαίτερη 

ανάπτυξη και προσέλκυσαν το αναλυτικό ενδιαφέρον.  Η δυτική ιατρική συνολικά και η 

«γέννηση της κλινικής» ειδικότερα θεµελιώθηκαν στην ορατότητα, όπως έχει δείξει ο 

Μισέλ Φουκώ µε τη θεωρητικοποίηση του ιεραρχικού ιατρικού βλέµµατος ως 

συστατικής όψης της πειθαρχίας, αλλά και η Rosalind Petchesky (1987α και 1987β) στο 

σηµαντικό έργο της για τη δύναµη της οπτικότητας στην πολιτική της αναπαραγωγής.  Ο 

κρίσιµος ρόλος που διαδραµατίζουν η οπτική αναπαράσταση και οι οπτικές τεχνολογίες 

στις σύγχρονες επιστήµες της υγείας αποτυπώνεται σε µια διαρκώς επεκτεινόµενη και 

εµπλουτιζόµενη βιβλιογραφία, η οποία αντιµετωπίζει τη βιο-τεχνο-επιστήµη ως σύστηµα 

αναπαραστάσεων και ως πεδίο επαγγελµατικής εξειδίκευσης και αυθεντίας, θεσµικής 
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ρύθµισης, πειθαρχικών τεχνολογιών και εµπρόθετης δράσης (βλ. Bruno 1992, Classen 

1997, Clough 2004, Newman 1996, Rose 1989, Stabile 1992).
24

      

 Στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος της διεπιστηµονικής ανθολογίας που 

επιµελήθηκαν οι Paula Treichler, Lisa Cartwright και Constance Penley (1998) –που 

αντλεί από τα πεδία των σπουδών επιστήµης και τεχνολογίας (science and technology 

studies), της φεµινιστικής θεωρίας, αλλά και των θεωριών της εικόνας, του οπτικού 

πολιτισµού και του κινηµατογράφου- βρίσκεται η σχέση φύλου και βιο-ιατρικής 

αναπαράστασης. Αυτή η σηµαντική συµβολή στο πεδίο ανάλυσης των έµφυλων 

διαστάσεων της βιο-επιστήµης και βιοτεχνολογίας εξετάζει την ανάπτυξη διαφόρων 

κρίσιµης σηµασίας ιατρικών και επιστηµονικών διαγνωστικών και θεραπευτικών 

τεχνολογιών, εστιάζοντας ιδιαίτερα στον ισχυρισµό τους ότι καθιστούν το σώµα –

ιδιαίτερα το γυναικείο σώµα- περισσότερο ορατό. Καλύπτοντας ένα ευρύ φάσµα 

θεµατικών -από την ενδοµήτρια φωτογράφιση και τη µαστογραφία ως τη διανοητική 

υστέρηση και το σύνδροµο χρόνιας κόπωσης- η ανθολογία ανιχνεύει τους νέους τρόπους 

θέασης του σώµατος που εµφορούνται από µια ιδεολογία γοητείας µε τις τεχνολογίες της 

ορατότητας και της οπτικοποίησης. Εξετάζοντας τις τεχνολογίες ιατρικού ελέγχου, 

κοσµητικών επεµβάσεων και διαχείρισης της αναπηρίας, οι συγγραφείς στρέφουν την 

προσοχή τους και στις δυο πλευρές του µικροσκοπίου κρατώντας κριτική απόσταση από 

συµβατικές µανιχαϊστικές προσεγγίσεις που αντιµετώπιζαν τους-τις µεν ασθενείς σαν 

θύµατα -παθητικούς αποδέκτες ιατρικής µέριµνας ή αδρανή αντικείµενα επιστηµονικής 

έρευνας- το δε ιατρικό προσωπικό, γιατρούς, νοσηλεύτριες και νοσηλευτές, ερευνήτριες 

και ερευνητές, σαν θύτες και κυνικούς αυτουργούς ενός µονολιθικού, παντοδύναµου και 

βάναυσου συστήµατος θεσµικής εκµετάλλευσης.  Επιχειρώντας να αποφύγουν εύκολες 

και απλουστευτικές αναγωγές στα στεγανά στερεότυπα είτε της τεχνοφιλίας είτε της 

τεχνοφοβίας, αναδιατυπώνουν ερωτήµατα που οργανώνονται γύρω από το δίληµµα αν 

πρέπει να υποδεχόµαστε τις τεχνολογίες οπτικής πρόσβασης στο έµφυλο σώµα ως 

                                                 
24

 Ο Jonathan Crary (1992) έχει µελετήσει τις ιστορίες της επιστήµης, της τεχνολογίας, της φιλοσοφίας και 

του πολιτισµού, που έχουν συµβάλει στην ιστορική µετατόπιση στο πλαίσιο του οπτικού πολιτισµού κατά 

τον 19
ο
 αιώνα. Πρόκειται για µια γενεαλογία της οπτικότητας που συνδέει την κοινωνική νεωτερικότητα 

µε τον οπτικό µοντερνισµό.  
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λιγότερο επώδυνες και επεµβατικές ή, αντίθετα, να τοποθετούµαστε κριτικά απέναντί 

τους εκλαµβάνοντάς τες απλώς ως µια ακόµη σκοτεινή όψη της εντατικοποιούµενης 

προσπελασιµότητας του γυναικείου σώµατος στο χώρο της βιο-ιατρικής και στην ολοένα 

επεκτεινόµενη αγορά που συνυφαίνεται µε αυτόν.  Είναι, ωστόσο, ιδιαίτερα χρήσιµος και 

εποικοδοµητικός ο τρόπος µε τον οποίο οι συγγραφείς δεν αφήνουν τη συνθετότητα των 

επιχειρηµάτων τους να διολισθήσει σε µια οριστική λύση του διλήµµατος.
25

 

 Η Lisa Cartwright αναλύει το «Πρόγραµµα Ορατή Γυναίκα», µέρος του 

«Προγράµµατος Ορατός Άνθρωπος» που ολοκληρώθηκε και παραδόθηκε στη χρήση του 

διεθνούς κοινού µέσω διαδικτύου το 1994.  Πρόκειται για µια βάση δεδοµένων βιο-

ιατρικής γνώσης που αποτελείται από ψηφιακές εικόνες βασισµένες στη ρεαλιστική 

προσοµοίωση –που επιτυγχάνεται µέσω της τεχνολογίας της µαγνητικής τοµογραφίας- 

των νεκρών σωµάτων πραγµατικών δωρητών που πρόσφεραν εθελοντικά το σώµα τους 

στην επιστήµη.  Η βάση δεδοµένων είναι διαθέσιµη µέσω διαδικτύου και προορίζεται για 

χρήση ερευνητών, φοιτητών, επαγγελµατιών υγείας, αλλά και του ευρύτερου κοινού.  Η 

σύλληψη και ο σχεδιασµός του εγχειρήµατος οφείλονται στην Εθνική Βιβλιοθήκη 

Ιατρικής των ΗΠΑ που αποφάσισε το 1986 να δηµιουργήσει µια διεθνή βιβλιοθήκη 

ψηφιακής βιο-ιατρικής εικόνας -ένα διεθνές αρχείο της ανθρώπινης βιολογίας.  Η 

συγγραφέας εστιάζει στην έµφυλη/σεξουαλική διαφορά αλλά και σε άλλες όψεις 

πολιτισµικά και βιο-ιατρικά διαµεσολαβηµένης διαφοράς, όπως αυτές αναπαρίστανται (ή 

δεν αναπαρίστανται) στο Πρόγραµµα, το οποίο φέρει τις εύγλωττες –από πλευράς 

πολιτικής φύλου- επωνυµίες «το Ορατό Ζευγάρι» και «οι Ψηφιακοί Αδάµ και Εύα».  

Ενώ ο ιατρικός λόγος παρουσιάζει τον Ορατό Άνθρωπο-Άνδρα (που προηγήθηκε 

χρονικά) σαν οικουµενική ανατοµική νόρµα και υπόδειγµα της φυσιολογικής –νεανικής, 

εύρωστης και υγιούς- ανδρικής ανατοµίας (αποκαλείται «ψηφιακός άγγελος»), οι 

αναφορές στην Ορατή Γυναίκα υπογραµµίζουν παράγοντες όπως είναι η χρονολογική 

και αναπαραγωγική ηλικία της (αναφέρεται σαν «ηλικιωµένη νοικοκυρά» και 

«µετεµµηνοπαυσιακή»): οι παράγοντες αυτοί υποτίθεται ότι περιορίζουν την 

οικουµενικότητά της και εποµένως δυνάµει περιορίζουν την ερευνητικά αξιόπιστη 

χρησιµότητά της.  Σε ένα βιο-ιατρικό και πολιτισµικό πλαίσιο που θεωρεί την 

                                                 
25

 Για µια χρήσιµη κριτική ανάλυση της σχέσης ανάµεσα στην κατασκευή της έµφυλης και σεξουαλικής 

κανονικότητας και τη δυτική επιστηµολογία του βλέµµατος και της θέασης, βλ. Phelan 1996 [1993]. 
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αναπαραγωγική ικανότητα καταστατική όψη της φυσιολογικής γυναικείας ανατοµίας, η 

µη-αναπαραγωγική κατάσταση καθιστά την Ορατή Γυναίκα ένα ατελές και αταίριαστο 

αναπλήρωµα του ανδρικού προτύπου.  Η Cartwright θέτει ερωτήµατα που αφορούν την 

απόφαση της προσθήκης της Ορατής Γυναίκας, ένα χρόνο µετά, στο αρχικό µοντέλο του 

Ορατού Ανθρώπου-Άνδρα: Η Ορατή Γυναίκα αναπαράγει συµβατικές εννοιολογήσεις 

του έµφυλου σώµατος ή κλονίζει το στατικό ανατοµικό µοντέλο της διµορφικής 

έµφυλης/σεξουαλικής διαφοράς; Επινοήθηκε και υλοποιήθηκε για να ενισχύσει την 

ιστορική κατασκευή της γυναικείας ανατοµίας ως παθολογικής εξαίρεσης από τον 

κανόνα –ή την κανονικότητα- της ανθρώπινης (ανδρικής) ανατοµίας ή µπορεί να 

συµβάλει στην έρευνα και αποτελεσµατικότερη αντιµετώπιση νόσων που σχετίζονται µε 

το φύλο; (βλ. και Αθανασίου 2007α)
26

  

 Ένα χαρακτηριστικό παράδειγµα της έµφασης που αποδίδουν οι συγγραφείς 

αυτού του τόµου στις πολλαπλές διασταυρώσεις ηγεµονικών επιστηµονικών 

προταγµάτων, εµπρόθετης δράσης των εµπλεκοµένων έµφυλων υποκειµένων και 

θεσµικών µηχανισµών µέσα στους οποίους η δράση των υποκειµένων επιτελείται και η 

κοινωνική και πολιτική αλλαγή ενδέχεται να συµβεί είναι η µελέτη της Ella Shohat 

(1998).  Στο δοκίµιό της, η Shohat ασχολείται µε τους τρόπους µε τους οποίους µια 

συγκεκριµένη έµφυλη νόσος -η ενδοµητρίωση- αντιµετωπίζεται µέσω ενδοσκοπικών 

τεχνολογιών, ειδικότερα µέσω λαπαροσκόπησης: µιας µικρο-χειρουργικής διαδικασίας 

κατά την οποία µια µικροσκοπική κάµερα λέιζερ εισέρχεται στις διόδους του 

αναπαραγωγικού συστήµατος.  Νόσος που από τις αρχές της δεκαετίας του 1940 έχει 

συνδεθεί στην ιατρική βιβλιογραφία µε τον τρόπο ζωής των «γυναικών καριέρας» που 

επιλέγουν να µην κάνουν παιδιά, η ενδοµητρίωση είναι µια χρόνια επώδυνη διαταραχή 

που οφείλεται στο ότι ο ενδοµήτριος µεµβρανώδης ιστός που επενδύει την εσωτερική 

κοιλότητα της µήτρας µετακινείται και συσσωρεύεται σε διάφορα άλλα σηµεία του 

αναπαραγωγικού συστήµατος (αλλά και του ουροποιητικού ή του πεπτικού) µε τη µορφή 

κίστων ή καλοηθών όγκων και αποβάλλεται κάθε µήνα µε την περίοδο.  Η συγγραφέας 

συζητά διάφορες όψεις αυτού που αποκαλεί «ενδο-λόγο», ένα ολόκληρο, δηλαδή, σώµα 

                                                 
26

 Για τη σχέση ιδεολογιών φύλου και µοριακής βιολογίας, βλ. Spanier 1991, 1995. Για τις διαµάχες που 

απορρέουν από την συµπερίληψη γυναικών και µελών φυλετικών και εθνοτικών µειονοτήτων  στην βιο-

ιατρική έρευνα στις ΗΠΑ, βλ. Epstein 2004.  
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ορισµών, γνώσεων, εννοιολογήσεων, κειµένων και πρακτικών που αφορούν την 

ενδοµητρίωση.  Παρά τα πορίσµατα πρόσφατων ερευνών που δείχνουν ότι η νόσος δεν 

κάνει διακρίσεις ηλικίας, κοινωνικής τάξης, φυλής, ή αναπαραγωγικής συµπεριφοράς, ο 

κυρίαρχος δηµόσιος και ιατρικός λόγος επιµένει να αποδίδει την αιτιολογία της νόσου 

στην µη-αναπαραγωγική επιλογή, απηχώντας έτσι τον κυρίαρχο για χρόνια λόγο περί 

AIDS και «οµάδων υψηλού κινδύνου», ο οποίος ήθελε τους οµοφυλόφιλους άνδρες να 

ευθύνονται για την κατάστασή τους, εξαιτίας της ερωτικής επιλογής τους.  Παρά τις 

πολλές διαφορές ανάµεσα στις δυο νόσους, και στις δυο περιπτώσεις η απόδοση ευθύνης 

–και η απονοµή κοινωνικού στίγµατος- σχετίζεται µε την επιλογή που «πηγαίνει ενάντια 

στη φύση»: οµοφυλοφιλική σεξουαλική συµπεριφορά των γκέι ανδρών στη µια 

περίπτωση, απεµπόληση της «φυσικής» αναπαραγωγικής αποστολής των γυναικών στην 

άλλη. Η συγγραφέας αναλύει κριτικά τις τροπικότητες της κατάκτησης και τις 

στρατιωτικές µεταφορές που διέπουν αυτή την ιατρική διαδικασία και τις αφηγήσεις 

γύρω από αυτήν, ενώ παράλληλα στοχάζεται πάνω στους τρόπους µε τους οποίους οι 

γυναίκες χρησιµοποιούν δηµιουργικά αυτόν τον «ενδο-λόγο» ανα-προσανατολίζοντας 

τον ορισµό, τη διάγνωση, την εµπειρία και την αντιµετώπιση της νόσου πέρα από τα 

πειθαρχικά όρια του ιατρικού κατεστηµένου.  Τεχνο-επιστηµονικές διαδικασίες όπως η 

βιντεο-λαπαροσκόπηση µπορούν να διαδραµατίσουν έναν καθοριστικό ρόλο στον 

εκδηµοκρατισµό της πρόσβασης στο γυναικείο σώµα, υποστηρίζει η συγγραφέας, αφού 

επιτρέπουν την «επιστροφή του βλέµµατος» από την πλευρά της ασθενούς, την αυτο-

θέαση, και τη συµµετοχή της στη θεραπευτική διαδικασία.      

Αναµφισβήτητα, η συνύφανση του βιολογικού µε το τεχνολογικό δεν αποτελεί 

νεοπαγή συνθήκη, αφού ήδη από τον δεύτερο παγκόσµιο πόλεµο έχει τεθεί υπό αίρεση η 

διαυγής περιχαράκωση ανάµεσα σε αυτά τα πεδία, τόσο από κοινωνική όσο και από 

αναλυτική άποψη. Ωστόσο, κατά τις τελευταίες δεκαετίες, αναπτύσσεται και 

εντατικοποιείται στο πλαίσιο των φεµινιστικών σπουδών της τεχνοεπιστήµης, µια 

συστηµατική µέριµνα για τις διατοµές βιο-επιστήµης και τεχνολογίας. Στο επίκεντρο 

αυτής της ενασχόλησης τίθενται οι µεθοδολογικές και θεωρητικές συνδηλώσεις και 

προεκτάσεις της φεµινιστικής προσέγγισης στους σύγχρονους τεχνο-επιστηµονικούς και 

µιντιακούς µετασχηµατισµούς. Μέσα από µια οπτική µετα-ανθρώπινης, κριτικά 

τεχνοφιλικής, ανάγνωσης του ανθρώπινου σώµατος, εγείρονται ερωτήµατα σχετικά µε τη 
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σχέση βιολογίας, τεχνολογίας και οπτικού πολιτισµού, τους νέους ορισµούς και 

περιορισµούς των ενσώµατων υποκειµένων, τις νέες εννοιολογήσεις των σχέσεων 

µεταξύ σωµατικής υλικότητας και µεταφοράς, τη γενετική µηχανική και το βιο-γενετικό 

φαντασιακό, την ψηφιακή µνήµη και τις απεικονιστικές ιατρικές τεχνολογίες, τις 

πολλαπλές εκφορές και τις ποικίλες όψεις της πολιτικής του «βίου» και της «ζωής» 

(Smelik και Lykke 2008).  

Στο πλαίσιο αυτής της θεωρητικής τροχιάς διερύνησης του βιοπολιτισµού, 

βιοπολιτική και νεοφιλελευθερισµός εξετάζονται στην ιστορική τους διασύνδεση. Από 

την ανάπτυξη της τεχνολογίας του DNA τη δεκαετία του 1970 έως την έρευνα σχετικά 

µε τα βλαστοκύτταρα, και από την έρευνα του AIDS έως τον φαρµακευτικό 

ιµπεριαλισµό, στο επίκεντρο της κριτικής ανάλυσης µπαίνει η εµπορευµατοποίηση και η 

στρατιωτικοποίηση των επιστηµών της ζωής. Αυτός ο κορµός έρευνας και βιβλιογραφίας 

συµβάλλει καθοριστικά στην ιστορικοποίηση και πραγµάτευση των διαδικασιών µέσα 

από τις οποίες η βιο-οικονοµία εµπεδώθηκε ως κεντρική και κρίσιµη διάσταση της µετα-

βιοµηχανικής καπιταλιστικής οικονοµίας (Cooper 2008). 

 

Το ανοσοποιητικό σύστηµα και οι µεταφορές του: Ο λόγος και η εµπειρία του HIV-AIDS 

Σηµαντική όψη της ενασχόλησης µε τις έµφυλες διαστάσεις των βιο-ιατρικών λόγων και 

πρακτικών είναι η συστηµατική εξέταση των πολιτισµικών ιδιωµάτων που διαπλέκονται 

σε κάθε κοινωνική και επιστηµολογική πραγµάτευση της αρρώστιας, της ασθένειας και 

της νόσου στους σύγχρονους κόσµους.  Μέσα σ’ αυτό το πλαίσιο, ο στενός δεσµός βιο-

ιατρικής γλώσσας και τεχνολογίας έχει αναδειχθεί σε κρίσιµη συνιστώσα του 

«κοινωνικού κειµένου» της αρρώστιας κατά τον µετα-βιοµηχανικό ύστερο 20
ο
 αιώνα.   

 Χαρακτηριστικό παράδειγµα αυτής της ερευνητικής και θεωρητικής τάσης, το 

δοκίµιο της Donna Haraway (1991α) για τη βιοπολιτική των µετα-νεωτερικών σωµάτων 

στο πεδίο του λόγου περί ανοσοποιητικού συστήµατος διερευνά κάποιους από τους 

λόγους -συµπεριλαµβανοµένου του τεχνικού λόγου της ανοσολογίας- που διαµορφώνουν 

βιο-ιατρικά και βιοτεχνολογικά σώµατα και εαυτούς στο πλαίσιο του τεχνο-

επιστηµονικού πολιτισµού στις ΗΠΑ της δεκαετίας του 1980.  Εστιάζοντας την προσοχή 

της στο πολυµορφικό αυτό αντικείµενο γνώσης, αντίληψης και πρακτικής που είναι το 

ανοσοποιητικό σύστηµα, υποστηρίζει ότι αυτό συµπυκνώνει σηµαντικές παραµέτρους 
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της συµβολικής και υλικής «διαφοράς» σε συνθήκες ύστερου καπιταλισµού.  Αυτό το 

ιστορικά προσδιορισµένο, αλλά ωστόσο µυθικό, αντικείµενο βιο-επιστηµονικής έρευνας, 

κλινικής πρακτικής και ενσώµατης εµπειρίας διαδραµατίζει αποφασιστικό ρόλο στη 

διευθέτηση των συνόρων µεταξύ Εαυτού και Άλλου, καθώς και των ορίων του 

«κανονικού» και του «παθολογικού».  Σηµαντικό ρόλο σ’ αυτό το πεδίο της δυτικής 

τεχνο-βιοπολιτικής που συνιστά η ανοσολογία διαδραµατίζει η βιο-ιατρική διαλεκτική 

αναγνώρισης και παρ-αναγνώρισης από πλευράς του σώµατος, οι τρόποι και οι 

διαδικασίες µέσω των οποίων το σώµα αναγνωρίζει κάτι (π.χ. έναν βιολογικό ιό) ως 

κανονικό ή παθολογικό, παράγει, δηλαδή, το νόηµα του οικείου ή του ξένου.  Έτσι, η 

αρρώστια εννοιολογείται µε όρους επικοινωνιακής παθολογίας που προκύπτει από την 

παρ-αναγνώριση ή υπέρβαση των ορίων αυτής της στρατηγικής συναρµολόγησης που 

είναι ο εαυτός.  Σ’ αυτό το πλαίσιο βιο-ιατρικού λόγου, το φύλο, η σεξουαλικότητα και η 

αναπαραγωγή εννοιολογούνται µε όρους στρατηγικών διαφορών και όχι φυσικής 

καταγωγής ή ουσίας, ενώ η οντολογική διάκριση ανάµεσα στο οργανικό, το τεχνικό και 

το κειµενικό παύει να ισχύει ανοίγοντας το δρόµο για ενδεχόµενες κυβερνο-οργανικές 

σωµατοποιήσεις.         

 Αξιοποιώντας το µοντέλο ανάλυσης µεταφορών που είχε εφαρµόσει στο 

προγενέστερο έργο της, η Emily Martin (1994) έχει ιχνηλατήσει την ιδέα και το λόγο του 

ανοσοποιητικού συστήµατος στην Αµερική από την εποχή της πολιοµυελίτιδας ως την 

εποχή του AIDS.  Η ανθρωπολόγος διερευνά τις µεταφορές που χρησιµοποιούν τα 

υποκείµενα της έρευνάς της -σύγχρονοι Αµερικανοί, άνδρες και γυναίκες- όταν µιλούν 

για τα σώµατά τους.  Εστιάζοντας στο λόγο της υγείας και της αρρώστιας, του AIDS 

ειδικότερα και του ανοσοποιητικού συστήµατος γενικότερα, ισχυρίζεται ότι έχει υπάρξει 

µια µετατόπιση στις µεταφορές που επιστρατεύουν οι σύγχρονοι Αµερικανοί για να 

κατανοήσουν τη σχέση µεταξύ εαυτού και µη-εαυτού.  Σκέφτονται το σώµα τους, 

παρατηρεί η Martin, µε όρους «σύνθετου συστήµατος» το οποίο ερείδεται σε άλλα 

«σύνθετα συστήµατα».  Σ’ αυτό το νέο στερέωµα µεταφορών που ανιχνεύει η 

συγγραφέας στη σύγχρονη αµερικανική κουλτούρα και ειδικότερα στο λόγο για το 

ανοσοποιητικό σύστηµα, έννοια-κλειδί είναι κατά την Martin, που επηρεάζεται εδώ από 

τη νέα φυσική και τη θεωρία του χάους, η έννοια «ευελιξία».  Το σώµα αναπαρίσταται, 
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δηλαδή, ως ένας σύνθετος και ευέλικτος οργανισµός που ανταποκρίνεται µεν στις 

αλλαγές του περιβάλλοντος αλλά και εισάγει αλλαγές σ’ αυτό.
27

 

 Η αναπαράσταση της νόσου αντλεί υλικά από ένα ευρύ ρεπερτόριο ιδιωµάτων, 

τροπικοτήτων και µεταφορών, όπως είναι το ανοσολογικό ιδίωµα και το ιδίωµα του 

αίµατος.  Όπως έχει δείξει ο ανθρωπολόγος Roger Lancaster (1999), µεταφορές του 

αίµατος έχουν παίξει κεντρικό ρόλο στις εννοιολογήσεις της νόσου: ο στερεότυπος λόγος 

για το «κακό αίµα» των φορέων και ασθενών του AIDS συνάδει µε την ιδιαίτερη 

φόρτιση του πολιτισµικού ιδιώµατος του αίµατος στο εθνο-ιατρικό ή εθνο-ανατοµικό 

φαντασιακό (βλ. επίσης Lancaster 1983. Επί πλέον, Alonso και Koreck 1989, Cayleff 

1989, Caruth και Keenan 1995, Epstein 1996, Fassin 2007a, Patton 1990, 1992, 2000).   

 Στο επιστηµολογικό, πολιτικό, πολιτισµικό και ψυχικό πλαίσιο του προτάγµατος 

της σεξουαλικής κανονικότητας, το AIDS εικονογραφείται όχι απλώς σαν µια νόσος, 

αλλά σαν επονείδιστη, ταπεινωτική και χυδαία νόσος.  Οι πολιτισµικοί και βιο-ιατρικοί 

ορισµοί και αναπαραστάσεις του AIDS έχουν ιστορικά οργανωθεί γύρω από το 

στερεότυπο της «αρρώστιας των οµοφυλόφιλων ανδρών», ένα στερεότυπο που συνάδει 

µε την εννοιολόγηση της οµοφυλοφιλίας ως µιας ενιαίας, κλειστής και περιχαρακωµένης 

«ταυτότητας» (Berlant 1997, Γιαννακόπουλος 1998, Πλεξουσάκη 2000, Plexoussaki και 

Yiannakopoulos 1996, Αθανασίου και Αγραφιώτης 1999).  Παρά τις στατιστικές που 

αποκαλύπτουν την µείωση της προσβολής των οµοφυλόφιλων ανδρών από τη νόσο, το 

AIDS παρέµεινε/παραµένει συνδεδεµένο στο πολιτισµικό υποσυνείδητο µε τη 

στερεότυπη µορφή του «αχαλίνωτης σεξουαλικότητας γκέι άνδρα» (Phelan 1990, 1991).  

Η πολιτισµική αγωνία που προκαλούν οι σεξουαλικές πρακτικές των γκέι ανδρών, 

ιδιαίτερα η –εννοούµενη ως «παθητική»- πρωκτική επαφή, συνδέεται µε ψυχικές και 

πολιτισµικές αγωνίες γύρω από την ίδια την ανδρική υποτακτικότητα σ’ ένα πολιτισµικό 

πλαίσιο που εγκρίνει συστηµατικά και ενθαρρύνει επίµονα την ανδρική κυριαρχικότητα 

                                                 
27

 Για µια χρήσιµη κριτική στην Martin, δες Christine Battersby (1998), που θεωρεί ότι η Martin, 

συγχέοντας την οντολογία που βασίζεται στη ροή µε την οντολογία που βασίζεται στην ευελιξία, δεν 

επιτυγχάνει να αξιοποιήσει επαρκώς τη δυναµική της νέας φυσικής για να αποδιαρθρώσει τη συµβατική 

εννοιολόγηση της ταυτότητας. 
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(Bersani 1987).  Αντλώντας κριτικά από τη θεώρηση του Simon Watney (1989α, 1989β, 

1990) ότι ο δεσπόζων πειθαρχικός λόγος του HIV-AIDS λειτουργεί σαν συµβολικός 

µηχανισµός εννοιολόγησης του πρωκτού ως µνήµατος, ο Leo Bersani διατυπώνει την 

ελπίδα ότι αυτή η λογική που εικονογραφεί την ανδρική υποτακτικότητα στο πλαίσιο της 

«παθητικής» πρωκτικής επαφής ως συνώνυµο του θανάτου ενδέχεται ωστόσο να 

συµβάλει στην επιζητούµενη εξάλειψη της αντίληψης ότι η ανδρική σεξουαλικότητα 

εκφράζεται αποκλειστικά σε πράξεις διείσδυσης.   

 Μελετητές και µελετήτριες που ασχολούνται µε την πολιτική του AIDS 

αρνούνται να τιµήσουν τις κανονιστικές διακρίσεις ανάµεσα στην απώλεια και τον 

ακτιβισµό, το πένθος και την πολιτική στράτευση, όπως χαρακτηριστικά εκφαίνεται στο 

κλασικό πια δοκίµιο του ιστορικού τέχνης και queer κριτικού Douglas Crimp «Πένθος 

και στράτευση» (1989)
28

 –µια πρό(σ)κληση να αναγνωριστεί η θλίψη για την απώλεια 

του AIDS ως αίσθηµα πολιτικής µαχητικότητας και αντίστασης απέναντι στους 

πολιτικούς, πολιτισµικούς και ψυχικούς µηχανισµούς που καθιστούν την κανονιστική 

αποστροφή της οµοφυλοφιλίας ακρογωνιαίο λίθο της κατασκευής της πειθαρχηµένης 

υποκειµενικότητας και κοινωνικής συνοχής. Το τραύµα του AIDS, θυµίζει ο 

συγγραφέας, δεν παραπέµπει µόνο στο φάσµα του θανάτου, αλλά και στην απώλεια 

συγκεκριµένων µορφών σεξουαλικής επαφής: µπορεί κανείς να πενθεί τον θάνατο των 

φίλων του ή τον επικείµενο δικό του, όπως πενθεί την απώλεια της επισφαλούς ερωτικής 

συνάντησης. Μερικά χρόνια µετά, στο δοκίµιό του «Μελαγχολία και ηθικολογία» 

(2003), ο Crimp προσφέρει ένα µαχητικό κάλεσµα προς στοχασµό και δράση ενάντια 

τόσο στο AIDS όσο και στις µορφές σύγχρονης σεξουαλικής ηθικολογίας, 

συµπεριλαµβανοµένου του συντηρητισµού και του κοινωνικού στιγµατισµού των 

οροθετικών από τους ίδιους τους γκέι.  Απηχώντας τον θεωρητικό τόνο του Φουκώ και 

αξιοποιώντας την queer θεωρία, ο συγγραφέας υποστηρίζει κατηγορηµατικά ότι 

αντίσταση στη νόσο δεν είναι ούτε ο ηθικός πανικός ούτε η φαντασίωση και επιδίωξη 

της απόλυτης ασφάλειας στο σεξ, αλλά η αντίσταση στις κανονικοποιητικές τεχνολογίες 

της εξουσίας που αρνούνται στους γκέι την ανθρώπινη ιδιότητα και κατασκευάζουν την 

                                                 
28

 Ο τίτλος του δοκιµίου απηχεί το κλασικό δοκίµιο του Φρόυντ «Πένθος και Μελαγχολία» (1917). 
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οµοφυλοφιλία ως αντικείµενο κοινωνικής αποστροφής (βλ. επίσης Crimp 1988, Crimp 

και Rolston 1990).    

 Τις τελευταίες δεκαετίες, το AIDS έχει γίνει ένα πεδίο όπου νέες µορφές 

αναπαράστασης και διαχείρισης του τραύµατος –µορφές που δεν αντιδιαστέλλουν το 

πένθος από την πολιτική επαγρύπνηση και δράση- προτείνονται και επιτελούνται, και 

όπου η queer οικειότητα και αγάπη γίνονται οι «δοµές συναισθήµατος» που µπορούν να 

οικοδοµήσουν µια εναλλακτική ποιητική αντίστασης, νέα ήθη πολιτικού ακτιβισµού, 

νέους πολιτικούς πολιτισµούς.  Είναι µέσα σ’ ένα τέτοιο πλαίσιο που η Peggy Phelan 

(1995) αξιοποιεί την «ηµερολογιακή» βιντεογραφική απόδοση της πορείας ενός γκέι 

άνδρα προς το θάνατο από AIDS και του πένθους του επί είκοσι δυο χρόνια συντρόφου 

του, προκειµένου να δηµιουργήσει έναν χώρο για το δικό της –ειδικά λεσβιακό- πένθος 

για τη νεκρή από ανορεξία σύντροφο και να υποστηρίξει ότι οι λεσβίες και οι γκέι 

άνδρες έχουν µια ιδιαίτερη σχέση µε το θάνατο εξαιτίας της επιβεβληµένης σ’ αυτές/ούς 

βίωσης του κοινωνικού θανάτου της οµοφοβίας.   

 Απηχώντας το δοκίµιο του Crimp για τη συνύφανση πένθους και στράτευσης, η 

θεωρητικός των φεµινιστικών πολιτισµικών σπουδών Ann Cvetkovich (2003, 2004) 

προσφέρει ένα εναλλακτικό –τόσο πολιτικό όσο και αισθηµατικό- αρχείο του κινήµατος 

του AIDS που συντίθεται από συνεντεύξεις, ιστορίες ζωής και µαρτυρίες λεσβιών 

ακτιβιστριών που εργάστηκαν µε την οργάνωση ACT UP της Νέας Υόρκης στα τέλη της 

δεκαετίας του 1980 και τις αρχές της δεκαετίας του 1990.  Η συλλογική µνήµη της ACT 

UP αναδύεται στην πειραµατική queer «εθνογραφία οίκοι» της Cvetkovich ως µια αντι-

δηµόσια µνήµη που διατηρεί κριτική σχέση µε τις δεσπόζουσες εθνικές αναπαραστάσεις 

του AIDS οι οποίες απειλούν να την επισκιάσουν. Εστιάζοντας στη συλλογική γνώση 

που θεµελιώνεται στη µνήµη της αθρήνητης απώλειας, η συγγραφέας επιτυγχάνει να 

φωτίσει την πολιτική διάσταση του τραύµατος και την αισθηµατική-τραυµατική ζωή του 

πολιτικού ακτιβισµού στο πεδίο της πολιτικής του AIDS. Προσφέρει, έτσι, ένα 

σηµαντικό παράδειγµα αναλυτικής συνάντησης της θεωρίας του τραύµατος µε την queer 

θεωρία.   

Στη µελέτη του AIDS και της φυµατίωσης στις αγροτικές περιοχές της Αϊτής, ο 

γιατρός και ανθρωπολόγος Paul Farmer (1995, 1997) δείχνει πώς η κοινωνικο-

οικονοµική κατάσταση, το φύλο και η εθνότητα αποτελούν τους κύριους παράγοντες που 
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καθιστούν άτοµα και κοινότητες ευάλωτες σε ποικίλες εκδοχές κοινωνικής οδύνης, 

συµπεριλαµβανοµένης της βίας που πηγάζει από την ιστορική αποσιώπηση της οδύνης 

τους. Η κοινωνική οδύνη που συνδέεται µε το AIDS, έτσι, πηγάζει από συνθήκες 

«συστηµικής βίας» (Farmer 1997): αποικιοκρατία, κυριαρχία, κοινωνικές ανισότητες, 

αποµόνωση. Όπως δείχνουν οι βιο-ιστορίες των ασθενών και πληροφορητών του Farmer, 

η πολιτική οικονοµία της αρρώστιας δοµείται από το ρατσισµό, το σεξισµό και την 

οικονοµική εξαθλίωση, σε µια χώρα όπου το AIDS και η πολιτική βία είναι οι 

συχνότερες αιτίες θανάτου νέων ανθρώπων. Οι κοινωνικές συνθήκες και πολιτικο-

οικονοµικές σχέσεις εξουσίας δοµούν όχι µόνο την επικινδυνότητα του AIDS, της 

φυµατίωσης και άλλων µολυσµατικών νόσων, αλλά και την τρωτότητα σε µορφές 

ακραίας οδύνης, από την πείνα ως το βασανισµό και το βιασµό. Μια θανάσιµη µονοτονία 

διαπερνά τις ιστορίες των φτωχών γυναικών µε AIDS -ιστορίες οικιακής βίας, βιασµού 

και µητρικής θνησιµότητας: νέες γυναίκες που, δελεασµένες από το όραµα της 

απόδρασης από την ανέχεια που µαστίζει τις αγροτικές κοινότητες, πήγαν στην 

πρωτεύουσα κι έπιασαν δουλειά ως οικιακές εργάτριες χωρίς όµως να καταφέρουν να 

εξασφαλίσουν την πολυπόθητη οικονοµική ασφάλεια.  Όλες µαρτυρούν, υπογραµµίζει ο 

συγγραφέας, την µη-εκούσια σεξουαλική τους δραστηριότητα στην οποία 

εξαναγκάστηκαν εξαιτίας της φτώχιας τους. Τέτοιες µαρτυρίες, σηµειώνει ο Farmer, 

θέτουν υπό σοβαρή αµφισβήτηση απλουστευτικές οικουµενικές εννοιολογήσεις του 

«συναινετικού σεξ» (βλ. επίσης Biehl 2004, Farmer, Connors και Simmons 1996, Fassin 

2007a). 

Στον «πόλεµο αναπαράστασης» που διεξάγεται γύρω από την επιδηµία, οι µαύρες 

γυναίκες είναι «ο άλλος του άλλου», υπογραµµίζει η Evelynn Hammonds (1987, 2005 

[1997]) που παρατηρεί ότι στην επιδηµία του AIDS, οι εµπειρίες και ανάγκες των 

µαύρων γυναικών δεν αναγνωρίστηκαν.  Ενώ οι λευκοί γκέι άνδρες ακτιβιστές 

αξιοποιούν τον ιδεολογικό χώρο που διαµορφώνεται από την επιδηµία για να 

αµφισβητήσουν την ιδέα της οµοφυλοφιλίας ως παθολογίας και «ανωµαλίας» και να 

διεκδικήσουν το δικαίωµα να ζήσουν ελεύθερα τις ερωτικές τους επιθυµίες, οι µαύρες 

γυναίκες αποσιωπώνται.  Στις αφηγήσεις γύρω από τις µαύρες γυναίκες µε AIDS –

πρωτίστως φτωχές, προερχόµενες από χαµηλά κοινωνικά στρώµατα, και, πολλές, µόνες 

µητέρες- κυριαρχούν η σιωπή, η θυµατοποίηση, η εξάλειψη των φωνών και εµπειριών 
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τους, οι ηθικολογικές αναφορές και το στερεότυπο της ανορθολογικής, «ανεξέλεγκτης» ή 

«αχαλίνωτης», σεξουαλικότητας (βλ. επίσης Elliot 1991, Gorna 1996, Gupta και Weiss 

1993, Roth και Hogan 1998, Ward 1993).     

Η εύστοχη αναφορά της Paula A. Treichler στο AIDS ως «επιδηµία 

σηµασιοδότησης» (“epidemic of signification”, 1988) αποτυπώνει την πληθώρα εικόνων, 

αναπαραστάσεων και στερεοτύπων που διέπουν τους λόγους του AIDS. Η Jean 

Comaroff έχει δείξει πώς στο πλαίσιο του AIDS πληθαίνουν, εµπεδώνονται και 

φυσικοποιούνται οι αναπαραστάσεις της «Αφρικής» ως του κατεξοχήν πρωταρχικού και 

πρωτόγονου άλλου, ως εµβληµατικού τόπου της επικίνδυνης επιθυµίας, ως πεδίου 

διακύβευσης µιας «ανθρώπινης φύσης» ατίθασης και ατιθάσευτης. Την ίδια στιγµή, ο 

λόγος που διασυνδέει το AIDS µε την «σεσηµασµένη» γεωγραφία της Αφρικής 

σηµατοδοτεί, για τη γεωπολιτική της «ανεπτυγµένης ∆ύσης», µια µετα-ψυχροπολεµική 

βιοπολιτική της ανασφάλειας: οι Αφρικανοί µετανάστες εκλαµβάνονται ως ξένοι 

εισβολείς –παθολογικά και επικίνδυνα σώµατα- που απειλούν τα σύνορα, την άµυνα και 

την ανοσία των δυτικών εθνικών κρατών (Comaroff 2007). Η πρωταρχική, αρχετυπική 

διασύνδεση του AIDS µε τη «διαστροφή» της µη-κανονιστικής σεξουαλικότητας 

(Berlant 1997) κινητοποιείται εκ νέου µε τη µορφή της φυλετικής παθολογίας. Η ιστορία 

του AIDS µαρτυρεί πώς η ετεροποίηση της φυλετικοποιηµένης σεξουαλικότητας 

διαδραµατίζει καίριο ρόλο στο µετααποικιακό, νεοφιλελεύθερο δίκτυο εξουσίας, 

κεφαλαίου, βιοπολιτικής και γεωπολιτικής.   

 

Η πειθαρχία της «σωµατικής ικανότητας»: χρόνια νόσος και αναπηρία   

Η έµφυλη διάσταση των πειθαρχικών ορισµών της σωµατικής αρτιµέλειας, ικανότητας 

και κανονικότητας διερευνάται σε διάφορες µελέτες που ασχολούνται µε τις στρατηγικές 

διαπραγµάτευσης της χρόνιας νόσου (Register 1987) και της αναπηρίας (Begum 1993, 

Shildrick 1997α, 1997β, Shildrick και Price 1996, Wendell 1992, 1996).  Αν ισχύει ότι 

ούτως ή άλλως η εµπειρία της σωµατικής ακεραιότητας των γυναικών διακυβεύεται ή 

αναγνωρίζεται ελλιπώς (Young 1990) σε φαλλοκεντρικά συµφραζόµενα, τότε η 

ενσώµατη εµπειρία των γυναικών µε αναπηρία κινδυνεύει να απαξιώνεται ακόµη 

περισσότερο, όπως έχει δείξει η Susan Wendell στο δοκίµιό της «Προς µια φεµινιστική 

θεωρία της αναπηρίας» (1992).       
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 Πραγµατευόµενη και δια-πραγµατευόµενη την εµπειρία της σωµατικής οδύνης, 

του περιορισµένου, του τραυµατισµένου, του ανάπηρου σώµατος, η Wendell (1996) 

θέτει κρίσιµα ερωτήµατα ως προς τα όρια της αποτελεσµατικότητας της αποδόµησης της 

διχοτοµίας νους/σώµα.  Εκκινώντας από την δική της εµπειρία –την εµπειρία της 

διαχείρισης χρόνιου πόνου- διατυπώνει την κριτική ότι η φεµινιστική θεωρία που 

αντιµετωπίζει το σώµα ως πολιτισµική κατασκευή δεν λαµβάνει σοβαρά υπόψη τις 

περιοριστικές όψεις της σωµατικής υλικότητας και της ενσώµατης εµπειρίας.  Ακόµη, 

στην επίµονη δέσµευσή της να απεµπολήσει τη διχοτοµία νους/σώµα, αυτή η 

φεµινιστική θεωρία δεν έχει αποδώσει την πρέπουσα σηµασία στο σοβαρό λόγο που 

έχουν κάποιοι άνθρωποι να επιθυµούν και να επιδιώκουν ενεργά να «υπερβούν» το σώµα 

τους και τους περιορισµούς του: την καταλυτική εµπειρία του φυσικού πόνου ή της 

αναπηρίας. Εξηγώντας ότι ο πόνος συµβαίνει σε ένα σύνθετο φυσικό και κοινωνικό 

πλαίσιο που διαµορφώνει και µετασχηµατίζει τους τρόπους µε τους οποίους βιώνεται 

από τα δρώντα υποκείµενα, υπερασπίζεται αυτό που αποκαλεί «στρατηγικές υπέρβασης 

του σώµατος»: στρατηγικές απεµπλοκής από το σώµα -αποσωµατοποίησης του εαυτού- 

ως δίοδοι αποδέσµευσης από τα δεινά και τους περιορισµούς του πάσχοντος σώµατος 

(βλ. και Delvecchio-Good, Brodwin, Good και Kleinman 1992).  

 Οι Margrit Shildrick και Janet Price (1996) εξετάζουν την επιτελεστικότητα του 

(γυναικείου) ανάπηρου σώµατος στο πλαίσιο πολλαπλών πειθαρχικών πρακτικών, και, 

ειδικότερα, στα συµφραζόµενα της κρατικής πολιτικής κοινωνικής πρόνοιας και 

επιχορήγησης στη Βρετανία.  Η πρόθεσή τους δεν είναι να προσεγγίσουν την εµπειρία 

της αναπηρίας ως µια εµπειρία ειδικά γυναικεία, αλλά να εξετάσουν τους τρόπους 

εκείνους µε τους οποίους η κατηγορία «αναπηρία» εµφυλοποιείται ως γυναικεία 

κατάσταση δυνάµει των συνδηλώσεων της εξάρτησης και της παθητικότητας που 

στερεοτυπικά υπαινίσσεται.  Εξετάζοντας τα ερωτηµατολόγια και τις άλλες 

γραφειοκρατικές τυπικές διαδικασίες που απαιτεί η πολιτική αξιολόγησης και 

αναγνώρισης των ατόµων που δικαιούνται την κρατική οικονοµική στήριξη «Επίδοµα 

Ζωής µε Αναπηρία», παρατηρούν ότι το αιτούν ανάπηρο άτοµο εξαναγκάζεται να 

υπαχθεί σε µηχανισµούς κανονικοποίησης που περιορίζουν την ατοµικότητά του ως 

δρώντος υποκειµένου.  Σ’ αυτή τη θεσµική διαδικασία επιβεβληµένης αυτο-

παρατήρησης και αυτο-αξιολόγησης που είναι η συµπλήρωση του ερωτηµατολογίου της 



 70

αίτησης για κρατική επιχορήγηση, η ετερογένεια της εµπειρίας των υποκειµένων -των 

συµπτωµάτων, της διαπραγµάτευσης, των διακρίσεων, κτλ- καλύπτεται.  Στη λογοθετική 

διαδικασία παραγωγής της κανονιστικής κατηγορίας «αναπηρία» που λειτουργεί ως 

ενιαία και οµοιογενής οντότητα µέσα στο ευρύτερο κοινωνικό σώµα, το ανάπηρο 

υποκείµενο αξιολογείται µε βάση το κατά πόσο «εµπίπτει» στις παραµέτρους 

οριοθέτησης της αναπηρίας τις οποίες εγκαθιδρύει, αναγνωρίζει και ελέγχει ο κρατικός 

φορέας κοινωνικής µέριµνας.  ∆εδοµένου ότι στη δυτική κοινωνία οι γυναίκες ως 

κοινωνική κατηγορία ορίζονται και αξιολογούνται µε βάση ένα απρόσιτο σωµατικό 

ιδεώδες, ένα ρυθµιστικό ιδεώδες που εν µέρει καθορίζεται από την οικουµενικοποίηση 

του ανδρικού σώµατος, η εµπειρία της γυναικείας αναπηρίας -µια εµπειρία που 

εννοιολογείται στερεοτυπικά σε αντίθεση µε το ιδεώδες της «σωµατικής ικανότητας» ή 

«αρτιµέλειας»- αναδύεται ως µια εµπειρία περαιτέρω περιθωριοποίησης ήδη 

περιθωριοποιηµένων έµφυλων υποκειµένων.  Υπογραµµίζοντας ότι οι κατηγορίες 

«αρτιµέλεια» και «αναπηρία» δεν είναι ούτε σταθερές ούτε οµοιογενείς, οι δυο 

συγγραφείς δεν διεκδικούν φιλελεύθερη ανοχή, αλλά τη ριζική αποδιάρθρωση των 

διαδικασιών κανονικοποίησης που διέπουν τη ρυθµιστική διαίρεση των σωµάτων µε 

βάση τη διχοτοµία οµοιότητα/διαφορά (βλ. επίσης και Price και Shildrick (1999).   

 

Η τεχνο-σωµατική εµπειρία: Πέρα από τη ροµαντική σεξουαλικοποίηση 

Όπως έχει ήδη υπογραµµιστεί, ως λογοθετική διαδικασία που διαµορφώνει και επενδύει 

ιδεολογικά τα σώµατα και τις διαφοροποιήσεις τους (π.χ. υγιές-νοσούν, αρσενικό-

θηλυκό), η βιο-ιατρική επιστήµη έχει γίνει αντικείµενο κριτικής επανεπεξεργασίας από 

τις σπουδές φύλου και τη φεµινιστική πολιτισµική κριτική. Στο βιβλίο της Love, Power 

and Knowledge: Towards a Feminist Transformation of the Sciences (1994), η Hilary 

Rose ιχνηλατεί την πορεία ανάπτυξης µιας φεµινιστικής ριζοσπαστικής κριτικής των 

επιστηµών συµπεριλαµβανοµένων των βιο-ιατρικών. Η σχέση, όµως, του φεµινισµού µε 

τη βιο-ιατρική και τη βιοτεχνολογία έχει υπάρξει σύνθετη και αµφίσηµη. Η φεµινιστική 

κριτική από τη µια εκφράζει δυσπιστία απέναντι σε µια σειρά ιδέες και πρακτικές που 

έχουν ιστορικά υποβαθµίσει και αποκλείσει τις γυναίκες ως εκφάνσεις µιας απαξιωµένης 

σωµατικότητας, και, από την άλλη, αξιοποιεί τη βιο-επιστήµη και τις τεχνολογίες της σε 
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µια προσπάθεια να επιτύχει µια µη-σεξιστική, µη-ρατσιστική και µη-οµοφοβική 

θεώρηση της ενσώµατης/έµφυλης εµπειρίας.  

Φεµινίστριες θεωρητικοί όπως η Rosi Braidotti, η Donna Haraway, η Moira 

Gatens, η Elizabeth Grosz, η Nina Lykke και η Constance Penley, διερευνούν 

ενδεχόµενες κριτικές δυνατότητες που απορρέουν από εκδοχές της µεταανθρώπινης 

ενσώµατης υποκειµενικότητας. Η Haraway είχε υποστηρίξει ότι το σώµα της ύστερης 

νεωτερικότητας δεν ορίζεται ούτε από βιολογικά όρια ούτε από καθεστώτα λόγου και 

σχέσεων εξουσίας, αλλά συνιστά πεδίο µεταβαλλόµενων και συγκρουόµενων ροών στο 

πρότυπο ενός κυβερνητικού επικοινωνιακού συστήµατος· στο πλαίσιο αυτό, η Haraway 

προβληµατοποιεί τις συµβατικές οροθετήσεις φύλου, φυλής, τάξης και σεξουαλικότητας 

καταδεικνύοντας τις αναφορικές θεµελιώσεις τους σε ανθρωπιστικά επιστηµολογικά 

υποδείγµατα (1985).  

Η Braidotti ανιχνεύει τις δυνατότητες που προκύπτουν αναπάντεχα από την 

αποτυχία συµµόρφωσης στα κανονιστικά πρότυπα έµφυλης σωµατικότητας, αποτυχία 

που ορίζει, στο οπτικοκεντρικό επιστηµοφιλικό φαντασιακό, το σώµα-τέρας. Η θεωρία 

της µητρικής φαντασίας κατά τον 17
ο
 και τον 18

ο
 αιώνα, σύµφωνα µε την οποία η έγκυος 

γυναίκα έχει την ικανότητα να παραµορφώσει το έµβρυο που κυοφορεί µε τη δύναµη της 

επιθυµίας ή της φαντασίας της, συµβάλλει στην πειθάρχηση του (ανεξέλεγκτα 

καταστροφικού) γυναικείου σώµατος, αφού το καθιστά υπεύθυνο για τη σωµατική 

ανωµαλία και την τερατογονία. Το τερατώδες σώµα συνδέεται, έτσι, µε το γυναικείο 

σώµα και τη σεξουαλική υπερβολή του, αλλά και µε τους φυλετικοποιηµένους και 

σεξουαλικοποιηµένους «άλλους»: Εβραίους, µαύρους, οµοφυλόφιλους (βλ. και 

Αθανασίου 2007β, Ziarek 2005). Στο θεωρητικό και πολιτικό εγχείρηµα αναθεώρησης 

της ανθρώπινης υποκειµενικότητας πέρα από τις κανονιστικές προκείµενες φύλου, 

φυλής, τάξης και σωµατικής αρτιµέλειας, είναι εµβληµατική η θέση του τερατώδους 

άλλου: τα monster narratives επιστρατεύονται ως κριτικό αντίδοτο στα master narratives 

του δυτικού φαλλογοκεντρισµού (Αθανασίου 2007β). Η Braidotti το θέτει 

χαρακτηριστικά: «Αυτός ο µηχανισµός της ‘οικείας ξενότητας’, χαρακτηριστικό 

παράδειγµα του οποίου είναι το τέρας, βρίσκει τα πλησιέστερα ανάλογά του σε 

µηχανισµούς όπως ο σεξισµός και ο ρατσισµός. Η γυναίκα, ο εβραίος, ο µαύρος ή ο 

οµοφυλόφιλος είναι ασφαλώς ‘διαφορετικοί’ από τη διαµόρφωση της ανθρώπινης 
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υποκειµενικότητας, που βασίζεται στην αρρενωπότητα, στο λευκό χρώµα, στην 

ετεροφυλοφιλία και στις χριστιανικές αξίες, και η οποία κυριαρχεί στην επιστηµονική 

µας σκέψη. Έχουν ωστόσο κεντρική θέση σε αυτή τη σκέψη, καθώς συνδέονται µε αυτή 

µέσω της άρνησης και είναι ως εκ τούτου δοµικά απαραίτητοι για την επικύρωση της 

κυρίαρχης άποψης περί υποκειµενικότητας.  Ο αληθινός εχθρός είναι εσωτερικός: είναι 

οριακός αλλά ενοικεί στην καρδιά του ζητήµατος» (2004 [1996]-165).
29

 

Θα λέγαµε ότι οι κυβερνο-οργανισµοί της Haraway και η κριτική τερατολογία 

της Braidotti αποτελούν απόπειρες ανίχνευσης των θεωρητικών και πολιτικών 

δυνατοτήτων που προσφέρουν οι «µη οικειοποιηµένες» ή «ανίδιες/ανιδιοποιηµένες» 

[«inappropriate/d»] µορφές µεταανθρώπινης εν-σωµάτωσης (Haraway 2006). Αυτή η 

τάση φεµινιστικής οικειοποίησης της έννοιας της εν-σωµάτωσης µέσω της προσφυγής 

στην ανατρεπτική υπόσχεση της τεχνοεπιστήµης σηµατοδοτεί, θα λέγαµε, µια απόπειρα 

θεωρητικής επεξεργασίας και πολιτικής αποδιάρθρωσης της κυριαρχικής αυτο-

παρουσίας του οικουµενικού, ανθρωπιστικού υποκειµένου της νεωτερικότητας. Στο 

πλαίσιο αυτής της αναλυτικής τάσης, αποδοµούνται οι πολιτισµικές ανησυχίες που 

εγείρουν οι νέες βιοτεχνολογίες, όταν αναπαρίστανται ως απειλητικές της φυσικής 

οργανικής υπόστασης του σώµατος (Μπακαλάκη 2006, Flanagan και Both, 2002). Οι 

φεµινιστικές πολιτισµικές σπουδές συνδυάζονται µε τις σπουδές της τεχνοεπιστήµης και 

τις µετααποικιακές µελέτες του φύλου, της εθνότητας, αλλά και της ζωικότητας και της 

µη-ανθρωπινότητας. Σε αυτόν τον βιβλιογραφικό κορµό αποτυπώνεται, µεταξύ άλλων, 

το ερώτηµα του πώς, µε την ενεργή συµβολή των εξειδικευµένων τεχνολογιών 

οπτικοποίησης, η «φύση» -µαζί µε τις έµφυλες θεµελιακές της συντεταγµένες και 

συνεπαγωγές- επανερµηνεύεται και µετασχηµατίζεται από αντικείµενο υλικής 

κατανάλωσης και εκµετάλλευσης σε πεδίο δυνητικής-εικονικής ιερής λατρείας και νεο-

εποχικής αισθητικής κατανάλωσης (Bryld και Lykke 2000). 

 Στο ειρωνικά αισιόδοξο µανιφέστο της, η Donna Haraway (1985) επιστρατεύει 

την εικόνα του κυβερνητικού οργανισµού (cybernetic organism: cyb-org) -µιας 

                                                 
29

 Για µια σηµαντική ιστορική και φιλοσοφική ανάλυση της διάκρισης µεταξύ τερατολογίας και 

τερατώδους, βλ. Canguilhem 1998.  
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δηµιουργικής σύζευξης οργανισµού και µηχανής- της οποίας σκοπός είναι να προσφέρει 

µια πηγή επινοητικών πολιτικών στρατηγικών στη σύγχρονη φεµινιστική κριτική σε 

συνθήκες ύστερου καπιταλισµού. Οντολογικά ενδεχοµενική και υβριδική µορφή τεχνο-

οργανικής ενσωµάτωσης και κειµενικότητας που δεν είναι ούτε πλήρως ον ούτε πλήρως 

τέχνηµα, το cyborg είναι κείµενο, µηχανή, σώµα και µεταφορά µαζί. Μέσω αυτής της 

εναλλακτικής αναπαράστασης του υβριδίου που απηχεί µια κριτική –µη ανθρωπιστική, 

µη ανθρωποκεντρική- σωµατικότητα έξω και πέρα από την (υποτιθέµενη ή 

ψευδαισθησιακή) ολότητα του αυτόνοµου και αυτάρκους (ανδρικού) εαυτού, η Haraway 

επιχειρεί να υπονοµεύσει τη θετικιστική διπολικότητα εαυτού και άλλου. Μπορεί 

µάλιστα να πει κανείς ότι αποπειράται να πειραµατιστεί πάνω στο ενδεχόµενο µιας 

στρατηγικής συµµαχίας της πολιτικής φύλου µε τις νέες τεχνο-επιστήµες, ανιχνεύοντας 

τις δυνατότητες που οι τελευταίες παρέχουν στο να φανταστούµε εκ νέου τον ενσώµατο 

εαυτό, πέρα από ουσιοκρατικά, ολιστικά/οργανισµικά και φαλλοκεντρικά πρότυπα (βλ. 

επίσης και Haraway 1991α και Haraway 1992). Η φεµινιστική ιδιοποίηση της µορφής 

του cyborg συνιστά κριτική µεθοδολογία πολιτικού στοχασµού και πολιτικής χρήσης της 

τεχνολογίας. Πρόσφατα, το ιδίωµα «ψηφία/ψηφίδες ζωής» (bits of life) (Smelik και 

Lykke 2008) προτάθηκε ως έννοια-απόγονος της ποιητικής του cyborg, όπως την είχε 

επεξεργαστεί η Haraway, ως ενσάρκωση των συγχεχυµένων συνόρων µεταξύ 

οργανισµού και τεχνολογίας, ύλης και λόγου, πραγµατικού και δυνητικού: ως ανοιχτή 

και αστάθµητη δυνατότητα για νέες µορφές ενδυνάµωσης και µετασχηµατιστικής 

δράσης εκ µέρους των «ανίδιων/ανιδιοποιηµένων άλλων».   

 Η εµπειρία του ακρωτηριασµού και της ορθοπεδικής προσθετικής δίνει µια 

ρεαλιστική διάσταση στη συζήτηση περί στρατηγικής και δηµιουργικής αξιοποίησης της 

τεχνο-οργανικής ποιητικής από τη φεµινιστική κριτική και τη θεωρία του φύλου. Η 

Vivian Sobchack (1991) γράφει για το πώς µαθαίνει να ζει µε το τεχνητό της πόδι, πώς 

προσπαθεί να το εν-σωµατώσει αντιστεκόµενη στην «ενσωµάτωσή» της από αυτό αλλά 

και στην κοινή αντίληψη που επιµένει να την αντιµετωπίζει, αντικειµενικοποιώντας την, 

σαν προέκταση της προσθετικής της, αντί για το ακριβώς αντίθετο. Η εµπειρία της 

προσθετικής δεν την οδηγεί στην ροµαντική τεχνολογική ευφορία από την οποία 

εµφορούνται τελευταία κάποιες όψεις της πολιτισµικής κριτικής, αλλά σε µια 

ευγνωµοσύνη για την κινητικότητα που της εξασφαλίζει, καθώς και σε µια ανανεωµένη 
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εκτίµηση της ευθραυστότητας της σάρκας, αφού η τεχνητή προέκταση –παρά τη 

δυνατότητα που προσφέρει- παραµένει πλήρως εξαρτηµένη από το «ζωντανό σώµα» της 

και, ειδικότερα, από το «τελευταίο πόδι» της. Η Sobchack τοποθετείται κριτικά απέναντι 

στην τάση ροµαντικής σεξουαλικοποίησης της προσθετικής που χαρακτηρίζει διάφορες 

εκφορές της ερωτικής τεχνοφιλίας, όπως το τεχνο-πορνογραφικό µυθιστόρηµα Crash του 

J. G. Ballard (1973) αλλά κυρίως η εξυµνητική (εσφαλµένη, κατά τη συγγραφέα) 

ανάγνωση του Jean Baudrillard που ανάγει, κατά τη γνώµη της, τον σωµατικό πόνο σε 

ναρκισσιστική άσκηση επί χάρτου και ηδονικό σηµειωτικό παιχνίδι. Στο δοκίµιο της 

Sobchack, η τεχνο-σωµατική εµπειρία, αν και απηχεί –έστω και κριτικά- το ειρωνικό 

µανιφέστο της Haraway, αναδύεται ως αντίδοτο στην αφελή και ροµαντική αφήγηση της 

cyborg ταυτότητας και των εορταστικών, δήθεν “sexy”, συνδηλώσεών της. Σε 

αντιπαράθεση µε την ευφορική σεξουαλικοποίηση της τεχνο-σωµατικής εµπειρίας, η 

Sobchack προτείνει να αγκαλιάσουµε τη ζωή σε όλη της την ευάλωτη ατέλεια, 

εκτιµώντας τις δυνατότητες αλλά και τους περιορισµούς της σάρκας, και αποδεχόµενοι-

ες, τελικά, την ίδια την τρωτότητα και θνητότητά µας.   

 Εξάλλου, στο γνωσιοθεωρητικό πλαίσιο του κυβερνοφεµινισµού, η Sadie Plant 

(1996) έχει αναλύσει, µε ένα πνεύµα κριτικής ειρωνίας, την εµπειρία του Alan Turing µε 

την προσθετική οιστρογόνων ως εµπειρία θηλυκοποίησης και παράλληλης ενίσχυσης της 

µαθηµατικής του σκέψης.
30

 Η συζήτηση αυτή γίνεται αφορµή για την διερεύνηση της 

δυνητικής –ή, δυνητικά απελευθερωτικής- σχέσης φύλου, σωµατικότητας, τεχνολογίας 

και υποκειµενικότητας. Ο κυβερνοχώρος εκλαµβάνεται ως πεδίο πολλαπλών και όχι 

διπολικών διαφορών, ενώ η γυναικεία υποκειµενικότητα, απηχώντας τη θεώρηση για το 

«φύλο που δεν είναι ένα» (Irigaray 1985), είναι ενδεχοµενική, διάχυτη, διεσπαρµένη, 

                                                 
30

 Ο Alan Turing (1912-1954) ήταν Βρετανός µαθηµατικός, που το έργο του θεωρείται θεµελιώδες για την 

επιστήµη των υπολογιστών. Στη διάρκεια του δεύτερου παγκοσµίου πολέµου, ήταν ο κεντρικός 

συντελεστής στην οµάδα που ανέλαβε την αποκωδικοποίηση της γερµανικής κρυπτογραφικής συσκευής 

Enigma (Βλ. και Χατζηκυριάκου 2003). Καταδικάστηκε για οµοφυλοφιλία και, όταν του δόθηκε δικαστικά 

η επιλογή µεταξύ της φυλάκισης και µιας ορµονικής θεραπείας για την αποκατάσταση της «σεξουαλικής 

διαστροφής», επέλεξε τις εγχύσεις ορµονών οιστρογόνων.  
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διερχόµενη, πολυµορφική, ριζωµατική. Άλλες φεµινίστριες θεωρητικοί του 

κυβερνοπολιτισµού, ωστόσο, προσάπτουν σε αυτή την προσέγγιση µια προβληµατική, α-

πολιτική και ουσιοκρατική πρόσληψη της διαφοράς, διατυπώνοντας σοβαρές θεωρητικές 

και πολιτικές επιφυλάξεις για τη ροµαντική εξιδανίκευση που διέπει συχνά τα τεχνο-

ευφορικά οράµατα απελευθέρωσης (Squires 1996). Οι εκπρόσωποι αυτού του τεχνο-

σκεπτικιστικού ρεύµατος ασκούν κριτική στη βιοπολιτική της δυνητικής 

πραγµατικότητας από την πλευρά νεοµαρξιστικών ή µεταδοµιστικών τοποθετήσεων, 

επισηµαίνοντας ότι στον κυβερνοχώρο αναδύονται και αναπαράγονται αφηγήσεις 

επώδυνα οικείες ως προς τη συµβατική τους πρόσληψη του έµφυλα και φυλετικά 

σηµασµένου σώµατος (Balsamo 1996β). Συζητώντας και διαπλέκοντας τις θεωρήσεις της 

Donna Haraway, του Bruno Latour και του Paul Rabinow, η Allucquère Rosanne Stone 

(1992) έχει συσχετίσει την πολλαπλότητα, ρευστότητα και οριακότητα των κυβερνο-

ταυτοτήτων µε τη διαταραχή πολλαπλής προσωπικότητας (διασχιστική διαταραχή της 

ταυτότητας), προκειµένου να θέσει και να επεξεργαστεί κριτικά ερωτήµατα σχετικά µε 

την εµπορευµατική φετιχοποίηση της πολλαπλότητας, αλλά και να εξετάσει εκ νέου τα 

σύνορα µεταξύ τεχνολογίας, έµφυλων σωµάτων και κοινοτήτων που παράγουν 

αναγνώσιµα και αναγνωρίσιµα σώµατα. Σηµαντικές µελέτες έχουν πραγµατοποιηθεί, 

επίσης, σχετικά µε τη διασύνδεση τεχνοφιλίας και αναπαράστασης του γυναικείου 

σώµατος: Η Mary Ann Doane (1982) δείχνει ότι, στο πλαίσιο της επιστηµονικής 

φαντασίας, η αναπαράσταση των γυναικών ως µηχανών συνδέεται µε την πολιτισµική 

συσχέτιση των γυναικών µε την αναπαραγωγή.     

 Από τη δεκαετία του 1990 και µετά, στο πλαίσιο της υψηλής τεχνολογίας της 

γονιδιακής έρευνας, όπου το «γονίδιο» έχει µετατραπεί σε πολιτισµικό έµβληµα 

αλάθητης ερµηνευτικής ισχύος, που είναι σε θέση να εξηγήσει τα πάντα, από την 

επιδηµική νόσο έως την οικονοµική δυσπραγία, εµπεδώνονται περαιτέρω ή  

κινητοποιούνται εκ νέου στερεότυπες αντιλήψεις περί της εγγενούς κατωτερότητας των 

γυναικών και των Αφροαµερικανών. Στερεότυπες απεικονίσεις της γυναίκας τροφού, του 

βίαιου Αφροαµερικανού άνδρα και των εργατικών Ασιατών –ως χαρακτηριστικές 

εκφορές της φυσικής ανθρώπινης διαφοράς- έχουν µετατοπιστεί από την ορατή 

επιφάνεια στο γονιδιακό χάρτη. Παρά τις νοµιµοποιητικές αξιώσεις αντικειµενικής 

αλήθειας και τεχνολογικής αυθεντίας, σύγχρονες γονιδιακές ερµηνείες του «φυσικού» 
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και του «φυσιολογικού» πηγάζουν από, αλλά και ενισχύουν περαιτέρω, τις βαθιά  

ριζωµένες ιστορίες του σεξισµού και του ρατσισµού (Nelkin και Lindee 1995).  

 Το ζήτηµα των νέων κυβερνοπολιτισµικών µορφών υποκειµενικότητας 

επανέρχεται στη µελέτη της Diana Gromala (1996) για τη σχέση πόνου και 

υποκειµενικότητας στο πλαίσιο της εικονικής/δυνητικής πραγµατικότητας (virtual 

reality). Το «µυθοποιητικό πολιτισµικό φαινόµενο» της δυνητικής πραγµατικότητας 

αποκτά ένα ιδιαίτερο νόηµα όταν αφορά τη νοσοκοµειακή εµπειρία του χρόνιου, 

καθηλωτικού πόνου, της χηµικής-φαρµακευτικής αγωγής, και της υπαγωγής του 

πάσχοντος σώµατος στη δικαιοδοσία των απεικονιστικών και διαγνωστικών βιο-

ιατρικών τεχνολογιών. Όπως το θέτει η συγγραφέας, πρόκειται για µια οριακή εµπειρία 

οδύνης και απόλαυσης, υποκειµενοποίησης και αντικειµενοποίησης, υλικότητας και 

εξαΰλωσης, ή «σωµατικής αποσωµάτωσης» (bodily disembodiment), όπου το σώµα 

κείται ταυτόχρονα εντός και εκτός του κόσµου.    

 Αλλά και ζητήµατα που αφορούν τις ηλικιακές ταυτότητες και, ειδικότερα, τα 

γηρατειά προκύπτουν στο πλαίσιο των σχετικών θεωρήσεων, παρά την ευρέως 

διαδεδοµένη προκατάληψη που συσχετίζει στερεοτυπικά τις κυβερνοκουλτούρες µε τη 

νεότητα. Η τεχνολογική και καταναλωτική διαχείριση του ηλικιωµένου σώµατος, µέσω 

ενός ολοένα διευρυνόµενου ρεπερτορίου φαρµακευτικών ενισχύσεων, προσθετικών 

υποκατάστατων και χειρουργικών επεµβάσεων, καλλιεργεί νέες αναπαραστάσεις και 

υποδηλώνει µετατοπιζόµενους ορισµούς του «µετα-σώµατος», αλλά και του ίδιου του 

γήρατος. Με αυτή την έννοια, ενδιαφέρον παρουσιάζει η εξέταση των συνεπαγωγών µιας 

υποτιθέµενα ασώµατης σφαίρας, όπως είναι η εικονική/δυνητική πραγµατικότητα, για 

τους ηλικιωµένους, που βιώνουν συχνά ως προβληµατική την εν-σωµάτωση 

(Featherstone 1995). Η στυτική δυσλειτουργία έχει µελετηθεί στο πλαίσιο της 

φαρµακολογικής και επιστηµονικής τεχνολογικοποίηση της ανδρικής σεξουαλικότητας 

την εποχή του Viagra (Marshall και Katz 2002).  

 Επίσης, ο κυβερνοπολιτισµός έχει διερευνηθεί ως προς τις δυνατότητες που 

ενδεχοµένως παρέχει για αισθησιακές, συναισθαντικές, ερωτικές και σεξουαλικές 

επιτελέσεις. Από το τηλε-ψηφιακό «ασφαλές σεξ» έως την ηδονοβλεψία υψηλής 

τεχνολογίας και τις µετα-ανθρώπινες απολαύσεις, τα κυβερνοπολιτισµικά περιβάλλοντα 

συνθέτουν ένα πεδίο µε τους δικούς του κώδικες, τις νόρµες, τις ιεραρχίες, τις 
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υποσχέσεις του, τη δική του ηθική. Η επιτελεστικότητα, η ρευστότητα, η παρωδία και η 

ανατρεπτική µίµηση είναι κάποια από τα αναλυτικά µοτίβα της queer θεωρίας που 

κινητοποιούνται στις ερµηνευτικές προσεγγίσεις της κυβερνοπολιτισµικής ενσώµατης 

και έµφυλης εµπειρίας (Wakeford 1997). Αυτό που διακυβεύεται σε αυτές τις 

προσεγγίσεις της τεχνο-σωµατικής εµπειρίας είναι η διερεύνηση των υποσχέσεων και 

των απειλών του µεταανθρωπισµού, µέσα από τη διερεύνηση των έµφυλων, 

σεξουαλικών και φυλετικών αντινοµιών που διέπουν τη µορφή του γυναικείου cyborg 

ως, ταυτόχρονα, αυτόµατη και αυτόνοµη (González 1995, Terranova 1996).  

 

Στην κόψη του έµφυλου διπολισµού: διασχίζοντας τα θεσπισµένα όρια των «δύο φύλων» 

Όπως εύστοχα έχει διατυπώσει η Judith Butler, η στιγµή κατά την οποία ένα 

νήπιο αποκτά ανθρώπινη υπόσταση είναι όταν απαντιέται το περιβόητο διαζευκτικό 

ερώτηµα «είναι αγόρι ή κορίτσι;» (1990: 111, 1993). Η µελέτη µάλιστα των 

απεικονιστικών προγεννητικών και αναπαραγωγικών τεχνολογιών δείχνει ότι δεν 

υφίσταται πια καµιά «άγραφη στιγµή» ως προς την έµφυλη ταυτότητα, καµιά στιγµή 

ασηµάδευτη ως προς το φύλο. Γεννιόµαστε εγγεγραµµένοι/-ες στο ληξιαρχείο των 

δυαδικά διαφοροποιηµένων έµφυλων «φύσεων» (Balsamo 2004 [1996]). Πράγµατι, ο 

έµφυλος/σεξουαλικός διµορφισµός αποτελεί αξιωµατική παραδοχή πάνω στην οποία 

αρθρώνεται η κυρίαρχη ιδεολογία -και επιστηµολογία- της «φυσικότητας» του έµφυλου 

ανθρώπινου σώµατος και οι δυο θεµελιώδεις κανόνες της: η έµφυλη ιεραρχία και η 

υποχρεωτική ετεροφυλοφιλία. Όπως έχει αναλύσει συστηµατικά η σύγχρονη φεµινιστική 

και queer θεωρία, το βιολογικό φύλο δεν δεσµεύει αιτιοκρατικά το κοινωνικό φύλο: τα 

κοινωνικά φύλα, ως πολιτισµικές και πολιτικές πράξεις ερµηνείας του βιολογικού 

σώµατος, δεν χρειάζεται να ευθυγραµµίζονται µε το διπολικό σύστηµα φύλου – η 

κοινωνική κατηγορία «γυναίκα» δεν είναι η αναγκαστική πολιτική και πολιτισµική 

ερµηνεία ενός βιολογικά θηλυκού σώµατος, ενώ η κοινωνική κατηγορία «άνδρας» δεν 

είναι η αναγκαστική πολιτική και πολιτισµική ερµηνεία ενός βιολογικά αρσενικού 

σώµατος (Butler, 1987, 1990). Όχι µόνο το λεγόµενο «βιολογικό» είναι πάντοτε ήδη 

«κοινωνικό», αλλά και η έννοια «sex» είναι η κατηγορία υπό την αιγίδα της οποίας η 

ανατοµία, η επιθυµία και η αναπαραγωγή ενοποιούνται συγκροτώντας µια 
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ανδροκεντρική οικονοµία που φυσικοποιεί το σύστηµα της ετεροκανονικότητας 

[heteronormativity]. 

Ανασκευάζεται, έτσι, το επιστηµολογικό ιδίωµα της διάκρισης ανάµεσα στο 

λεγόµενο βιολογικό φύλο, ως το υποτιθέµενο υπόστρωµα φύσης πάνω στο οποίο το 

κοινωνικό νόηµα λαµβάνει χώρα, και το κοινωνικό φύλο, ως το υποτιθέµενο 

εποικοδόµηµα που επιπροστίθεται και εγγράφεται πάνω στο προϋπάρχον θεµέλιο της 

φυσικής καταβολής. Με αυτή την έννοια, ασκείται κριτική στην αντίληψη ότι το ορθό 

και ευπρεπές [proper] κοινωνικό φύλο είναι αυτό που ανήκει –εν είδει αναπαλλοτρίωτου 

περιουσιακού στοιχείου [propriety]– στο κατάλληλο [appropriate] αντίστοιχο βιολογικό 

φύλο. Ανθρωπολογικές µελέτες για θεσµοποιηµένες ή τελετουργικές µορφές 

αντιστροφής του φύλου και παρενδυσίας –όπως οι berdache σε πολλές φυλές των 

Ινδιάνων της Βόρειας Αµερικής, οι hijra στην Ινδία και το Πακιστάν και οι xanith στο 

Οµάν- έχουν ωστόσο καταδείξει την πολιτισµική µερικότητα της δυτικής διπολικής 

πρόσληψης περί φύλου (Herdt 1994, Epstein και Straub 1991, Nanda 1990, Ortner και 

Παραδέλλης 2002, Whitehead 1981). Είναι καίρια εδώ η συµβολή της Kath Weston 

(2002), η οποία επισηµαίνει ότι η προβληµατοποίηση του φυσικοποιηµένου διµορφισµού 

πάνω στον οποίο θεµελιώνεται στερεοτυπικά η έµφυλη νοηµατοδότηση στη δυτική 

νεωτερικότητα δεν ισοδυναµεί µε τα εθνογραφικά εγχειρήµατα ροµαντικής ιχνηλάτησης 

ή αποκατάστασης ενός τρίτου, τέταρτου, κ.ο.κ., φύλου, όπου κατά κανόνα αυτό που 

τίθεται στο επίκεντρο της κριτικής δεν είναι η ίδια η προϊδέαση του συστήµατος της 

απαρίθµησης αλλά οι αρθρώσεις διαφόρων, διαφορετικά αριθµητικών, έµφυλων 

συστηµάτων. Η έννοια του άφυλου ή σηµείου-µηδέν του φύλου που επικαλείται η 

Weston ως αντίδοτο είναι ένα µετα-σηµείο, µια µεταιχµιακή στιγµή ασάφειας και 

εκκρεµότητας πριν από την πειθαρχική απορρόφηση στις ταξινοµητικές κατηγορίες της 

οπτικής αναπαράστασης ή της ιατρικής τυπολογίας: δεν ισοδυναµεί ούτε µε τη 

διεκδίκηση µιας ουτοπικής άφυλης κοινωνίας ούτε µε το αίτηµα της πληθυντικοποίησης 

του φύλου, δηλαδή της προσθήκης κι άλλου φύλου ή άλλων φύλων στο ήδη 

καθιερωµένο σύστηµα έµφυλης κατηγοριοποίησης (βλ. και Delphy 1991, Varikas 2000).  

Ο Φουκώ έχει προσφέρει ένα διαφωτιστικό παράδειγµα ιατρικής παρέµβασης 

στον κατηγορικό ορισµό του φύλου και της σεξουαλικής κανονικότητας, στην εισαγωγή 

που έγραψε για το ηµερολόγιο της Herculine Barbin, µιας ερµαφρόδιτης του 19
ου

 αιώνα, 
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η οποία, υπό την αιγίδα της ισχύουσας τότε άποψης της ιατρικής επιστήµης περί δύο 

µόνο βιολογικών φύλων, εξαναγκάστηκε στην εφηβεία να συµµορφωθεί µε µια ιατρικά 

και νοµικά επιβεβληµένη µετατροπή φύλου βάσει της δήθεν «αποκλίνουσας» 

σεξουαλικής της προτίµησης προς γυναίκες ερωτικές συντρόφους.  Αν και είχε 

µεγαλώσει και κοινωνικοποιηθεί ως γυναίκα, η Herculine εξαναγκάστηκε να αποδεχτεί 

την ιατρική διάγνωση ότι το «αληθινό» της φύλο ήταν ανδρικό, πράγµα το οποίο την 

οδήγησε στην αυτοκτονία µερικά χρόνια αργότερα (1980 β).   

 Ως ιστορικό φαινόµενο, ο διαφυλισµός (transsexualism) διαµορφώθηκε στο 

πλαίσιο της εντεινόµενης ιατρικοποίησης των εναλλακτικών –κυρίως αµφίφυλων- 

ταυτοτήτων φύλου από τα τέλη της δεκαετίας του 1960 στη Βόρεια Αµερική, ως τρόπος 

αποκατάστασης µιας, υποτιθέµενα διαταραγµένης ή ασταθούς έµφυλης τάξης στο 

πρότυπο του ευρωαµερικανικού παραδείγµατος του κοινωνικού φύλου.  Ο ορµονικός και 

χειρουργικός επανακαθορισµός του φύλου αποτέλεσε έτσι ένα πεδίο ιατρικής και 

τεχνολογικής επιτέλεσης στο επίκεντρο του οποίου βρίσκεται το έµφυλο σώµα: η 

τεχνητότητα και η µεταβατικότητά του, οι µυθολογίες και οι αµφισηµίες του, αλλά και οι 

επιθυµίες και δράσεις του. Αφετηρία της ανάλυσης της Sandy Stone (1998) είναι 

µαρτυρίες διαφυλικών (transsexual) ατόµων που έχουν κάνει επέµβαση αλλαγής φύλου 

από ανδρικό σε γυναικείο (MTF).
31

  Η Stone υποστηρίζει την πολιτισµική σπουδαιότητα 

                                                 
31

 Ο τίτλος της µελέτης της Sandy Stone «Η αυτοκρατορία αντεπιτίθεται» (1998 [1987]) είναι ειρωνική 

αναφορά-απάντηση στο βιβλίο Η ∆ιαφυλική Αυτοκρατορία της Janice Raymond (1994 [1979]), στο οποίο η 

τελευταία επιτίθεται –από µια λεσβιακή σεπαρατιστική οπτική- στην από-άνδρα-σε-γυναίκα 

διαφυλικότητα.  Το 1977 η Sandy Stone, µετά τη διαφυλική της µετατροπή, προσλήφθηκε στην Olivia 

Records, µια δισκογραφική εταιρεία γυναικείου και λεσβιακού προσανατολισµού.  ∆υο χρόνια αργότερα η 

Raymond στο βιβλίο της άσκησε δριµεία κριτική στην Stone και ευρύτερα στην κοινότητα των διαφυλικών 

γυναικών που επιθυµούσαν να συµµετέχουν στο λεσβιακό κίνηµα.  Όταν διαδόθηκε ότι στην Olivia 

Records εργαζόταν ένα διαφυλικό (από-άνδρας-σε-γυναίκα) άτοµο, οι λεσβίες σεπαρατίστριες απείλησαν 

να µποϋκοτάρουν την εταιρεία, η οποία αρχικά υποστήριξε την Stone, αλλά αργότερα, υπό το βάρος της 

εµπορικής πίεσης, ζήτησε την παραίτησή της.  Είναι στο πλαίσιο αυτής της αντιπαράθεσης που η Stone 

έγραψε το «Η αυτοκρατορία αντεπιτίθεται», ένα κείµενο που ασκεί κριτική στη λεσβιακή τρανσ-φοβία της 
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µιας διαφυλικής ταυτότητας που υπερβαίνει το ιδεολογικό πρόταγµα του έµφυλου 

βιολογικού δυισµού ο οποίος κυριαρχεί τόσο επίµονα όχι µόνο στην ιατρική και στις 

κοινωνικές επιστήµες αλλά και στα γυναικεία κινήµατα και στη συνείδηση της 

ευρύτερης κοινωνίας.  Υπενθυµίζει τα όρια και τους περιορισµούς του ιατρικού λόγου 

όσον αφορά την έµφυλη ταυτότητα και αναγνωρίζει ιδιαίτερη δυναµική στη ριζική 

επανεπεξεργασία και αναδιευθέτηση των βιο-ιατρικών τεχνολογιών παρατήρησης και 

σωµατικής αναδιαµόρφωσης.   

 Ο διαφυλισµός έχει προσεγγιστεί επίσης από τη σκοπιά της τεχνο-

σωµατικότητας: ως µετα-ανθρώπινη, τεχνολογική αναδιατύπωση του έµφυλου σώµατος 

µέσω της οποίας δεν εγκαταλείπεται η ανθρώπινη υποκειµενικότητα, αλλά διανοίγονται 

νέες, κριτικές δυνατότητες µέσω των οποίων µπορεί να καταστεί διανοητή. Σε ένα τέτοιο 

πλαίσιο, έχει αναλυθεί η ιστορία της MTF τρανσέξουαλ Christine Jorgensen, η οποία στα 

τέλη της δεκαετίας του 1940, σε µια εποχή όπου δεσπόζει στη συλλογική συνείδηση και 

επικοινωνία η τεχνολογία της ατοµικής βόµβας, χορήγησε στο εαυτό της οιστρογόνα 

προκειµένου να αλλάξει φύλο, και έγινε µιντιακό θέµα και δηµόσιο θέαµα λόγω της 

χειρουργικής επέµβασης αλλαγής φύλου στην οποία υποβλήθηκε (Stryker 1995). 

 Η Marjorie Garber (1992) παρατηρεί ότι ενώ οι αισθητικές επεµβάσεις 

εννοιολογούνται µε όρους αυτο-βελτίωσης, οι επεµβάσεις αλλαγής φύλου είναι αρνητικά 

φορτισµένες µε την υποτιθέµενα επικίνδυνη εξάρθρωση των συµβατικών νοηµάτων της 

έµφυλης ταυτότητας, του έµφυλου ρόλου, της ανδρικής και γυναικείας 

υποκειµενικότητας.  Συζητώντας τον διαφυλισµό, γράφει ότι η επέµβαση µετατροπής 

από-γυναίκα-σε-άνδρα είναι λιγότερο συνήθης αλλά και λιγότερο επιστηµονικά 

µελετηµένη απ’ ό,τι η επέµβαση µετατροπής από-άνδρα-σε-γυναίκα, εν µέρει εξαιτίας 

του ότι η ιατρική τεχνολογία δεν είναι σε θέση να κατασκευάσει ένα λειτουργικό πέος, 

ιατρική αδυναµία που η ίδια αποδίδει σε απροθυµία του ιατρικού κατεστηµένου να 

διερευνήσει περαιτέρω δυνατότητες στο πεδίο του από-γυναίκα-σε-άνδρα διαφυλισµού.  

                                                                                                                                                 
Raymond από µια queer σκοπιά.  Η Raymond έχει συµµετάσχει ενεργά σε εκστρατείες κατά της 

σεξουαλικής εργασίας των γυναικών, αλλά και έχει τοποθετηθεί αρνητικά απέναντι στη χρήση των «νέων 

τεχνολογιών αναπαραγωγής» (1994).   
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Η Judith Halberstam (1994), τέλος, προτείνει να εγκαταλειφθεί η ορολογία της διάσχισης 

(δια-φυλισµός, trans-sexualism) και να θεωρούνται όλες οι επιλεγµένες επεµβάσεις 

σωµατικής αναδιαµόρφωσης (είτε πηγάζουν από επιθυµία αισθητικής ανακατασκευής, 

από φυσική αναπηρία, ή από δυσφορία φύλου) κοσµητικές επεµβάσεις.   

Συχνά, ωστόσο, ο χειρουργικός επανακαθορισµός του φύλου –εννοούµενος ως 

«επιλογή» που εµφορείται από το βιοκεντρικό διπολικό παράδειγµα του φύλου- τίθεται 

σε κριτική από την πλευρά της διεµφυλικής ταυτότητας. Στη δεκαετία του 1980, όταν 

προκρίνονται µη χειρουργικές λύσεις βίωσης και διαχείρισης της εναλλακτικής και 

ασταθούς ταυτότητας, ο διεµφυλισµός (transgenderism) –σε αντίθεση µε τον 

διαφυλισµό- επιδρά αποδιαρθρωτικά ή και ανατρεπτικά στους ηγεµονικούς βιο-

κεντρικούς και διπολικούς ορισµούς του φύλου. Ως εναλλακτική, ετερογενής και 

πολυσθενής έµφυλη ταυτότητα, κοινότητα και πολιτικό κίνηµα που διαµορφώνεται τα 

πρόσφατα χρόνια, ο διεµφυλισµός διαταράσσει το καθιερωµένο στην ευρωαµερικανική 

παράδοση διπολικό σύστηµα του κοινωνικού φύλου που πραγµοποιεί το φύλο ως 

βιολογικά θεµελιωµένο, υπερτονίζει τη βιολογική και αναπαραγωγική διάσταση και 

εγκαθιδρύει σχέση υποχρεωτικής συνάφειας ανάµεσα στο φύλο και τον σεξουαλικό 

προσανατολισµό (Bolin 1988, 1992, 2006). Από τη δεκαετία του 1990, στον αντίποδα 

της ουσιολογικής ταξινόµησης των έµφυλων/σεξουαλικών ταυτοτήτων και στο πλαίσιο 

µιας µεταδοµιστικής επανεπεξεργασίας της θεωρίας της κοινωνικής κατασκευής, 

αναδύεται η queer πολιτική που λειτουργεί ως κοινό –αλλά όχι ενοποιητικό- πεδίο 

αναφοράς για όλες τις έµφυλες/σεξουαλικές εκφορές (π.χ. γκέι, λεσβίες, 

αµφιφυλόφιλοι/ες, διαφυλικοί/ές, διεµφυλικοί/ές) που διαφοροποιούνται από το ετερο-

κανονιστικό ιεραρχικό διχοτοµικό µοντέλο του φύλου και της σεξουαλικότητας 

(Αθανασίου 2006, Butler 1990, 2004, Γιαννακόπουλος 2006, Fuss 1989, Kantsa 2000, 

Morris 1995, Παντελίδου-Μαλούτα 2002, Varikas 2000, Weed 1997, Weston 2002).   

 

Η «γυναίκα» ως σύµπτωµα και το πρόταγµα της ψυχιατρικής επιτήρησης: Υστερία, 

νευρασθένεια, νυµφοµανία  

Ο δυτικός κόσµος εξώθησε την τρέλα στις παρυφές του, περιχαρακώνοντάς την από την 

ορθολογική τάξη και αναδεικνύοντάς την σε µια γλώσσα αποκλεισµένη, µια γλώσσα που 

βρίσκεται έξω και πέρα από το Λόγο (παρα-λογισµός).  Στην Ιστορία της Τρέλας (1964), 
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ο Μισέλ Φουκώ υποστηρίζει ότι η γλώσσα της ψυχιατρικής δεν είναι παρά ο µονόλογος 

της λογικής για την τρέλα, αφού η καθιέρωση της τρέλας ως διανοητικής ασθένειας στα 

τέλη του 18
ου

 αιώνα κατάργησε οποιαδήποτε δυνατότητα συνοµιλίας ανάµεσα στους 

έµφρονες και στους παράφρονες.  Ο Φουκώ αρχίζει την αρχαιολογία του από την 

απάλειψη της λέπρας στο δυτικό κόσµο, γύρω στα τέλη του Μεσαίωνα, όταν στα 

περιθώρια της ανθρώπινης κοινότητας –σε ασφαλή απόσταση από τις πύλες των πόλεων- 

εξαπλώνονταν έρηµες πια εκτάσεις που αν και η αρρώστια έπαψε να µαστίζει, τις άφησε 

ακαλλιέργητες και ακατοίκητες. Οι εκτάσεις των λεπρών, αυτοί οι τόποι του 

αποκλεισµού, θα ανήκουν για αιώνες στο χώρο του µη-ανθρώπινου, ενώ από τον 14
ο
 και 

15ο αιώνα θα υποδεχτούν µια νέα ενσάρκωση του κακού, κάποιες άλλες αναβιώσεις 

τελετουργιών εξαγνισµού και διαπόµπευσης, καινούργιες κατάρες και αναθέµατα.  Στους 

ίδιους τόπους εκτυλίχτηκαν τα ίδια δράµατα αποδιοποµπής, αυτή τη φορά µε 

πρωταγωνιστές τρελούς, φτωχούς, αλαφροΐσκιωτους, γυναίκες «παραστρατηµένες».  Στο 

πρότυπο της λέπρας αναδύεται έτσι η µορφή του τρελού, του οποίου ο αποκλεισµός 

βρίσκει ένα είδος δοµικής στέγης η οποία έχει προετοιµασθεί από την ιστορία του 

αποκλεισµού των λεπρών. 

 Το «γυναικείο ζήτηµα» -ιδιαίτερα όσον αφορά τη σχέση ανάµεσα στο γυναικείο 

νού και το γυναικείο σώµα- διαδραµάτισε κρίσιµο ρόλο στην ανάπτυξη των επιστηµών 

της ψυχής (Freud 1997, Schwartz 1999). Από τον 19
ο
 αιώνα, η µορφή της «γυναίκας» 

γίνεται το κατεξοχήν αντικείµενο ψυχιατρικής παρακολούθησης. Η ιατρική επιστήµη του 

19
ου

 αιώνα θεωρούσε τις γυναίκες ευάλωτες σε ένα ευρύ φάσµα φυσικών, νευρικών 

ψυχολογικών και συναισθηµατικών διαταραχών που οφείλονταν στη βιολογική της 

κατάσταση, και ειδικότερα, στην «περιοδικότητα» των φυσιολογικών-αναπαραγωγικών 

της λειτουργιών. Στο πλαίσιο πρόσληψης της θηλυκότητας ως κατεξοχήν 

αναπαραγωγικής, η υστερία, ακόµη και η τρέλα, θεωρούνταν ότι συνδέονται µε 

επιπλοκές στη φυσική πορεία του αναπαραγωγικού κύκλου.  Υπό την επιρροή της 

φροϋδικής ψυχανάλυσης, η γυναικεία υστερία –αφετηριακό σηµείο αναφοράς της ίδιας 

της ψυχαναλυτικής αφήγησης
32

- προσλαµβάνεται ως σύµπτωµα της αποτυχίας της 

                                                 
32

 Το ιδρυτικό κείµενο της κλασικής ψυχανάλυσης είναι οι Σπουδές στην Υστερία (1895) των Josef Breuer 

Sigmund Freud.  Οι πέντε ιστορίες περίπτωσης που το συναπαρτίζουν δίνουν ιδιαίτερη έµφαση στη σχέση 
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γυναίκας να ξεπεράσει τον φυσικό ευνουχισµό της ανταποκρινόµενη επιτυχώς στον 

αναπαραγωγικό προορισµό της.  Όπως το διατύπωσε εύστοχα η Peggy Phelan, «υστερία 

είναι η ασθένεια µέσω της οποίας η ψυχανάλυση φαντάζεται µια ιστορία του 

συµπτώµατος και η ασθενής ανακαλύπτει ότι η ιστορία του σώµατός της πρέπει να 

ειπωθεί» (1997: 52).  Παραδειγµατικά «γυναικεία νόσος» που γνώρισε τη χρυσή της 

εποχή στην Ευρώπη µεταξύ 1870 και πρώτου παγκοσµίου πολέµου, η υστερία έχει 

ιστορικά αποδοθεί από τους ειδικούς στην ίδια τη «γυναικεία φύση». Η ιατρική 

κατηγορία της υστερίας κατείχε κεντρική θέση στις διαµάχες περί µαιευτικής και 

γυναικολογίας.  Στο πλαίσιο ενός ιατρικού λόγου που παθολογικοποιούσε τη γυναικεία 

σεξουαλικότητα και έθετε την θηλυκότητα στην υπηρεσία της αναπαραγωγής, οι 

γυναικολογικοί ορισµοί του γυναικείου σώµατος και της γυναικείας σεξουαλικότητας 

εξουσιοδοτούσαν τον βιο-ιατρικό έλεγχο των γυναικών και την πειθαρχική 

ιατρικοποίηση της κοινωνικής τους κατάστασης.  Οι µελετήτριες και οι µελετητές του 

φύλου έχουν ασχοληθεί ιδιαίτερα µε την ιστορική κατασκευή αυτής της νευρικής 

πάθησης των γυναικών που βρίσκεται στο µεταίχµιο σωµατικής και ψυχοσωµατικής 

διαταραχής, και που αποτελεί µορφή διαµαρτυρίας απέναντι στη στέρηση ατοµικής, 

κοινωνικής, διανοητικής και σεξουαλικής ελευθερίας που υφίσταντο τα παραδειγµατικά 

θύµατα της νόσου, που ήταν οι βικτοριανές σύζυγοι.
33

  Το ευρύτατο ρεπερτόριο 

συµπτωµατολογίας (άπνοια, εµετός, αφωνία, κώφωση, τύφλωση, επιληπτική κρίση), 

αλλά κυρίως η γρήγορη και αιφνίδια µετάπτωση από το ένα σύµπτωµα στο άλλο, η 

ασάφεια των συµπτωµάτων που θεωρούνταν µάλιστα ότι οι ασθενείς υποκρίνονταν, και 

γενικά ο αινιγµατικός χαρακτήρας της νόσου που οι µηχανισµοί της διέφευγαν επίµονα 

                                                                                                                                                 
µεταξύ σώµατος και αλήθειας, µεταξύ σώµατος και γλώσσας.  Εµβληµατική θέση στο έργο αυτό κατέχουν 

η περίπτωση της ασθενούς του Breuer Άννας Ο. και των συµπτωµάτων της -µερική παράλυση, κώφωση 

και υστερική εγκυµοσύνη.  Για µια πολύ ενδιαφέρουσα κριτική ανάγνωση µέσα από το πρίσµα της 

φεµινιστικής ψυχανάλυσης και της queer θεωρίας, βλ. Peggy Phelan, “Immobile legs, stalled words: 

psychoanalysis and moving deaths” (στο Mourning Sex, 1997).  Βλ. επίσης, Brennan 1992. 

 

33
 Για τη «σεξουαλική επιστήµη» της κατασκευής της βικτοριανής θηλυκότητας, βλ. Russet 1989. 
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του επιστηµονικού ορθολογισµού, θεωρήθηκε ότι συνάδουν µε όψεις της γυναικείας 

φυσικής ιδιαιτερότητας: ανορθολογισµός, αινιγµατικότητα, υποκρισία, σωµατοποίηση 

(Showalter 1987, 1993, Poovey 1988, White 1989, Gilman 1985α, 1993, Phelan 1997, 

Tuana 1993).
34

 

Ο αινιγµατικός και µυστηριώδης χαρακτήρας των παθολογικών µηχανισµών της 

υστερίας οδήγησε έναν γιατρό να προτείνει ότι θα ήταν πιο ακριβές να επονοµαστεί η 

νόσος «µυστερία» (Showalter 1987:130).  Στο κεφάλαιο “La Mystérique” του βιβλίου 

της Speculum of the Other Woman (1974) η Luce Irigaray θεωρητικοποιεί την υστερική 

αντίσταση, η οποία υπήρξε το κατεξοχήν αντικείµενο της ψυχαναλυτικής θεραπευτικής.  

Εµπνεόµενη από το απόθεµα δύναµης µε το οποίο η Dora, η δεκαοχτάχρονη αφωνική 

υστερική που το 1900 οδηγήθηκε από τον πατέρα της στον Φρόυντ για να την 

«συνεφέρει», αντιστάθηκε στον Φρόυντ (διακόπτοντας την ανάλυση µετά από τρεις 

µήνες) και στο πρόταγµα να γίνει «το θηλυκό» της ψυχανάλυσης,
35

 η Irigaray αναλύει 

την αµφισηµία της υστερίας: «Υπάρχει πάντα, στην υστερία», γράφει, «τόσο ένα 

                                                 
34

 Στο πλαίσιο της κλασικής φροϋδικής ψυχανάλυσης, η θηλυκότητα παραµένει ένα µυστήριο, όπως 

εκφαίνεται στις µεταφορές που χρησιµοποιούνται για να υποδηλώσουν τη γυναικεία σεξουαλικότητα, µε 

προεξάρχουσα αυτή της «µαύρης ηπείρου».  Στα τρία δοκίµιά του για τη θηλυκή σεξουαλικότητα, ο 

Φρόυντ επεξεργάζεται τον µόνο νόµιµο τρόπο ψυχοσεξουαλικής ωρίµανσης –συµβολικής πρόσκτησης του 

φαλλού- για τη γυναίκα, που δεν είναι άλλος από την αναπαραγωγή.  Εκτός µητρότητας, η γυναίκα 

παραµένει, για τον Φρόυντ, µια σκοτεινή και ανεξερεύνητη χώρα.  Είναι αυτή η εννοιολόγηση που τον 

οδηγεί στο περίφηµο ερώτηµα «τι θέλει µια γυναίκα;», ένα ερώτηµα που –όπως εύστοχα παρατηρεί η 

Τάνια Βοσνιάδου (2003:144)- είναι, σύµφωνα µε την ίδια τη θεωρία του, ένα κατεξοχήν υστερικό ερώτηµα.       

 

35
 Η θεωρητικός του ψυχαναλυτικού φεµινισµού Hélène Cixous έχει αποδοµήσει την πολιτισµική µορφή 

της «υστερικής γυναίκας» και έχει θεωρητικοποιήσει την υστερία ως µορφή επαναστατικής πράξης και 

πολιτισµικής ανατροπής.  Για µια ενδιαφέρουσα δραµατοποίηση της ιστορίας της Dora, βλ. «Portrait of 

Dora», µτφρ. Sarah Burd, Diacritics (άνοιξη 1983), 13(1): 2-32.  Σχετικό είναι επίσης το µυθιστόρηµά της 

Portrait du Soleil (1973).  Την ιστορία της Dora θεωρητικοποιεί επίσης στο The Newly Born Woman που 

έγραψε µαζί µε την Catherine Clément (1975).  
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απόθεµα δύναµης όσο και µια παραλυµένη δύναµη ... η δυνατότητα ενός άλλου τρόπου 

“παραγωγής” χειρονοµιακής και γλωσσικής. Αλλά αυτό διατηρείται σε λανθάνουσα 

κατάσταση. Ίσως ως ένα ελευσόµενο πολιτισµικό απόθεµα;» (1974:138).  Εφαρµόζοντας 

«συµπτωµατική θεραπεία» στο φροϋδικό κείµενο –αποµιµούµενη, δηλαδή, τον τρόπο µε 

τον οποίο ο ίδιος ο Φρόυντ αντιµετώπιζε αρχικά την υστερία (µέσω της αποµίµησης και 

προσοµοίωσης των συµπτωµάτων της)- η Irigaray, µέσω της µίµησης του 

φαλλογοκεντρικού λόγου, αποδοµεί και αναπαράγει, την ίδια στιγµή, την σκηνή της 

υστερίας (Chisholm 1994: 276-277, Tzelepis και Athanasiou 2010). ∆είχνει πώς η 

γυναικεία αποµίµηση της πατριαρχικής οντο-θεολογικής «γυναίκας» τής παρέχει την πιο 

ορατή δηµόσια παρουσία που έχει ποτέ προσφερθεί στις γυναίκες στην ιστορία του 

δυτικού πολιτισµού, από την άλλη πλευρά όµως, της κοστίζει την απώλεια του «εαυτού» 

της ως φορέα εµπρόθετης δράσης (βλ. επίσης Caillois 1984, Felman 1975). 

 Η Ida Bauer, στην οποία ο Φρόυντ δίνει το ψευδώνυµο Dora, ήταν ασθενής του 

Φρόυντ που διαγνώστηκε ως υστερική και για την οποία ο Φρόυντ έγραψε τη διάσηµη 

µελέτη περίπτωσης υστερίας. Το πιο εµφανές σύµπτωµα της Ida ήταν η αφωνία. 

Υπέφερε, επίσης, από νευρικό βήχα, χρόνια κόπωση και άλλα επώδυνα και ασυνήθιστα 

συµπτώµατα. Στην πραγµατικότητα, όµως, υπέφερε, σύµφωνα µε τον Φρόυντ, από µια 

συγχυτική ερωτική ροπή προς άνδρες και γυναίκες. Αναλύοντας τα όνειρά της, ο Φρόυντ 

απέδωσε την υστερία της στη σεξουαλική της ζωή, και ειδικότερα, στη ζήλεια της για τη 

σχέση του πατέρα της µε την Frau K, σε συνδυασµό µε τα αντιφατικά της συναισθήµατα 

για τη σεξουαλική προσέγγισή της εκ µέρους του Herr K. Ο Φρόυντ θεώρησε ότι τα 

συµπτώµατα της Ida σηµατοδοτούσαν την απώθηση της απαγορευµένης επιθυµίας της 

για τον πατέρα της, για τον Herr K και για την Frau K. Ιδιαίτερη µάλιστα έµφαση έδωσε 

στην προσκόλληση της Ida στην ερωµένη του πατέρα της, Frau K. Όταν µετά από τρεις 

µήνες η Ida διέκοψε τη θεραπεία, ο Φρόυντ απογοητεύτηκε και θεώρησε ότι η όλη 

θεραπευτική-αναλυτική του προσέγγιση στην υστερία της Ida ήταν ατυχής, πράγµα που 

απέδωσε στην µεταβίβαση (Freud 1997 [1905]). 

Σε µια σηµαντική ιστορική ανάλυση της νυµφοµανίας, η Carol Groneman (1995) 

εξηγεί πώς τα σώµατα των γυναικών εξετάζονταν εξονυχιστικά για εντοπισµό σηµείων 

«υπέρµετρης» σεξουαλικής επιθυµίας, από άνδρες γιατρούς που κύριο µέληµά τους ήταν 

η αστυνόµευση των επιθυµιών των λευκών αστών γυναικών κατά τη διάρκεια της 
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ύστερης βικτοριανής περιόδου. Η συγγραφέας υποστηρίζει ότι οι απόπειρες 

παθολογικοποίησης της γυναικείας ερωτικής επιθυµίας δεν ήταν παρά συµπτώµατα της 

ανδρικής δυσαρέσκειας απέναντι στα αιτήµατα των γυναικών για ισονοµία και ισότητα.  

Έτσι, η νυµφοµανία, όπως άλλωστε η υστερία και η νευρασθένεια, συνέβαλαν στην 

µετατροπή της γυναικείας απείθαρχης ή ανυπότακτης συµπεριφοράς σε ιατρικό 

πρόβληµα, που νοµιµοποιούσε την υποβολή των γυναικών σε (ανδρική) ιατρική 

επίβλεψη.  Εκτός όµως της συστηµατικής ιατρικοποίησης, συστατική όψη της 

διαχείρισης της γυναικείας ψυχικής διαταραχής θεωρήθηκε η εκπλήρωση της «φυσικής 

αποστολής»: Παρά την ψυχιατρικοποίηση των γυναικών, όπως έχει δείξει ο Βαγγέλης 

Καραµανωλάκης (1998) στην ιστορική µελέτη του για το ∆ροµοκαΐτειο φρενοκοµείο, η 

συντριπτική πλειονότητα των τροφίµων ήταν άνδρες, κάτι που αποδίδεται στην ισχύουσα 

κοινωνική και ιατρική αντίληψη ότι οι ψυχικές διαταραχές της γυναίκας οφείλονται σε 

διαταραχές της έµµηνης ρύσης.  Η συνηθέστερη, έτσι, πρακτική αντιµετώπισης ήταν ο 

εγκλεισµός των γυναικών στο σπίτι και η αναµονή της πανάκειας του γάµου. 

 Η ψυχιατρική και ψυχαναλυτική πρακτική των τελευταίων χρόνων ανακαλύπτει 

συνεχώς νέες ψυχικές νόσους, νέους επιστηµονικούς εαυτούς και νέους ψυχιατρικούς 

ασθενείς, πέρα από τις «κλασικές» µορφές της υστερίας ή της ιδεοψυχαναγκαστικής 

νεύρωσης (Kristeva (1996 [1993]). ∆ιαταραχές µε κάπως ασαφή συµπτωµατολογία όπως 

η περιβαλλοντική νόσος -που απεικονίζεται χαρακτηριστικά στο φιλµ του Todd Haynes 

[Safe] (βλ. κριτική ανάλυση της κινηµατογραφικής ταινίας στο Naismith 1988)- καθώς 

και το σύνδροµο της χρόνιας κόπωσης θεωρήθηκαν επίσης «γυναικείες αρρώστιες» και 

αντιµετωπίστηκαν µε δυσπιστία και καχυποψία.  Η Emily Martin (2000) έχει επιχειρήσει 

µια κοινωνική και αυτοβιογραφική γενεαλογία της διαγνωστικής κατηγορίας της 

µανιοκατάθλιψης, επικεντρώνοντας την ανάλυσή της στις διευθετήσεις και ανα-

διευθετήσεις της αντιθετικής σχέσης ανάµεσα στο «λογικό» -ως, δήθεν, ανδρική αρετή- 

και το «παράλογο» -ως, δήθεν, γυναικείο χαρακτηριστικό- στο πλαίσιο της δυτικής 

µεταφυσικής των ανδροκεντρικών και λογοκεντρικών ιεραρχήσεων. Στην έρευνά της για 

τις πρακτικές διαχείρισης της γυναικείας κατάθλιψης στην Ήπειρο, η Αθηνά Πεγκλίδου 

(2007) αναλύει τις έµφυλες διαστάσεις του λόγου για τα «νεύρα» και εξετάζει τις 

θεραπευτικές στρατηγικές µέσω των οποίων οι γυναίκες ασθενείς αναδιατυπώνουν το 

δυϊστικό σχήµα ανάµεσα σε λαϊκή, παραδοσιακή, δηµώδη, πρακτική, µη επιστηµονική 
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ιατρική και επίσηµη, ορθολογική, επιστηµονική ιατρική. Οι ασθενείς προχωρούν, έτσι, 

σε µια δηµιουργική αξιοποίηση των διαφορετικών θεωρήσεων της ασθένειάς τους και 

εκφέρουν τελικά έναν εναλλακτικό, πολύµορφο λόγο για την εµπειρία του ψυχικού 

πόνου που βιώνουν.  

 Παρόµοιες αναρωτήσεις και εντάσεις γύρω από τα ρευστά και αµφιλεγόµενα όρια 

ανάµεσα στο τι συνιστά (διανοητική, σωµατική ή κοινωνική) παθολογία και τι συνιστά 

δηµιουργική πολιτισµική πρακτική έχουν προκύψει και στο πλαίσιο της έρευνας για τη 

σχέση ανάµεσα στη χρήση αλκοόλ και την κοινωνική κατασκευή –και αποδιάρθρωση- 

των έµφυλων ρόλων και ταυτοτήτων. Από την αντι-οικιακή, αντι-συγγενειακή 

τελετουργία του ανδρικού συµποσιασµού στα καφενεία µιας κοινότητας του ανατολικού 

Αιγαίου (Papataxiarchis 1991), στην κατασκευή του ανδρισµού µέσα από τον 

αποκλεισµό των γυναικών από τον συµποσιασµό του καφενείου στην Ανδαλουσία της 

Ισπανίας (Driessen 1983, 1992), η ανδρική κοινωνικότητα του συµποσιασµού έχει 

συνδεθεί µε τον λόγο περί φύλου.  Επιπλέον, όπως υποδηλώνεται και από τις σηµαντικές 

αυτές ανθρωπολογικές έρευνες, το αλκοόλ θεωρείται µια ουσία –και ενίοτε παθολογία- 

που ανήκει «εκ φύσεως» στον ανδρικό κόσµο, λειτουργώντας τόσο ως επιβεβαίωση των 

κοινωνικά επικυρωµένων ανδρικών ρόλων, όσο και ως υπέρβαση των συµβάσεων του 

καθηµερινού ανδρικού εαυτού.  Ο συλλογικός τόµος που επιµελήθηκε η ∆ήµητρα 

Γκέφου-Μαδιανού (Gefou-Madianou 1992α, 1992β) παρουσιάζει εθνογραφικές 

προσεγγίσεις των έµφυλων διακρίσεων της συµποσιακότητας σε ποικίλα ευρω-

µεσογειακά πολιτισµικά πλαίσια, αρκετές από τις οποίες εξετάζουν την κατανάλωση, 

παραγωγή και χρήση αλκοόλ από τη σκοπιά των γυναικών (van Nieuwkerk 1992, 

Papagaroufali 1992).  Η «υπέρµετρη» χρήση αλκοόλ από τις γυναίκες, όπως και το 

κάπνισµα, δεν κατασκευάζεται πολιτισµικά µόνο ως απειλή για την υγεία, αλλά επίσης, 

σε κάποια κοινωνικά συγκείµενα, στιγµατίζεται ως περίσταση κοινωνικής απρέπειας και 

παράβασης –είτε ως σύµπτωµα έλλειψης αυτοελέγχου και αυτοσεβασµού (Bjerén 1992) 

είτε ως απειλητική και επικίνδυνη ένδειξη ανεξέλεγκτης σεξουαλικότητας (Stewart 

1992). Όπως δείχνει το εθνογραφικό υλικό από την πατροτοπική κοινότητα των 

Μεσογείων στην Ελλάδα, αν και οι γυναίκες αποκλείονται από τις ανδρικές οινοποσίες 

και από τις διαδικασίες παρασκευής της ρετσίνας εξαιτίας της υποτιθέµενα επικίνδυνης 

και µιαρής φυσιολογίας και σεξουαλικότητάς τους, θεωρούνται ωστόσο «οι φορείς µέσω 
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των οποίων αυτή η δυνάµει επικίνδυνη σεξουαλικότητα µπορεί να µετατραπεί σε 

ζωοδότρια γονιµότητα» (Gefou-Madianou 1992γ:20). Οι έµφυλες ασυµµετρίες παίζουν 

καθοριστικό ρόλο στην αµφίλογη πολιτισµική εννοιολόγηση της χρήσης –ή κατάχρησης- 

αλκοόλ, είτε µε όρους αυτονοµίας και υπέρβασης είτε, αντίθετα, µε όρους απρέπειας και 

παράβασης.  Η έµφυλη διάκριση σχετικοποιεί και επιµερίζει δραστικά πολιτισµικές και 

βιο-ιατρικές κατηγορίες, όπως αυτή της «παθολογίας», της «αντικοινωνικότητας» ή της 

«ψυχικής διαταραχής». Ενδιαφέρον παρουσιάζει η εξέταση των αµφιλεγόµενων, 

ρευστών και έµφυλα προσδιορισµένων ορίων της έννοιας του εθισµού, από το κάπνισµα 

έως τη σωµατική άσκηση, στα συµφραζόµενα του καπιταλιστικού καταναλωτισµού και 

της ιδεολογικής κατίσχυσης της «ελεύθερης βούλησης» (Sedgwick 1992).  

   Η ψυχιατρική κατηγορία της «νεύρωσης» επιστρατεύεται ενίοτε από την ιατρική 

κοινότητα για να διαχειριστεί στερεοτυπικά την αγωνία των ασθενών, µε τρόπο που δεν 

αναγνωρίζει τη συνθετότητα της εµπειρίας τους και που διαθλά την προσοχή από τα 

ευρύτερα πολιτικά και ιστορικά συγκείµενα που ενέχονται σ’ αυτήν.  Έτσι, σε νεύρωση ή 

υστερία αποδίδονται συχνά τα συµπτώµατα των γυναικών hibakusha (επιζήσασες της 

Χιροσίµα που έχουν προσβληθεί από τη ραδιενέργεια).  Οι ειδικοί µάλιστα έχουν εισάγει 

τον όρο «νεύρωση της ατοµικής βόµβας» για να αποδώσουν τις αγωνίες και τους φόβους 

των hibakusha γύρω από τις συνέπειες της ακτινοβολίας στο σώµα τους.  Αφού έχουν 

προσφέρει το σώµα τους στην έρευνα των συνεπειών της ραδιενεργούς ακτινοβολίας για 

πενήντα χρόνια, οι hibakusha αντιµετωπίζονται, µε τρόπο τραγικά παράδοξο και 

ειρωνικό, ως νεκροζώντανα µνηµεία της ατοµικής βόµβας που όµως οι φόβοι και οι 

αγωνίες για τη ζωή τους και τη ζωή των παιδιών τους είναι παράλογοι και στερούνται 

«βιολογικής βάσης».  Σ’ ένα πολιτισµικό και βιο-ιατρικό περιβάλλον που στιγµατίζει την 

ψυχική νόσο, οι hibakusha αντιστέκονται κατηγορηµατικά στην ψυχιατρικοποίηση της 

κατάστασής τους.  Θεωρούν ότι η ψυχιατρικοποίηση συνιστά συστηµατική άρνηση 

αναγνώρισης της εµπειρίας τους από κάποια µέλη της ιατρικής κοινότητας, µια άρνηση 

που επιδιώκει να αποκρύψει την αδυναµία ιατρικής αντιµετώπισης της κατάστασής τους 

(Todeschini 2001, δες παρακάτω σχετική ενότητα). 

 ∆ιάφοροι/ες ανθρωπολόγοι της υγείας έχουν δείξει πόσο προβληµατική είναι η 

αυστηρή και άκαµπτη διάκριση ανάµεσα στην ψυχοσωµατική κατάσταση του ανθρώπου 

και στο κοινωνικο-πολιτισµικό και πολιτικό πλαίσιο ανθρώπινης δράσης και διάδρασης. 
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Ήδη, στο πλαίσιο της ιστορικής µελέτης των τρόπων, ο Norbert Elias (2005) είχε 

συνδέσει τη νεωτερική διαδικασία του εκπολιτισµού µε τις ψυχοσωµατικές διαταραχές, 

καθώς αυτή περιλαµβάνει διαδιακασίες εξατοµικευµένης εσωτερίκευσης εντάσεων και 

συγκρούσεων εκ µέρους του περίκλειστου, αυτοτελούς εαυτού. Έτσι, οι κοινωνικές 

συνθήκες, καθώς και οι ποικίλες µορφές σωµατικής ρύθµισης που αυτές συνεπάγονται, 

διαδραµατίζονται και ενσαρκώνονται όχι µόνο στο επίπεδο της κοινωνικής 

συµπεριφοράς των υποκειµένων, αλλά και στο επίπεδο της φυσιολογίας.    

 Εκκινώντας από την κριτική επεξεργασία της διάκρισης ανάµεσα στην έννοια 

«disease», που αναφέρεται στη νοσολογική διάσταση της αρρώστιας, όπου η έµφαση 

αποδίδεται στην τυπική σωµατική συµπτωµατολογία, και στην έννοια «illness», στην 

οποία συµπεριλαµβάνονται διάφοροι ψυχολογικοί και κοινωνικοπολιτισµικοί παράγοντες 

που επηρεάζουν την υποκειµενική εµπειρία της αρρώστιας (1980: 72-73), ο Arthur 

Kleinman έχει εξετάζει τα κοινωνικά αίτια και τις κοινωνικές διαστάσεις της ασθένειας 

στην περίπτωση της κατάθλιψης σε Κινέζους και Αµερικανο-κινέζους ασθενείς, 

φωτίζοντας τους τρόπους µε τους οποίους τα υποκείµενα σωµατοποιούν την κατάθλιψη 

µέσω του σωµατικού πόνου (1980, 1982). Επίσης, η Nancy Scheper-Hughes (1984) έχει 

περιγράψει µε τρόπο αφοπλιστικό την πεποίθηση των φτωχών µητέρων στη Βραζιλία ότι 

το γάλα τους είναι ξινισµένο, πικρό και άρρωστο, ως µια µεταφορική προβολή της 

αίσθησης απόλυτης αδυναµίας να προσφέρουν κάτι υγιές και αµόλυντο στα παιδιά τους.    

 

Το φύλο του τραύµατος και της κοινωνικής οδύνης 

Η βιο-ιατρική επιστήµη έχει ιστορικά αναδειχθεί σε ισχυρό φορέα διαχείρισης των 

σωµατικών, υπαρξιακών, ψυχικών, συναισθηµατικών, πολιτικών, ηθικών και 

θρησκευτικών όψεων της µαζικής πολιτικής οδύνης που έχει σηµαδέψει τον εικοστό 

αιώνα (Kleinman, Das και Lock 1997, Kleinman και Desjarlais 1996). Το φύλο, εξάλλου, 

σε συνδυασµό µε άλλους άξονες οργάνωσης και εµπέδωσης των σχέσεων εξουσίας όπως 

είναι η κοινωνική τάξη και η σεξουαλικότητα, διαδραµατίζει καθοριστικό ρόλο στην 

εµπειρία, τη διαχείριση, αναπαράσταση, µνηµειοποίηση, αλλά και 

πολιτική/επαγγελµατική ιδιοποίηση και πραγµοποίηση της πολιτικής βίας και της 

συλλογικής οδύνης: δουλεία, εξολόθρευση ιθαγενικών κοινοτήτων, πόλεµοι, 

γενοκτονίες, αποικιοκρατία, απαρτχάιντ, φτώχεια, εθνικιστικές συγκρούσεις, προσφυγιά, 
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η επιδηµία του AIDS, οικολογικές καταστροφές, ιµπεριαλιστική και µετααποικιοκρατική 

δοµική βία και νεοφιλελεύθερη πολιτικο-οικονοµική ανισότητα.   

 Ανιχνεύοντας το πώς ο προσωπικός πόνος γίνεται συλλογική οδύνη και πώς 

πολιτικές συγκρούσεις διαπλέκονται µε προσωπικές βιογραφίες, η απόπειρα των 

σχετικών µελετών να αποδώσουν νόηµα στην ανθρώπινη οδύνη βρίσκεται αντιµέτωπη 

µε ένα κρίσιµο επιστηµολογικό πρόβληµα: το ότι η οδύνη, όπως το θέτει η 

ανθρωπολόγος Veena Das, «θέτει ένα υπαρξιακό και γνωσιολογικό πρόβληµα απώλειας 

νοήµατος» (1994: 163).  Η Kathy Caruth (1995, 1996) έχει προσεγγίσει την εµπειρία του 

τραύµατος µέσα από το µοντέλο της «αζήτητης εµπειρίας» (unclaimed experience), 

σύµφωνα µε το οποίο το τραύµα σηµατοδοτείται από την χρονική του καθυστέρηση, την 

αποτυχία του να αφήσει ίχνη µε τα οποία θα µπορούσε άµεσα να αναπαρασταθεί και να 

αποµνηµονευτεί.  Αφού οι τραυµατισµένοι άνθρωποι, σύµφωνα µε τη διατύπωση της 

Caruth, γίνονται οι ίδιοι το σύµπτωµα µιας ιστορίας την οποία δεν µπορούν να ελέγξουν 

απόλυτα, το τραύµα είναι ένα κάλεσµα να σκεφτούµε νέους τρόπους ακούσµατος του 

«ανήκουστου», του «ακατανόµαστου» και του «µη-αναπαραστάσιµου» (βλ. και 

Αθανασίου 2007). Απέναντι σ’ αυτή την πρόκληση, η Mariella Pandolfi (1987) 

ανταποκρίνεται µε την έννοια του «διπλού ακούσµατος», ενός χώρου επικοινωνίας που, 

λόγω της διπλής της κατάρτισης ως ψυχαναλύτριας και ανθρωπολόγου, καθίσταται 

δυνατός στο πεδίο συνάντησης ερευνητή-τριας και αφηγητή-τριας.
36

   

 Η Judith Butler έχει εύστοχα παρατηρήσει ότι «η µελέτη της µελαγχολίας είναι η 

µελέτη των τρόπων µε τους οποίους το ψυχικό και το κοινωνικό πεδίο παράγονται σε 

σχέση το ένα µε το άλλο» (1997: 167).  Απηχώντας αυτή την προσέγγιση, η ανθολογία 

µε τίτλο «Απώλεια» [Loss] που επιµελήθηκαν πρόσφατα οι David Eng και David 

Kazanjian (2003) επιχειρεί να αποδώσει την µελαγχολική εµπλοκή µε διάφορες µορφές 

απώλειας ως συνθήκη που δεν αποκλείει, αλλά αντίθετα καθιστά δυνατή τόσο την 

                                                 
36

 Για το πρόβληµα της αναζήτησης εναλλακτικών τρόπων ανταπόκρισης στο τραύµα, ιδιαίτερα σ’ αυτό 

που παραµένει παρασιωπηµένο, βλ. Minow 1998.  Για την ιδιαίτερη σηµασία της µελέτης της οδύνης στο 

ευρύτερο πλαίσιο της κοινωνικής ανθρωπολογίας ως «ικανότητας να βλέπουµε ξένους ανθρώπους σαν 

οµοιοπαθείς», βλ Hastrup 1993: 736.   
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αναπαράσταση όσο και την υποκειµενικότητα.  ∆ίνοντας ιδιαίτερη έµφαση στις 

φυλετικές, εθνικές, έµφυλες και σεξουαλικές διαστάσεις της απώλειας και εστιάζοντας 

περισσότερο στο τι µένει παρά στο τι χάθηκε, τα δοκίµια που συνθέτουν το έργο αυτό 

εισηγούνται ότι ενώ καταστροφικές απώλειες σωµάτων, τόπων και ιδανικών σηµάδεψαν 

ανεπανόρθωτα τον εικοστό αιώνα, οι υλικές και ψυχικές πρακτικές της απώλειας και του 

πένθους καθίστανται δηµιουργικοί φορείς παραγωγής ιστορίας και πολιτικής, 

συµπεριλαµβανοµένων νέων αναπαραστάσεων και εναλλακτικών νοηµάτων.  Ιδιαίτερα 

τα δοκίµια του Marc Nichanian για τη γενοκτονία των Αρµενίων, της Dana Luciano για 

το έµφυλο έργο του πένθους που σχετίζεται µε την αµερικανική ιστορία του 

λυντσαρίσµατος και της φυλετικής ευγονικής του ύστερου 19ου αιώνα, της Rosalind 

Morris για τον επαναπατρισµό της σωρού του εξόριστου κοµµουνιστή επαναστάτη που 

σήµανε το τέλος της επανάστασης στην Ταϊλάνδη το 1997, και της Yvette Christiansë για 

το έργο της Επιτροπής Αλήθειας και Συµφιλίωσης στην µετα-απαρτχάιντ Νότια Αφρική 

εστιάζουν στις έµφυλες επιτελέσεις της οδύνης, της απώλειας και του πένθους. 

 Η σχέση µελαγχολίας και εµπρόθετης δράσης –µια συνάρθρωση που εµφορείται 

από την έµφυλη ιεράρχηση- αποτελεί κοµβικό σηµείο στη συζήτηση αυτή. Η αξιολόγηση 

της µελαγχολίας ως «habitus πολιτισµικής ενδυνάµωσης» (Schiesari 1992) στο πλαίσιο 

της ψυχανάλυσης
37

 ενίοτε συνδυάζεται µε µια ταυτόχρονη τάση φυσικοποίησης της 

                                                 
37

 Οι προ-φροϋδικές προσεγγίσεις ήθελαν τη µελαγχολία να συνδέεται µε ορισµένους τύπους πληθωρικής 

σωµατικότητας, κυρίως µε αυτούς που είναι επιρρεπείς στη συναισθηµατική και σεξουαλική υπερβολή.  Ο 

Freud, αργότερα, είδε στους µελαγχολικούς –σ’ αυτούς τους ασθενείς του πένθους- µια ικανότητα 

ασυνήθιστα ακριβούς αυτο-γνωσίας και δεκτικής κριτικής ενόρασης, µια ιδιαίτερα οξεία περιέργεια για 

την αλήθεια και µια προνοµιακή πρόσβαση στη γνώση (1955: 246).  Στο πλαίσιο της ψυχανάλυσης, η 

σεξουαλική διαφορά αντιπροσωπεύει την ετερότητα, την απόλυτη διαχωριστική γραµµή µεταξύ εαυτού και 

άλλου, αλλά και αυτήν µεταξύ ζωής και θανάτου πάνω στην οποία διαδραµατίζεται η µελαγχολία.  

Φεµινιστικές κριτικές έχουν «ανακρίνει» την κατασκευή της γυναίκας ως ψυχαναλυτικής ετερότητας 

(Schiesari 1992, Bronfen 1992, Kristeva 1989).  Για τις έµφυλες και φυλετικές συνδηλώσεις της 

ψυχαναλυτικής πρόσληψης και κατασκευής της ετερότητας, βλ. Luciano 2003.   
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µελαγχολίας στις γυναίκες. Έτσι, η µελαγχολία –ειδικά στις γυναίκες- δεν νοµιµοποιείται 

ως δηµιουργική και ενδυναµωτική, αλλά φυσικοποιείται και παθολογικοποιείται 

ταυτόχρονα, ως καταθλιπτική και στατική.   

 Οι µελέτες που εστιάζουν την έµφασή τους στις έµφυλες διαστάσεις της 

κοινωνικής οδύνης διερευνούν πώς το έµφυλο σώµα καθίσταται µεταφορά οδύνης σε µια 

αρένα όπου διεξάγονται κοινωνικές, πολιτισµικές και συµβολικές αναµετρήσεις και όπου 

το προσωπικό και πολιτικό πένθος διαπραγµατεύονται τα µεταξύ τους ρευστά όρια. Η 

κλασική µελέτη του Maurice Bloch (1982) είχε επισηµάνει την αντινοµία µεταξύ 

κινδύνου και ισχύος που ενσωµατώνει η γυναικεία µορφή στο πεδίο της οδύνης: ενώ η 

µολυσµατική όψη του νεκρού συνδέεται συµβολικά µε τις γυναίκες, είναι, παραδόξως, οι 

γυναίκες που επιφορτίζονται πολιτισµικά την ευθύνη να γίνουν οι φορείς αποµάκρυνσής 

του από την κοινότητα µέσω των τελετών του πένθους.  Η Veena Das (1987, 1990, 1992, 

1995, 1996, 1997) ανιχνεύει τις πολλαπλές διασταυρώσεις ανάµεσα στον πόνο, το 

έµφυλο σώµα, και τις επιτελεστικές όψεις της γλώσσας εν όψει της κατακλυσµικής 

πολιτικής βίας την εποχή της διχοτόµησης της Ινδίας το 1947, όπου εµβληµατική όψη 

της µαζικής εθνοτικής βίας ήταν η µετατροπή των γυναικών –µέσω ευρείας κλίµακας 

απαγωγών και βιασµών- σε παθητικούς µάρτυρες της βίαιης διακύβευσης της εθνικής 

τιµής, η µετατροπή των σωµάτων τους σε επιφάνεια επώδυνης εγγραφής των συµβόλων 

και συνθηµάτων των νέων εθνών.  Η Das δείχνει πώς οι γυναίκες µετατρέπουν την 

αναγωγή τους σε αδρανή και επίµαχη εδαφική επικράτεια εθνικιστικής διεκδίκησης σε 

εµπρόθετη δράση µέσω της ίδιας τους της σιωπής και µέσω πρακτικών σωµατικής 

µνήµης.  Η Mariella Pandolfi (1991) µελετά την ενσωµατωµένη µνήµη της γυναικείας 

οδύνης στη Νότια Ιταλία και η Mamphela Ramphele (1996) τις έµφυλες διαφοροποιήσεις 

που διαπερνούν την πολιτική χηρεία στη Νότια Αφρική και την ιδιοποίηση της απώλειας 

από την επίσηµη πολιτική του στερεοτυπικού δηµόσιου πένθους, η Νάντια Σερεµετάκη 

(1994 [1991]) έχει προσφέρει µια βασισµένη στην παραστασιακή επιτέλεση εθνογραφική 

ανάλυση της πολιτικής του πόνου και του πολυφωνικού θρήνου των γυναικών στη 

Μεσο-Μανιάτικη κουλτούρα του θανάτου και της δι-αίσθησης, η Peggy Phelan (1997) 

ασχολείται µε τα τραύµατα και τις απώλειες της σεξουαλικότητας, αλλά και την 

επιτέλεση του πένθους και της δηµόσιας µνήµης την εποχή του AIDS, η Marita Sturken 

(1997) εστιάζει στον πόλεµο του Βιετνάµ και την επιδηµία του AIDS ως καθοριστικές 
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στιγµές διαµόρφωσης µιας πολιτικής της πολιτισµικής µνήµης στην εθνική αµερικανική 

δηµόσια σφαίρα, η Lisa Yoneyama (1999), εξετάζοντας ανθρωπολογικά την τραυµατική 

µνήµη της Χιροσίµα, δείχνει πώς αυτή καθαυτή η µνήµη της ατοµικής βόµβας έχει 

«θηλυκοποιηθεί», η Sharon Stephens (1995) έχει ερευνήσει τους τρόπους µε τους 

οποίους άνδρες και γυναίκες της ιθαγενικής µειονότητας των Σάµι στη Νορβηγία 

διαχειρίζονται τα νοήµατα και τις εµπειρίες της αναπαραγωγής, του σώµατος, των 

έµφυλων και συγγενικών σχέσεων υπό το φως των µετα-Τσερνοµπίλ παρενεργειών της 

ραδιενέργειας, ενώ η Fiona Ross (2001), η Yvette Christiansë (2003) και ο Mark Sanders 

(2003) εξετάζουν την έµφυλη σωµατο-ποίηση του τραύµατος και του έργου του πένθους 

εστιάζοντας στις καταθέσεις και µαρτυρίες γυναικών ενώπιον της Επιτροπής Αλήθειας 

και Συµφιλίωσης στην µετα-απαρτχάιντ Νότια Αφρική.  

 Τις έµφυλες συνδηλώσεις της εµπειρίας του τραύµατος που λειτουργεί είτε ως 

«δοµική βία» είτε ως «υποφώσκον τραύµα» φωτίζουν οι µελέτες που εστιάζουν στη 

σεξουαλική βία (Brown 1995) και τα εγκλήµατα τιµής (Αβδελά 2003).
38

  Ο Paul Farmer 

(1997) αναφέρεται στη «δοµική βία» του θεσµοθετηµένου σεξισµού και ρατσισµού που 

προκαλεί τεράστια και άδικη οδύνη. Η Laura Brown (1995) χρησιµοποιεί τον όρο 

«ύπουλο τραύµα» για να αποδώσει τους τρόπους µε τους οποίους κρίσιµα τραυµατικά 

και θανάσιµα γεγονότα όπως ο βιασµός και η σεξουαλική κακοποίηση συνδέονται µε τις 

διάχυτες, επίµονες και καθηµερινές εµπειρίες του σεξισµού, µιας µορφής εξουσίας που 

λειτουργεί µέσα από τεχνικές κανονικοποίησης και αυτο-νοµιµοποίησης (βλ. επίσης 

Plaza 1981). Στο πλαίσιο αυτό, έχουν διατυπωθεί σηµαντικές κριτικές στην 

εννοιολόγηση του τραύµατος ως δήθεν εξαιρετικού και ασυνεχούς συµβάντος που κείται 

εκτός της «κανονικής» ανθρώπινης εµπειρίας και που αναδύεται αναπάντεχα από τις 

αντίξοες τυχαιότητες της ζωής.  Το έµφυλο τραύµα εκλαµβάνεται στις κριτικές αυτές 

προσεγγίσεις ως συστηµική απόρροια ορθολογικά διευθετηµένων και συχνά αθέατων 

                                                 
38

 Σε µια εθνογραφική µελέτη του ιδιώµατος της «αντρειάς» στα συµφραζόµενα των ορεινών κοινοτήτων 

της δυτικής Κρήτης, η Ράνια Αστρινάκη (2002) αναλύει τη βία ως µια συγκροτηµένη σε έθος 

αντιπαλότητα που αποτελεί δοµικό στοιχείο της ιδεώδους έµφυλης (ανδρικής) και συγγενειακής 

κοινωνικής οργάνωσης (βλ. επίσης Herzfeld 1985).  
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θεσµοθετηµένων σχέσεων εξουσίας, η οποία συνάδει σ’ αυτό που έχει ονοµαστεί το 

«µαλακό µαχαίρι» της µακροπρόθεσµης καταπίεσης (Kleinman, Das, Lock 1996, 

Adelson 2001).   

 Σε µια εξαιρετική εθνογραφική µελέτη των µαρτυριών των γυναικών που 

επέζησαν από την ατοµική έκρηξη της Χιροσίµα και του Ναγκασάκι, η Maya Todeschini 

(2001) εστιάζει την προσοχή της στη βία που εν-σωµατώνουν οι γυναίκες hibakusha 

(όπως ονοµάζονται οι επιζήσαντες των ατοµικών βοµβών στην Ιαπωνία) όχι µόνο 

φέροντας το φορτίο του τροµαχτικού τραύµατος των συνεπειών της ραδιενέργειας που 

τους στέρησε την υγεία τους αλλά και αγαπηµένους τους ανθρώπους, αλλά και 

αντιµετωπίζοντας την επίσηµη ιαπωνική πολιτική της αδιαφορίας, της αµνησίας, της 

εξάλειψης του πόνου και της απώλειας που προκάλεσε η ατοµική βόµβα. 

Αναµφισβήτητα, η βόµβα έπληξε αδιάκριτα –γυναίκες και άνδρες. Όµως, όπως εξηγεί η 

συγγραφέας, οι εννοιολογήσεις του φύλου, και συγκεκριµένα τα κοινωνικά νοήµατα που 

αποδόθηκαν στη στειρότητα ή στους γενετικούς κινδύνους που ελλοχεύουν στην 

αναπαραγωγή των γυναικών, έπαιξαν σηµαντικό ρόλο στη διαµόρφωση του τρόπου µε 

τον οποίο µεµονωµένα άτοµα καθώς και η ευρύτερη κοινότητα ερµήνευσαν και 

διαχειρίστηκαν το τραυµατικό συµβάν και τις επιπτώσεις του.  Η συγγραφέας θέτει 

κρίσιµα ερωτήµατα: Πώς το πολιτικό συµβάν µαζικής βίας που άλλαξε τόσο δραµατικά 

τη ζωή τους και έπληξε καθοριστικά την υγεία τους διαµόρφωσε την υποκειµενικότητα 

και τη σεξουαλικότητά τους; Πώς επίσηµοι ιατρικοί λόγοι και κυβερνητικοί-

γραφειοκρατικοί φορείς ιδιοποιούνται την εµπειρία τους υπάγοντάς την σε στερεότυπες 

αναπαραστάσεις φύλου και οδύνης, αλλά και πώς οι ίδιες διαπραγµατεύονται τις 

ταυτότητές τους και δηµιουργούν µια αίσθηση πολιτικής εµπρόθετης δράσης που 

αντιστέκεται στη θυµατοποίηση σε µια κοινωνία που τις πραγµοποιεί συστηµατικά 

αντιµετωπίζοντάς τις σαν ιατρικό πρόβληµα, σαν µια οµάδα ελαττωµατικών ατόµων που 

χρειάζονται κρατική βοήθεια;  Στα συµφραζόµενα µιας συλλογικής µνηµο-πολιτικής της 

εξάλειψης που ισοδυναµεί µε κοινωνικό θάνατο γι’ αυτές τις γυναίκες, η αναγνώριση του 

τραύµατός τους καθίσταται εφικτή στη δηµόσια µνήµη µόνο µέσα από το πρίσµα της 

εξιδανικευµένης µητρικής οδύνης και αυτοθυσίας.  Παρ’ όλα αυτά, οι hibakusha δεν 

παραµένουν παθητικά αιχµάλωτες στην πολιτισµικά αναγνωρίσιµη θέση της µυθικής 

µητέρας που υποφέρει κι όµως επιδεικνύει ηρωική γενναιότητα και αντοχή, αλλά 
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επιστρατεύουν ιδιώµατα µέσω των οποίων επαναπροσδιορίζουν τη δηµόσια θέση τους 

ως εµβληµατικών σηµαινόντων της ραδιενεργού απειλής στην τρέχουσα αλλά και στις 

επόµενες γενιές. Χαράσσουν εκ νέου σύνορα γύρω τους, προκειµένου να αποδεσµευτούν 

από τις συλλογικές αναπαραστάσεις, οι οποίες τις υπάγουν στο στερεότυπο της σιωπηλής 

οδύνης που προσιδιάζει, δήθεν, στη µητρική φύση της γυναίκας. Αντιστέκονται στην 

αισθητικοποίηση των εµπειριών τους και στον κανονιστικό ρόλο που τους ανατίθεται 

ωθώντας τόσο τα όρια του στίγµατος του «επικίνδυνου σώµατος» όσο και τα όρια του 

στερεοτύπου της ηρωίδας, προκειµένου να διεκδικήσουν εκ νέου τα σώµατα και τις 

φωνές τους στο δηµόσιο τοπίο, και να ανοίξουν ένα πεδίο όπου να καταστούν δυνατά και 

διανοητά τόσο η ατοµικότητά τους όσο και ένα εναλλακτικό συλλογικό αίσθηµα.   

 Η Nancy Scheper-Hughes (1992) έχει προσφέρει µια ευαίσθητη εθνογραφία της 

πείνας και της καθηµερινής βίας σε µια παραγκούπολη της βορειοανατολικής Βραζιλίας, 

φωτίζοντας τη διάσταση της καταχρηστικής θεσµικής ιατρικοποίησης της φτώχειας και 

του παιδικού υποσιτισµού. Ανιχνεύοντας τη διαδικασία µέσω της οποίας µια κοινότητα 

που µόνο πρόσφατα έχει ενταχθεί στο σύστηµα ιατρικής περίθαλψης αιχµαλωτίζεται 

στην ιατρικοποίηση των αναγκών της, η ανθρωπολόγος αναλύει πώς το «delirio de 

fome» των φτωχών Βραζιλιάνων γίνεται αντικείµενο «διαχείρισης» και «αντιµετώπισης» 

στις κλινικές και στα φαρµακεία του Alto do Cruzeiro, αλλά και στις ανταλλαγές 

εικόνων, αναπαραστάσεων και νοηµάτων ανάµεσα στο ατοµικό σώµα και στο 

συλλογικό, συµβολικό κοινωνικό σώµα.  Η νευρική πείνα -εµβληµατική µορφή του 

nervos (ενός ευρύτατου και πολύσηµου συνδρόµου χρόνιας νευρικής υπερκόπωσης των 

φτωχών µαύρων Αµερικανών που περιλαµβάνει νευρική παράλυση των κάτω άκρων, 

λιποθυµία, επιληπτικές κρίσεις, πονοκεφάλους, µαγικό τρόµο και κακό µάτι)- 

αντιµετωπίζεται σαν προσωπικό «ψυχολογικό» πρόβληµα, µε ηρεµιστικά, αντιβιοτικά 

και βιταµίνες, έτσι που η κοινωνική κατάσταση της πείνας αποκρύπτεται, ενώ ένας 

εξατοµικευµένος λόγος περί αρρώστιας έρχεται να αντικαταστήσει τον πολιτικό λόγο της 

δυστυχίας και της λιµοκτονίας. Η νόσος προσβάλλει κυρίως άνδρες: τους 

περιθωριοποιηµένους αγρότες µεροκαµατιάρηδες που δουλεύουν στις φυτείες 

ζαχαροκάλαµου -ιδιαίτερα µετά από περιστατικά βίας και αστυνοµικής βαναυσότητας 

στην παραγκούπολη- που, «πέφτοντας κάτω» στη δουλειά, νοµιµοποιούνται να 

διεκδικήσουν από τα αφεντικά τους εναλλακτικές, πιο ανθρώπινες, καθιστικές δουλειές.  
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Προσβάλλει επίσης, σε µικρότερη κλίµακα, γυναίκες, κυρίως τις χήρες και µητέρες 

ανδρών που σκοτώθηκαν σε βίαιες συµπλοκές ή απήχθηκαν από τις µονάδες θανάτου της 

περιοχής. Οι γιατροί της κοινότητας αρνούνται να δουν την κρυφή αγωνία και 

αγανάχτηση που εκφράζονται -σε διαστάσεις, µάλιστα, επιδηµίας- µέσα από το τοπικό 

λαϊκό ιδίωµα του nervos, ένα ιδίωµα ενσώµατης κοινωνικής οδύνης που σηµατοδοτεί την 

αδυναµία που αισθάνονται άνδρες και γυναίκες απέναντι στις ανυπόφορες οικονοµικές 

συνθήκες της ζωής τους.   

 

Η αρρώστια ως διαµαρτυρία: το σώµα της αντίστασης και η τελετουργική θεραπευτική  

Αξιωµατική αρχή της δυτικής βιο-επιστήµης, αλλά και ευρύτερα της δυτικής εθνο-

επιστηµολογίας, είναι η οντολογική αντίθεση ύλης και πνεύµατος, σώµατος και νου.  Ο 

δυισµός σώµατος-πνεύµατος συνδέεται µε άλλες αντιθέσεις της δυτικής επιστηµολογίας 

-όπως είναι αυτές ανάµεσα στη φύση και τον πολιτισµό, το συναίσθηµα και τον ορθό 

λόγο, το άτοµο και την κοινωνία- τις οποίες διαφορετικοί κοινωνικοί στοχαστές, όπως ο 

Durkheim, ο Marx και ο Freud, εξέλαβαν ως αναπόφευκτες και οικουµενικές κατηγορίες.  

Ο φιλόσοφος και µαθηµατικός του 17
ου

 αιώνα René Descartes ήταν αυτός που διατύπωσε 

τις ιδέες περί υλικού σώµατος και θείου πνεύµατος πάνω στις οποίες αργότερα 

θεµελιώθηκε η νεωτερική βιο-ιατρική εννοιολόγηση του ανθρώπινου οργανισµού (βλ. 

Barker 1984, Bordo 1986).     

 Ενώ στη βιοµηχανοποιηµένη ∆ύση της καρτεσιανής ιεραρχικής διευθέτησης του 

εαυτού και του άλλου η δεσπόζουσα βιο-ιατρική ερµηνευτική παθολογοποιεί τις 

ψυχολογικές καταστάσεις κατά τις οποίες βιώνει κανείς περισσότερους από έναν εαυτούς 

(π.χ. σχιζοφρένεια, διχασµένη προσωπικότητα, ψύχωση, κλπ), σε πολλούς µη δυτικούς 

πολιτισµούς το πρόσωπο αποτελείται από πολλαπλούς εαυτούς –συγγενείς, φίλους, 

εχθρούς, κτλ- αλλά και το άτοµο µπορεί να βιώνει πολλαπλούς εαυτούς στη διαδικασία 

της τελετουργικής και ελεγχόµενης πνευµατοληψίας (Scheper-Hughes και Lock 1989).  

Το σώµα δεν προσλαµβάνεται ως ένα περιχαρακωµένο και ιερό οίκηµα ευάλωτο σε 
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εχθρικές «επιδροµές» αλλά ως δυναµικά ανοιχτό στο ενδεχόµενο της επανίδρυσης των 

συστατικών στοιχείων του µέσω της επαφής µε άλλες ενέργειες (Scott 1994: 58).
39

   

 Χαρακτηριστική είναι εδώ η συµβολή των εθνογραφιών που εξετάζουν τους 

τρόπους µε τους οποίους το ιδίωµα της αρρώστιας διαδραµατίζεται κοινωνικά ως άτυπη, 

λανθάνουσα έκφραση ατοµικής ή συλλογικής δυσαρέσκειας, ή ως πολιτισµική µορφή 

ενσώµατης αντίστασης της τοπικής κοινωνίας στις παγκόσµιες δοµές εξουσίας.  Τα 

παραδοσιακά πολιτισµικά ιδιώµατα συµβολικής και τελετουργικής αρρώστιας και ίασης 

όπως είναι το «κακό µάτι», η πυροβασία, το προσκύνηµα, η πνευµατοληψία, το voodoo, 

η µαγεία, οι σαµανικές και άλλες εθνο-ιατρικές θεραπείες είναι χαρακτηριστικά δείγµατα 

τέτοιων κοινωνικών εκ-δραµατίσεων της αρρώστιας και της νόσου. Η τελετουργία 

δηµιουργεί προσωρινούς µικρόκοσµους πολιτισµικής διαπραγµάτευσης και κοινωνικής 

αλλαγής που εν-σωµατώνονται από τα ίδια τα εµπλεκόµενα υποκείµενα.
40

  

 Ιδιαίτερα χαρακτηριστικό παράδειγµα ερευνητικής προσέγγισης που ασχολείται 

µε το «σώµα της αντίστασης» [Jean Comaroff (1985)], ιδιαίτερα σε συνθήκες νεο-

αποικιοκρατίας, είναι οι εθνογραφίες της πνευµατοληψίας (spirit possession).  Η Janice 

Boddy (1989) έχει µελετήσει τις έµφυλες διαστάσεις της πνευµατοληψίας στο βόρειο 

                                                 
39

 Σε κάποια πολιτισµικά συµφραζόµενα, όπως στην περίπτωση της θρησκείας των πνευµάτων Sinhala στη 

Σρι Λάνκα, αυτή καθαυτή η πνευµατοληψία δεν προσλαµβάνεται ως πρόβληµα που χρειάζεται 

θεραπευτική αντιµετώπιση: το αν θεωρείται αρρώστια ή όχι εξαρτάται από τη φύση του πνεύµατος που 

εµπλέκεται.  Σε κάθε περίπτωση, πάντως, οι ιστορίες φαντασµάτων και οι εµπειρίες πνευµατοληψίας στα 

συγκεκριµένα συµφραζόµενα σχετίζονται µε τη διαδικασία συλλογικής ανάρρωσης της κοινότητας από τη 

βία, τον τρόµο και τη µαζική απώλεια (Perera 2001).  Αντίθετα, σε άλλα πολιτισµικά πλαίσια όπως στην 

περίπτωση της λατρείας Zar στο βόρειο Σουδάν, η πνευµατοληψία –η επίδραση του Zar- θεωρείται 

συµφορά και αναπαρίσταται πολιτισµικά µε όρους αρρώστιας (Boddy 1989).  

 

40
 Το έργο του Thomas Csordas (1990) είναι κεντρικό στη διερεύνηση της εν-σωµάτωσης ως υπαρξιακής 

συνθήκης της πολιτισµικής ζωής, στα πεδία της εµπειρίας του πόνου, της τελετουργικής θεραπευτικής, των 

διαιτητικών συνηθειών και της πολιτικής βίας.    
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Σουδάν,
41

 ο Michael Taussig (1980α, 1980β, 1984, 1987) το σαµανισµό στην 

λατινοαµερικάνικη κοινωνία της Κολοµβίας του ’60 ως πρακτική πολιτικής αντίστασης 

στην αποικιοκρατία, ενώ η Aihwa Ong (1987) έχει ασχοληθεί µε την πνευµατοληψία 

ανάµεσα στις εργάτριες που δουλεύουν στα ιαπωνικά και πολυεθνικά εργοστάσια 

ηλεκτρονικών µιας αγροτικής περιοχής της Μαλαισίας, που διέρχεται ραγδαία 

προλεταριοποίηση: Γιατί οι Μαλαισιανές εργάτριες, διερωτάται η συγγραφέας, 

καταλαµβάνονται περιοδικά από hantu (κακά πνεύµατα) και πέφτουν στο πάτωµα των 

εργοστασίων όπου δουλεύουν; Ποια είναι η σχέση ανάµεσα στην εργασιακή πειθαρχία 

και το φύλο και τη σεξουαλικότητα; Η Ong υποστηρίζει ότι τα επεισόδια 

πνευµατοληψίας, κατά τη διάρκεια των οποίων οι γυναίκες ουρλιάζουν και 

συµπεριφέρονται βίαια, είναι µορφές διαµαρτυρίας ενάντια στην απώλεια της 

αυτονοµίας στις συνθήκες εργασίας.  Τα συµβολικά νοήµατα του hantu διαπλέκονται 

έτσι µε την αντιφατική κοινωνική εµπειρία των γυναικών αυτών που καλούνται να 

χειριστούν, από τη µια πλευρά, την αναδιευθέτηση των τεχνολογιών πειθάρχησης της 

ζωής τους µέσα στο παγκόσµιο καπιταλιστικό σύστηµα, και, από την άλλη, την 

προοπτική οικονοµικής ανεξαρτησίας από τους άνδρες της οικογένειας.  Εξερευνώντας 

τις αντιφάσεις, συγκρούσεις και αµφισηµίες από τις οποίες εµφορούνται οι ζωές των 

γυναικών αυτών και των οικογενειών τους καθώς βιώνουν στην καθηµερινότητά τους τη 

µετάβαση από την αγροτική οικονοµία στη βιοµηχανική παραγωγή και την παγκόσµια 

οικονοµία της αγοράς, η ανθρωπολόγος εστιάζει την προσοχή της τόσο στις πιέσεις που 

υφίστανται οι νέες εργάτριες από την αγορά µισθωτής εργασίας να συµµορφωθούν στις 

νέες σχέσεις εξουσίας που εγκαθιδρύει η καπιταλιστική πειθαρχία, όσο και στις µορφές 

διαπραγµάτευσης και αντίστασης που αυτές αντιπροβάλλουν.  Η εθνογραφία της Ong 

ανιχνεύει τον έµφυλο χαρακτήρα της διαλεκτικής ανάµεσα στα «πνεύµατα της 

αντίστασης» και την επιχειρούµενη πειθάρχηση µιας υπό διαµόρφωση εργατικής τάξης.   

 Ο Lévi-Strauss (1979 [1963]) έχει υποστηρίξει ότι τα τελετουργικά συστήµατα 

ψυχοθεραπείας παρέχουν στον-ην ασθενή ένα γλωσσικό ιδίωµα µέσα από το οποίο 

άρρητες ψυχικές καταστάσεις µπορούν να εκφραστούν. Στο πλαίσιο αυτών των 

                                                 
41

 Για την τελετή πνευµατοληψίας tumbura στους απογόνους σκλάβων στο Σουδάν, βλ. Makris 2000. 
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συστηµάτων, µετασχηµατίζεται ή αναδοµείται η κοινωνική πραγµατικότητα του-της 

ασθενούς ώστε να εναρµονίζεται µε τη συµβολική δοµή του τελετουργικού, κι έτσι 

λύνονται συµβολικά οι κοινωνικές συγκρούσεις και αµβλύνονται οι εντάσεις που 

ευθύνονται για την ασθένεια.  Στον ελλαδικό χώρο, ο Loring Danforth (1989, 1992) έχει 

ασχοληθεί µε τη ρύθµιση των συµβολικών, διαπροσωπικών και κοινωνικών 

συγκρούσεων στην τελετουργική θεραπευτική. Επηρεασµένος από την µελέτη του Victor 

Crapanzano για την µαροκινή εθνοψυχιατρική (1973) και το έργο του Arthur Kleinman 

για την κοινωνική ασθένεια και κοινωνική οδύνη (1980, 1988, 1991), διεξήγαγε επιτόπια 

έρευνα στους Αναστενάρηδες του χωριού Αγία Ελένη του νοµού Σερρών τις δεκαετίες 

του ’70 και ’80.  Η πυροβασία είναι ένα τελετουργικό σύστηµα ψυχοθεραπείας, που 

περιλαµβάνει έκσταση και πνευµατοληψία, και που συχνά επιτυγχάνει να θεραπεύει 

ασθένειες, οι οποίες µε δυτικούς ψυχιατρικούς όρους θα χαρακτηρίζονταν ψυχογενείς.  

Οι ασθενείς που, όπως λέγεται στο τοπικό ιδίωµα της πνευµατοληψίας, «υποφέρουν από 

τον Άγιο», ή «υποφέρουν από τα Αναστενάρια», ή «υποφέρουν από αυτά τα πράγµατα», 

παρουσιάζουν συµπτώµατα όπως: αδιαθεσία, κατάθλιψη, υπερβολικό άγχος, ανορεξία, 

απώλεια βάρους, αϋπνίες, περιόδους λιποθυµίας, επίµονα οράµατα ή όνειρα.  

Μελετώντας πατροτοπικές και πατροπλευρικές κοινωνίες των χωριών και κωµοπόλεων 

της Μακεδονίας, όπου οι αξίες της οικογενειοκρατίας εγκλωβίζουν τις γυναίκες σε µια 

ασφυκτικά πατριαρχική δοµή, ο ανθρωπολόγος εστιάζει την προσοχή του στις σχέσεις 

συµβίωσης ανάµεσα σε συζύγους, µητέρα και γιο, νύφη και πεθερά.  Ο συγγραφέας 

δείχνει πώς η συµµετοχή στα Αναστενάρια είναι ικανή να αναδοµήσει ενεργά, να 

αναµορφώσει την κοινωνική πραγµατικότητα των ασθενών, µέσω της εξοµάλυνσης των 

συγκρούσεων που ευθύνονται για την ασθένειά τους, και να επιφέρει, έτσι, τη 

θεραπεία.
42

   

                                                 
42

 Στο πεδίο της διερεύνησης της κοινωνικής αρρώστιας στον ελληνικό χώρο περιλαµβάνεται και η µελέτη 

της Βέικου (1998) για την πρακτική του µατιάσµατος σε µια προσφυγική κοινότητα της Κεντρικής 

Μακεδονίας και την κοινωνική κατασκευή της οπτικής επικοινωνίας.  Επίσης, σηµαντική στο πεδίο αυτό 

είναι η εθνογραφία της Jill Dubisch (2000 [1995]) για το θρησκευτικό προσκύνηµα ως µορφή κοινωνικής 

διαδραµάτισης της ίασης. 
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Στο πλαίσιο της κοινοτικής τελετουργικής αποτύπωσης στο έµφυλο σώµα, το τι 

αποτελεί ιατρική και τι πολιτισµική διαδικασία, τι εµπίπτει στη δικαιοδοσία της 

διαχείρισης της υγείας και τι στην επικράτεια της διαπραγµάτευσης του πολιτισµικού 

εαυτού, είναι πεδίο έντονης διερώτησης και αντιπαράθεσης που αφορά συστατικές όψεις 

της ταυτότητας του υποκειµένου και της οµάδας.43 Ένα χαρακτηριστικό παράδειγµα 

αυτού του πεδίου διαµάχης αποτελεί η τελετουργική ανδρική περιτοµή των Εβραίων 

(Boyarin και Boyarin 1995, Anidjar 1997, Boon 1999).  Στο παράδειγµα της σωµατικής 

αποτύπωσης της εβραϊκής ανδρικής ταυτότητας επικεντρώνουν την ανάλυσή τους οι 

Jonathan Boyarin και Daniel Boyarin (1995), οι οποίοι συζητούν πώς η απόφαση του 

Εβραίου πατέρα να κάνει το αρσενικό παιδί του περιτοµή (milah) µπορεί να ιδωθεί ως 

µια εµπαθής προέκταση της δικής του παιδικής ηλικίας σε έναν χρόνο βιωµένης 

κοινοτικότητας.  Τοποθετώντας τη συζήτησή τους µέσα στο πλαίσιο µιας αναλυτικής και 

θεωρητικής διερώτησης σχετικά µε το σύνδεσµο µεταξύ εννοιολογήσεων του χρόνου και 

εννοιολογήσεων του εαυτού, οι συγγραφείς διερευνούν τις πολλαπλές συνδηλώσεις που 

φέρει το «σωµατικό σηµάδι» της περιτοµής πάνω στο οποίο θεµελιώνεται ο εθνικός και 

έµφυλος εαυτός του Εβραίου άνδρα.  Ο Gil Anidjar (1997), ωστόσο, θεωρεί ότι η 

περιτοµή δεν επιτελείται απλώς πάνω σε ό,τι ήδη είναι «αγόρι», αλλά είναι µια 

διαδικασία κατασκευής του αγοριού.   

 Σε διαφορετικά πολιτισµικά συµφραζόµενα, ενώ ο ψυχαναλυτής Bruno 

Bettleheim (1955) αποδίδει την πρακτική της αυστραλιανής περιτοµής στον ανδρικό 

φθόνο για την αναπαραγωγική γυναίκα-µητέρα, αφού η πρακτική µετατρέπει το ανδρικό 

πέος σε κάτι παρόµοιο µε το γυναικείο αιδοίο, η συµβολική ανθρωπολόγος Mary 

Douglas (1966) προτείνει ότι αυτό που χαράσσεται στη σάρκα κατά τη διάρκεια αυτής 

της δηµόσιας τελετουργίας είναι µια εικόνα της κοινωνίας –τα δυο µισά της 

αυστραλιανής κοινωνίας (Scheper-Hughes και Lock). 

 Η κλειτοριδεκτοµή είναι ακόµη ένα αµφιλεγόµενο πεδίο όπου ασκείται και 

δοκιµάζεται η κατασκευή της στερεότυπης φιγούρας της «γυναίκας του Τρίτου 

                                                 
43

 Είναι ενδιαφέρουσα εδώ η παρατήρηση της ∆ήµητρας Μακρυνιώτη (2004) ότι στο πλαίσιο της ύστερης 

νεωτερικότητας το σώµα επανέρχεται στο προσκήνιο του ενδιαφέροντος ως αντικείµενο ανασχηµατισµού 

και ως διαρκές σχεδίασµα (body project). 
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Κόσµου».  Πρόκειται για µια πολιτισµική πρακτική που εντοπίζεται γεωγραφικά σε 

περίπου είκοσι χώρες της Αφρικής, στο Οµάν, στην Υεµένη, στα Ηνωµένα Αραβικά 

Εµιράτα, στους µουσουλµανικούς πληθυσµούς της Μαλαισίας και της Ινδονησίας, 

καθώς και σε κοινότητες ανθρώπων που έχουν µεταναστεύσει από τις περιοχές αυτές σε 

δυτικές χώρες, και αναφέρεται σε ένα φάσµα διαφορετικών –ιατρικών, αισθητικών και 

πολιτισµικών- πρακτικών και νοηµάτων.  Πρόκειται για την µερική ή ολική αφαίρεση 

της κλειτορίδας, των µικρών χειλέων και των εσωτερικών τµηµάτων των µεγάλων 

χειλέων του γυναικείου αιδοίου· η συρραφή που ακολουθεί την αφαίρεση αφήνει µόνο 

µια ελάχιστη οπή για την ούρηση και την έκκριση του εµµηνορυσιακού αίµατος.  Στο 

πλαίσιο των λόγων, των νοηµάτων και των πρακτικών που συνθέτουν το ευρύ και 

ανοµοιογενές (παρά την εσφαλµένη οριενταλιστική αντίληψη ότι οι «παραδόσεις» είναι 

κατ’ ουσίαν οµοιογενείς) εννοιολογικό πεδίο της κλειτοριδεκτοµής, σηµαντικές όψεις 

αποτελούν αφενός οι αγώνες κάποιων Αφρικανών γυναικών για αλλαγή των πρακτικών 

αυτών και αφετέρου οι δυτικές στερεοτυπικές αναπαραστάσεις του ακρωτηριασµένου 

και καλυµµένου σώµατος της «µαύρης γυναίκας». Ως επικίνδυνη τροπικότητα 

πρωτογονισµού και σεξισµού στη δυτική οπτική αλλά και σε κάποια –ευρωκεντρικά- 

τµήµατα του δυτικού φεµινισµού, η κλειτοριδεκτοµή φέρει ισχυρές συνδηλώσεις 

σωµατικού, σεξουαλικού και ψυχολογικού ακρωτηριασµού των γυναικών (Kanneh 

1992).   

Η Janice Boddy (1998) διερευνά τα νοήµατα του εθίµου σε Σουδανές και 

Σοµαλές που έχουν υποστεί την πιο ριζική εκδοχή της κλειτοριδεκτοµής, επιχειρώντας 

να προβληµατοποιήσει τις κοινότοπες προσλήψεις της κατηγορίας «θύµατα της βίας» και 

να κατανοήσει, σε όλη τη συνθετότητά της, τη γυναικεία υποταγή στο πολιτισµικό αυτό 

ιδίωµα της βίας και του πόνου. Μην υιοθετώντας το µοντέλο ανδρών 

καταπιεστών/γυναικών καταπιεζόµενων προκειµένου να εξηγήσει το έθιµο απλώς ως 

«βία εναντίον των γυναικών», η Boddy προκρίνει την εξέταση των λεπτών εκείνων 

µηχανισµών και διαδικασιών που εξουσιοδοτούν την επώδυνη αυτή τελετουργική 

πρακτική στο ίδιο το πολιτισµικό στερέωµα των γυναικών εκείνων που εννοιολογούνται 

ως θύµατά της. Αναφερόµενη στις δυτικές βίαιες και επώδυνες τεχνικές 

κανονικοποίησης του γυναικείου σώµατος (κοσµητικές επεµβάσεις, εξαντλητικές δίαιτες, 

λιποαναρρόφηση, ηλεκτρόλυση, εµφύτευση στήθους, κτλ), δεν επιζητεί την 
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συµψηφιστική εξοικείωση µε τη βίαιη πρακτική της κλειτοριδεκτοµής, αλλά να 

καταδείξει τον επίσης πολιτικό –καταπιεστικό και παραγωγικό- χαρακτήρα των 

πειθαρχικών κατασκευών της δυτικής ιδεώδους θηλυκότητας.  Στη δική της µελέτη για 

τον αγκτηριασµό (infibulation)
44

 των γυναικείων γεννητικών οργάνων στη Σοµαλία, η 

Aud Talle (1993) θεωρεί ότι η χειρουργική επέµβαση και τελετουργική πρακτική του 

αγκτηριασµού (gudniin) συνδέεται µε την παραγωγή και συντήρηση των έµφυλων 

κατηγοριών στη Σοµαλική κοινωνία.  Η κλειτορίδα, εννοούµενη ως το ανδρικό τµήµα 

των γυναικείων γεννητικών οργάνων, πρέπει να αφαιρεθεί µέσω αυτής της διαδικασίας 

«δεύτερης γέννησης» των κοριτσιών, ώστε να αποδοθεί ή να αποκατασταθεί η πρέπουσα 

αισθητική και συµβολική καθαρότητα στην κανονιστική και ιεραρχική διάκριση µεταξύ 

ανδρικής και γυναικείας ταυτότητας.  Η καθαρότητα του (αναπαραγωγικού) σώµατος, ως 

αγνότητα, συνδέεται άρρηκτα µε την καθαρότητα αυτής της διπολικής οριοθέτησης, η 

οποία είναι κεντρική στο σοµαλικό σύστηµα εµφυλοποίησης.  Η συρραφή του αιδοίου 

σηµατοδοτεί, σύµφωνα µε την Talle, την µεταφορική συνένωση της γυναίκας µε τον 

άνδρα της και µε την αρρενογονική γραµµή συγγένειας. Παροµοίως, η 

διάνοιξη/διείσδυση µιας αγκτηριασµένης γυναίκας από έναν άνδρα καθιστά τον 

τελευταίο ένα πλήρως και ορθώς εµφυλοποιηµένο –ως άνδρα- πρόσωπο.       

 Το φορτισµένο πολιτισµικό σηµαίνον της «κλειτοριδεκτοµής», ωστόσο, δεν 

αφορά µόνο τις λεγόµενες «άλλες» -απόµακρες και εξωτικές- κοινωνίες της 

αποικιοκρατικής «περιφέρειας», αλλά και τον κυρίαρχο «δυτικό» λόγο του φύλου, της 

                                                 
44

 Αγκτηριασµός (infibulation): «Κλείδωµα» των γυναικείων σεξουαλικών οργάνων. ∆ιάφορες εκδοχές της 

διαβατήριας αυτής διαδικασίας – δοκιµασίας περιλαµβάνουν τον ακρωτηριασµό µέρους ή ολόκληρης της 

κλειτορίδας και των εσωτερικών (µικρών) χειλέων του αιδοίου, αλλά και τη συρραφή του κόλπου πλην 

µιας µικρής οπής. Η βίαιη διάνοιξη της συρραφής (µε µαχαίρι ή µέσω της διείσδυσης του πέους) είναι 

επώδυνη και οδηγεί σε µείωση της σεξουαλικής αίσθησης, αλλά και σε αίσθηση δυσφορίας και πόνου 

κατά τη συνουσία. Ο όρος «αγκτηριασµός» αναφέρεται στον πιο ριζικό, και λιγότερο διαδεδοµένο, τρόπο 

ακρωτηριασµού (φαραωνική ή σουδανική περιτοµή), που περιλαµβάνει την αποκοπή ολόκληρης της 

κλειτορίδας, των εσωτερικών και εξωτερικών (µεγάλων) χειλέων, και στη συνέχεια, τη συρραφή της 

εισόδου του κόλπου.    
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σεξουαλικότητας και της αναπαραγωγής. Ο κανονιστικός ορισµός της γυναίκας ως 

αντικειµένου ανταλλαγής και κτήσης µε όρους αναπαραγωγής θεµελιώνεται στην 

ιδιοποίηση της µήτρας και την εξάλειψη της κλειτορίδας, αυτό δηλαδή που η Gayatri 

Chakravorty Spivak ονοµάζει «συµβολική κλειτοριδεκτοµή», µια µετωνυµία του νοµικού 

και συµβολικού ορισµού της γυναίκας ως µέσου αναπαραγωγής στο πλαίσιο της 

φαλλοκρατικής-καπιταλιστικής οικονοµίας (1987: 151-153).  Η υλική και ιδεολογική 

απώθηση ή εξάλειψη του σηµαίνοντος της κλειτορίδας συνδέεται άρρηκτα, εξηγεί η 

Spivak, µε τους τρέχοντες ορισµούς και τις συµβατικές αναπαραστάσεις της γυναίκας 

είτε ως σεξουαλικό αντικείµενο είτε ως φορέα αναπαραγωγής.   

 

Το σώµα-σε-φόρµα: ένα πεδίο (µάχης) της έµφυλης ταυτότητας 

Όπως έχει καταδείξει ο Φουκώ (1982 [1978]), το σώµα είναι η επιφάνεια πάνω στην 

οποία εγγράφονται και αρθρώνονται σχέσεις ισχύος, αλλά και διαδραµατίζονται 

αµφισβητήσεις, αναδιοργανώσεις και αντιστάσεις. Στις δυτικές καπιταλιστικές κοινωνίες 

της κατανάλωσης, το πρότυπο του υγιούς, όµορφου, ακέραιου, ασηµάδευτου και σε καλή 

φυσική κατάσταση σώµατος µέσω του οποίου αρθρώνονται οι πολιτισµικές αξίες της 

δύναµης, της λειτουργικότητας, της νεότητας και της ανταγωνιστικότητας, αφορά τόσο 

το κανονιστικό πρότυπο της «θηλυκότητας» όσο και το κανονιστικό πρότυπο του 

«ανδρισµού», αν και µε άνισους τρόπους. Το εξιδανικευµένο υπόδειγµα, δηλαδή, του 

νεανικού, λυγερού, γυµνασµένου, εύρωστου και υγιούς σώµατος είναι ένα έµφυλα 

διαρθρωµένο πεδίο άσκησης ισχύος και ρήξεων. Τόσο η επιθυµία για ένα σώµα πιο 

ικανό ή πιο ωραίο όσο και η αισθητική της αυτοπαρουσίασης είναι έµφυλα 

τοποθετηµένες. Ενώ το ανδρικό σώµα υποβάλλεται πρωτίστως στη νόρµα του ρωµαλέου, 

γυµνασµένου και αθλητικού σώµατος, οι πειθαρχικές τεχνολογίες ιατρικού ρεαλισµού 

(Seremetakis 2001) στις οποίες υπόκειται το γυναικείο σώµα περιστρέφονται γύρω από 

το βάρος, τις χειρονοµίες και την εµφάνιση. Αυτή η διαδικασία δηµιουργίας του 

κανονικοποιηµένου ή πειθαρχηµένου έµφυλου σώµατος δεν επιτελείται (µόνο) µέσω 

εξαναγκασµών αλλά µέσω µορφών εκούσιας ρύθµισης του εαυτού. Έτσι, «τα σώµατα 

γίνονται πειθήνια µπροστά στις κυρίαρχες απαιτήσεις της εξουσίας» (Grosz 1994:142).   

Η εξαιρετικά ενδιαφέρουσα µελέτη των Jacqueline Urla και Alan Swedlund 

(2000) για την «ανθρωποµετρία της Barbie» φωτίζει τις αντίξοες και επίµαχες όψεις της 
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θηλυκότητας και των γυναικείων σωµάτων στη Βόρεια Αµερική του ύστερου εικοστού 

αιώνα. Στο πλαίσιο του καταναλωτικού και ανδροκεντρικού καπιταλισµού, τα γυναικεία 

σώµατα δεν είναι ποτέ αρκετά θηλυκά, κι έτσι πρέπει να διορθωθούν προκειµένου να 

εκπληρώσουν το σχέδιο της «φύσης» για το ποια έµφυλα και φυλετικά σώµατα 

λογίζονται και λογαριάζονται ως αποδεκτά και επιθυµητά. Τα πολλαπλά, αντιφατικά και 

αµφιλεγόµενα νοήµατα του εθνικού-αµερικανικού αλλά και νοµαδικού-διεθνικού 

πολιτισµικού συµβόλου της Barbie, ωστόσο, υπαινίσσονται τις έµφυλες, φυλετικές, 

εθνικές και ταξικές ιστορίες, ανισότητες, συγκρούσεις και αντιστάσεις που 

διαδραµατίζονται στο πεδίο του λεπτού, αρµονικού, ιδεώδους θηλυκού σώµατος.  

Η Iris Marion Young (1990) αποδίδει τις περιορισµένες, συσταλµένες σωµατικές 

στάσεις που καλούνται να υιοθετούν οι αστές λευκές γυναίκες του δυτικού κόσµου στο 

δυτικό στερεότυπο χώρου και ορίου, σύµφωνα µε το οποίο το γυναικείο σώµα 

εννοιολογείται ως ένα δοχείο που περιέχει, περικλείει, δέχεται και υποδέχεται. Η 

παρατήρηση αυτή απηχεί τον ισχυρισµό της Luce Irigaray (1974, 1989) ότι η ιστορία της 

δυτικής µεταφυσικής από τον Πλάτωνα και µετά προσλαµβάνει την ταυτότητα µέσω 

ενός µοντέλου που, ευνοώντας την περιχαρακωµένη ενότητα και γραµµική σταθερότητα, 

συµβολοποιεί τον έµφυλο εαυτό µέσα από εικόνες και µεταφορές αστυνόµευσης των 

ορίων-συνόρων του εαυτού, και ειδικότερα, µέσα από ιδιώµατα περίκλεισης του ίδιου 

και αποκλεισµού του µη-ίδιου.   

 Στην καθηµερινή µικροφυσική της νεωτερικής κοινωνίας, οι συλλογικές 

ταυτότητες εκφράζονται και εκ-δραµατίζονται µέσω ποικίλων πρακτικών και 

διαδικασιών αισθητικοποίησης του σώµατος (Featherstone 1992).  Οι Jacqueline Urla και 

Alan Swedlund (2000) έχουν αναλύσει πώς αποδίδεται στο γυναικείο σώµα ένα είδος 

πολιτισµικής πλαστικότητας, πώς καθίσταται πεδίο µάχης όπου εγκαθιδρύονται,  

αναµετριούνται και διακυβεύονται αµφιλεγόµενες εννοιολογήσεις της έµφυλης 

ταυτότητας.  Το γυναικείο σώµα αναδεικνύεται σε αρένα πάνω στην οποία οι παθολογίες 

της θηλυκότητας εξηµερώνονται ή εξαλείφονται και η κανονιστική, ετεροφυλοφιλική 

θηλυκότητα κατασκευάζεται ως ένα σύµπλεγµα πειθαρχικών πρακτικών που ορίζουν και 

οριοθετούν το σώµα, τις χειρονοµίες του, το σχήµα, το βάρος του, την όρεξη, την κίνηση, 

την εµφάνιση, τις επιθυµίες του.  Είναι µέσα σ’ αυτό το πλαίσιο συµβολικής βίας και 

πολιτισµικά αναγνωρίσιµης έµφυλης κανονικότητας που γυναίκες οι οποίες 
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προσλαµβάνουν τον ενσώµατο και έµφυλο εαυτό τους -το βάρος, το σχήµα, ή την ηλικία 

του- ως ελαττωµατικό, όχι αρκετά θηλυκό, ή όχι αρκετά ελκυστικό σύµφωνα µε τον 

αισθητικό κώδικα της υποχρεωτικής ετεροφυλοφιλίας- καταφεύγουν σε εξαντλητικές 

δίαιτες (που συχνά ευθύνονται για νευρική ανορεξία -90% των ανορεξικών είναι 

γυναίκες [Chernin 1981, 1983, Brumberg 1988, Bordo 1991]), δυνάµει επώδυνες ή και 

θανάσιµες αισθητικές επεµβάσεις, επεµβάσεις εµφύτευσης προσθετικής στήθους, κτλ. 

(Crawford 1985, Bordo 1989, 1991, 1995, 1997, Davis 1991, 2003, Balsamo 2004 

[1992], Kaw 1993, Lester 1997, Matthews 1987, Seremetakis 2001, Urla και Swedlund 

2000).   

 Όπως υποστηρίζει η Sandra Bartky, πρακτικές όπως το αερόµπικ ή το µακιγιάζ 

συνιστούν διαδικασίες µέσω των οποίων µορφοποιείται το «ιδεώδες σώµα της 

θηλυκότητας – ως εκ τούτου και το γυναικείο σώµα-υποκείµενο». Πρόκειται για 

«εθελούσιες» πρακτικές που παράγουν «ένα ‘ασκηµένο και υποταγµένο σώµα’ […], ένα 

σώµα στο οποίο έχει εγγραφεί ένα κατώτερο στάτους» (1988:71). Η ίδια συγγραφέας 

έχει επισηµάνει ότι µέσω της ανορεξίας, της εξαντλητικής δίαιτας, της κοσµητικής 

επέµβασης, της βιοµηχανίας µόδας, ή και απλώς µέσω του τρόπου που στέκονται ή 

κινούνται, οι γυναίκες καλούνται διαρκώς να πειθαρχούν τα όρια του σώµατός τους 

(1990: 63-82), αφού, όπως ισχυρίζεται η Bordo: «Το σώµα δεν είναι µόνον ένα 

πολιτισµικό κείµενο. Είναι επίσης ένας πρακτικός, άµεσος τόπος κοινωνικού ελέγχου 

[…] µέσω της οργάνωσης και της ρύθµισης του χρόνου, του χώρου και των κινήσεων 

της καθηµερινής µας ζωής, τα σώµατά µας ασκούνται, διαπλάθονται και σφραγίζονται µε 

τη στάµπα των κυρίαρχων ιστορικών µορφών αίσθησης του εαυτού» (1995: 165-6).
45

  

Έτσι, η ιδεώδης εικόνα του επιθυµητού έµφυλου σώµατος αποτελεί κεντρικό 

γνώµονα των λόγων και των πρακτικών της κοσµητικής ή αισθητικής χειρουργικής. Ο 

Sander Gilman (1999) έχει διερευνήσει τα πολιτισµικά νοήµατα που αποδίδονται στην 

αισθητική επέµβαση, δίνοντας ιδιαίτερη έµφαση στις σχέσεις ανάµεσα σε σώµατα, 

γιατρούς και ασθενείς από τον 19
ο
 έως το τέλος του 20

ου
 αιώνα. Ο συγγραφέας δείχνει 

                                                 
45

 Το παράθεµα σε µετάφραση Αλ. Κιουπκιολή, από το αφιέρωµα στον αθλητισµό, Σύγχρονα Θέµατα 85, 

σελ. 62 (Ιούλιος 2004).  
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ότι η ιδιαίτερη µέριµνα της αισθητικής χειρουργικής για τη µύτη υποδηλώνει τη σύνδεση 

της αισθητικής χειρουργικής µε την ιστορία της φυλετικής επιστήµης.  

Το γυναικείο σώµα βρίσκεται σε θέση προνοµιακού αντικειµένου του 

κανονιστικού τεχνολογικού βλέµµατος που επιζητεί την αποκατάσταση και την 

εµπέδωση των πολιτισµικών ιδεωδών της «φυσικής» δυτικής γυναικείας οµορφιάς. Η 

Carole Spitzack (1988) έχει επισηµάνει ότι, στα συµφραζόµενα της κοσµητικής 

πλαστικής χειρουργικής και των τεχνολογιών οπτικοποίησης που συνδέονται µε αυτήν, 

το κλινικό βλέµµα παράγει πειθαρχικά τη µορφή της γυναίκας ως εγγενώς παθολογική 

και ελαττωµατική, υπερβολική και ανυπότακτη. Το αίτηµα του τεµαχισµού και της 

αναµόρφωσης προκύπτει, έτσι, ως αποστολή αποκατάστασης µιας σωµατικής ανωµαλίας 

(βλ. και Davis 2003). Παροµοίως, η Anne Balsamo έχει αναλύσει τις διαδικασίες µέσω 

των οποίων οι κοσµητικοί χειρουργοί αξιοποιούν τις τεχνολογίες απεικόνισης 

προκειµένου να ανακατασκευάσουν «το γυναικείο σώµα ως σηµαίνον της ιδεώδους 

γυναικείας οµορφιάς» (2004 [1996]:317). Μέσω τεχνικών απεικόνισης, επιτήρησης και 

οµολογίας, η κοσµητική χειρουργική συνιστά ιδεολογικό πεδίο εµπέδωσης και 

διακύβευσης της τεχνολογικής αναπαραγωγής του έµφυλου σώµατος. Τα έµφυλα 

υποκείµενα δεν υπόκεινται άκριτα στην εξουσία του κοσµητικού µάρκετινγκ ούτε 

χειραγωγούνται παθητικά από τα κλισέ της µόδας, αλλά εµπλέκονται στις πρακτικές 

αυτές προκειµένου να σηµατοδοτήσουν και να σηµασιοδοτήσουν το σώµα τους 

σύµφωνα µε –ή, σε σχέση µε- τις ισχύουσες νόρµες αναγνωρισιµότητας του όµορφου, 

φυσικού και επιθυµητού έµφυλου σώµατος. Με αυτή την έννοια, στο πεδίο της 

σωµατικής τροποποίησης οι πειθαρχικές δοµές και σχέσεις εξουσίας συναρθρώνονται µε 

τις εκφραστικές πρακτικές του αναστοχαστικά σχεδιασµένου και διαµορφωµένου εαυτού 

(βλ. και Shilling 1993).  

Η σύνδεση µεταξύ τεχνικών αισθητικής τροποποίησης και καταναλωτικών 

προτύπων της αγοράς έχει µελετηθεί σε ποικίλα πολιτισµικά συµφραζόµενα. 

Χαρακτηριστική είναι η µελέτη της Taeyon Kim (2003) για τις έµφυλες τεχνικές 

σώµατος (κοσµητική χειρουργική, πρακτικές µόδας) στο πλαίσιο των νεο-

κοµφουκιανικών εννοιολογήσεων του γυναικείου σώµατος στη φιλελεύθερη, 

καπιταλιστική αγορά της Νότιας Κορέας. Το κρυµµένο γυναικείο σώµα του νεο-

κοµφουκιανισµού µοιάζει να δίνει σήµερα τη θέση του στο απελευθερωµένο, 
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δυτικοποιηµένο σώµα του καταναλωτισµού. Ωστόσο, οι τεχνικές κυβερνητικότητας που 

επιζητούσαν να ελέγχουν τα γυναικεία σώµατα υπό συνθήκες αυστηρού νεο-

κοµφουκιανισµού παραµένουν σε ισχύ στη σύγχρονη καταναλωτική κοινωνία της Νότιας 

Κορέας. Έτσι, το γυναικείο σώµα τίθεται στη δικαιοδοσία µιας ιδιότυπης διαπλοκής των 

νέων προτύπων του καταναλωτισµού µε τις αρχές του νεο-κοµφουκιανισµού.    

Η οµορφιά που επιτυγχάνεται µε βίαιους τρόπους µετατροπής του γυναικείου 

σώµατος σε ιδεώδες της θηλυκότητας και αντικείµενο της ανδρικής επιθυµίας έχει 

µελετηθεί στο πλαίσιο της περίδεσης των ποδιών στην Κίνα, πρακτική της οποίας η 

ιστορία εκτείνεται από τον δέκατο έως τον εικοστό αιώνα. Ο τελετουργικός 

ακρωτηριασµός των ποδιών µε στόχο την κατασκευή των ποδιών των τριών ιντσών 

(«χρυσός λωτός» είναι ο ευφηµιστικός όρος για τα περιδεµένα πόδια) γίνεται πεδίο ιερής 

απαγόρευσης, υπόληψης, αγνότητας, οίκτου, δέους, θυσίας, πόνου, ταµπού και 

µυστηρίου, που συµβολίζουν τη θηλυκότητα και ερεθίζουν την ανδρική επιθυµία. Η 

πειθαρχική και επώδυνη περίδεση, συστροφή, συµπίεση και συντριβή των ποδιών 

µαθαίνει στα µικρά κορίτσια τη θέση τους στον κόσµο (Furth 1999, Ko 2005, Ping 2004 

[2000]). Αξιοσηµείωτη είναι η µελέτη της ιστορικού Dorothy Ko (2005), της οποίας η 

προσέγγιση αποφεύγει τους συνήθεις αυτοµατισµούς της πολεµικής (τόσο της 

δυτικοκεντρικής φεµινιστικής όσο και της οριενταλιστικής πολεµικής) και, 

αντιστεκόµενη στο συµβατικό µεθοδολογικό δίληµµα µεταξύ σαγήνης και αποστροφής, 

τοποθετεί την περίδεση των ποδιών στο πεδίο της έµφυλης και ταξικής ιστορίας του 

σώµατος και της µόδας. Καθώς µετατοπίζει την αναλυτική έµφαση από τη θυµατοποίηση 

στη γυναικεία αλληλεγγύη και δράση, η συγκεκριµένη µελέτη προχωρά πέρα από τις 

συµβατικές προσλήψεις της περίδεσης µέσα από την αναγωγική σκοπιά της πατριαρχικής 

καταπίεσης και επιµένει στην εξέταση των σύνθετων ιστοριών, υποκειµενικοτήτων και 

πρακτικών των ίδιων των εµπλεκόµενων γυναικών. Η ανδρική επιθυµία για τα 

περιδεµένα γυναικεία πόδια συσχετίζεται µε ευρύτερα, αλληλένδετα ιστορικά 

διακυβεύµατα, όπως είναι οι τοπικές αντιπαλότητες και η φαντασιακή γεωγραφία,, η 

πολιτισµική νοσταλγία και οι αξιώσεις ανδρικής υπεροχής. Οι γυναίκες δεν αποτελούσαν 

παθητικά ενεργούµενα και πειθήνια θύµατα µιας πατριαρχικής επιταγής. Οι επιθυµίες και 

οι χειρονοµίες τους ήταν ήδη διαµορφωµένες σε ένα πλαίσιο όπου η µη-περίδεση ήταν 

αδιανόητη και στο οποίο οι ίδιες συµµετείχαν µε πολλαπλούς υφολογικούς τρόπους: 
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τρόπους που εκτείνονταν πέρα από τη διάζευξη επιβολή-επιλογή. Η περίδεση 

εκλαµβάνεται, έτσι, ως συµβατική κοινωνική πρακτική και ενσώµατη εµπειρία στο 

πλαίσιο της οποίας επιτελούνται ποικίλα και αµφιλεγόµενα νοήµατα που σχετίζονται µε 

το επίµαχο ιδεώδες της θηλυκότητας, την επιδεικτική κατανάλωση, την τεχνική γνώση, 

το κύρος, το φετιχισµό, την κοινωνική τάξη και τη σωµατική εργασία και οδύνη.  

Σε ποικίλες µορφές σύγχρονου δυτικού «σωµατικού σχεδιάσµατος» (Shilling 

1993) ή σωµατικής τροποποίησης, όπως είναι το τατουάζ και το µπόντι πίρσινγκ, 

µπορούν να ανιχνευτούν οι αµφίσηµες τροχιές της νεο-εποχικής (new age) 

εµπορευµατοποίησης, της εµπρόθετης δράσης, της µόδας, του οριενταλισµού, της 

ροµαντικής φαντασίωσης του «ευγενούς άγριου», της αισθητικοποίησης της 

«πολιτισµικής διαφοράς», και της αναστοχαστικής και παιγνιώδους πλαστικότητας του 

δυτικού ενσώµατου εαυτού. Συχνά στα συµφραζόµενα αυτά επιτελούνται 

αυτοαναφορικές τεχνο-σωµατικές πρακτικές «µοντέρνου πριµιτιβισµού» (Eubanks 1996, 

Klesse 2000, Μακρυνιώτη 2006), όταν τα στιλ του τατουάζ περιλαµβάνουν µοτίβα των 

αυτόχθονων Αµερικανών και µια ποικιλία άλλων «εξωτικών» και «νεοφυλετικών» (neo-

tribal) σχεδίων από αντλούνται από παραδόσεις των ιθαγενών της Πολυνησίας ή άλλων 

περιοχών (Dery 1996, Sanders 1989, Sweetman 2004 [1999]). Σε ποιο βαθµό οι 

πρακτικές αυτές προσιδιάζουν στα εγχειρήµατα σωµατικής σχεδίασης και πειθάρχησης 

που επιζητούν την αυτο-βελτιωτική εκπλήρωση του ηγεµονικού δυτικού ιδεώδους 

(δίαιτες, εκγύµναση, κ.ο.κ.) και σε ποιο βαθµό αποκλίνουν από αυτές και τοποθετούνται 

κριτικά ως προς το κανονιστικό πρότυπο του άγραφου, άσπιλου και ασηµάδευτου 

έµφυλου σώµατος που είναι ανοιχτό στις πολιτισµικές εγγραφές, σύµφωνα µε το οποίο 

στιγµατίζεται κάθε σηµάδι –ουλές, ρυτίδες, ίχνη ασθένειας ή φθοράς; Πώς οι σωµατικές 

τροποιητικές τεχνογνωσίες, αυτές «που µας υπόσχονται τη δυνατότητα να ‘παίρνουµε το 

σώµα µας στα χέρια µας’ και να το µετασχηµατίζουµε κατά βούληση» (Μπακαλάκη 

2006:20) επανεπιβεβαιώνουν, αναπλαισιώνουν ή παραβιάζουν τις έµφυλες, ηλικιακές και 

φυλετικές νόρµες του ιδεότυπου του οικουµενικού ανθρώπου; (Μπακαλάκη 1998, 2003, 

2006). Σε κάθε περίπτωση, οι πρακτικές τροποποιητικής χαρτογράφησης του έµφυλου 

σώµατος δεν σηµαδεύουν ή µαρκάρουν απλώς την επιφάνεια του σώµατος, αλλά 

υπογραµµίζουν ότι το σώµα είναι πάντοτε ήδη σηµαδεµένο ή σεσηµασµένο από έµφυλες, 

φυλετικές, ταξικές, ηλικιακές, ιατρικές ιστορίες. 
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Η Elizabeth Grosz (1990β) έχει επισηµάνει την έµφυλη διαφοροποίηση που 

διέπει τις σύγχρονες µορφές σκαρηφισµού και τατουάζ, υποστηρίζοντας ότι αυτές 

υπόκεινται στη συµβατική λογική παραγωγής ανδρικών σωµάτων ως ρωµαλέων µέσω 

στερεοτυπικά µάτσο διακοσµητικών µοτίβων, από τη µια πλευρά, και αδύναµων και 

παθητικών γυναικείων σωµάτων, από την άλλη (βλ. και Mascia-Lees και Sharpe 1992). 

Επίσης, η ίδια θεωρητικός, στη µελέτη της για τις πρακτικές τροποποιητικής 

χαρτογράφησης του σώµατος, υποστηρίζει ότι, σε αντίθεση µε το τατουάζ, το πίρσινγκ 

δεν είναι µια απλώς και µόνο διακοσµητική πρακτική, αλλά µπορεί να επηρεάσει 

σηµαντικά τις αισθήσεις του σώµατος κατά τη διάρκεια σεξουαλικών πράξεων, δηλαδή, 

να χαρτογραφήσει εκ νέου την ερωτογενή ευαισθησία και διαθεσιµότητα του σώµατος. 

Έτσι, ενδέχεται να δηµιουργούνται νέα «σώµατα και ηδονές», όπως θα έλεγε ο Φουκώ, 

πέρα από το πεδίο της κανονικοποιηµένης σεξουαλικότητας.  

Η έρευνα του Paul Sweetman (2004 [1999]), εξάλλου, έχει επισηµάνει 

περιστάσεις όπου αποσταθεροποιούνται σε κάποιο βαθµό οι ηγεµονικές αντιλήψεις της 

µεσαίας τάξης περί ετεροφυλοφιλικού ανδρισµού, ιδιαίτερα στο πλαίσιο του ανδρικού 

πίρσινγκ, εν µέρει λόγω των σεξουαλικών συνδηλώσεών του, αλλά και λόγω των 

θηλυκών συνδηλώσεων που φέρει η σωµατική κόσµηση στο δυτικό πολιτισµό. 

Πράγµατι, η πρακτική του τατουάζ είναι ιστορικά επενδυµένη µε ισχυρά νοήµατα 

ανορθολογικής –και ως εκ τούτου «γυναικείας», αλλά και «αταβιστικής», πολιτισµικά 

κατώτερης και εκφυλιστικής σωµατικής έξης και αισθητικής (Lombroso 1896). Έτσι, το 

τατουάζ µπορεί να εκληφθεί ως έµφυλα, ταξικά και φυλετικά φορτισµένη πολιτισµική 

πρακτική, η οποία διατηρεί µια αµφίσηµη συνάφεια τόσο µε την ηγεµονική 

αρρενωπότητα όσο και µε τον εκθηλυµένο άλλο. Όπως συµβαίνει σε κάθε πολιτισµική 

πρακτική, δεν είναι δυνατό να αξιολογηθεί προγραµµατικά και αποµονωµένα η 

συµµορφωτική ή αντιστασιακή δυναµική των µορφών σωµατικής τροποποίησης. 

Προσεγγίζοντας το τατουάζ και το πίρσινγκ ως αµφίσηµα και ενδεχοµενικά ιδιώµατα 

διεκδίκησης του σώµατος και συγκρότησης νέων µορφών υποκειµενικότητας, η ∆ήµητρα 

Μακρυνιώτη (2006) υπογραµµίζει ότι οι πρακτικές σωµατικής τροποποίησης δεν 

συνιστούν εξ ορισµού ανθιστάµενες ή ανατρεπτικές πρακτικές, και δεν µπορούν να 

γίνουν αντιληπτές ανεξάρτητα από τα ισχύοντα πλέγµατα εξουσίας και ανισότητας ως 

προς το φύλο, τη σεξουαλικότητα, τη φυλή, την εθνότητα. 
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 Επίσης, ο αθλητισµός έχει αποτελέσει προνοµιακό πεδίο διερεύνησης της 

έµφυλης σωµατικής πειθάρχησης και αυτο-πειθάρχησης, όπως ιδιαίτερα φαίνεται στις 

µελέτες που επικεντρώνονται στη σχέση του αθλητισµού µε τη νεωτερικότητα και την 

εθνικότητα (Frykman 1996), αυτές που φωτίζουν τη σχέση ανάµεσα στον αθλητισµό και 

τον ανδρισµό (Mangan 1981, Γιαννακόπουλος 1995, 1997), αλλά και αυτές που 

διερευνούν τη φυσικοποιηµένη και θεσµοποιηµένη θεµελίωση του επίσηµου αθλητισµού 

στο σύστηµα έµφυλου διπολισµού (Fausto-Sterling 2004). Χαρακτηριστικό είναι το 

κείµενο του Arjun Appadurai (1996) για την περίοπτη θέση που κατέχει το κρίκετ στο 

ινδικό φαντασιακό, όπου ο συγγραφέας αντιµετωπίζει το άθληµα ως πεδίο στο οποίο 

διασταυρώνονται το φύλο, το έθνος, η φαντασίωση και η σωµατική απόλαυση, σ’ ένα 

ιστορικό περιβάλλον που συντίθεται από τις παραµέτρους της αυτοκρατορίας, της 

πατρωνίας και του εµπορίου. Ο αθλητισµός µε τη σηµερινή του µορφή εµφανίστηκε 

αρχικά στα αγγλικά κολέγια αγοριών, στις αρχές του 19
ου

 αιώνα. Αρχίζει τότε να 

διαµορφώνεται µια ηθική του αθλητισµού που έχει στο επίκεντρό της το έµφυλο πρότυπο 

του ανταγωνιστικού ηρωισµού (Vigarello 2004).  Σύµφωνα µε την κυρίαρχη ηθική και 

επιστηµολογία του 19
ου

 αιώνα, το γυναικείο σώµα αναγόταν στη φύση και θεωρούνταν 

υποδεέστερο και ασθενέστερο του ανδρικού.  Η δικαίωση της κοινωνικής ύπαρξης της 

γυναίκας επιτελούνταν µέσα από την εκπλήρωση της αναπαραγωγικής της «αποστολής» 

και τον περιορισµό της στον οικιακό χώρο.  Ακόµη και η ιδέα της «ήπιας» γυναικείας 

άθλησης –αυτής που θεωρούνταν ότι προσιδιάζει στη γυναικεία φύση και δεν θέτει σε 

κίνδυνο τη θηλυκότητα- που αναδύθηκε στο πλαίσιο του βιο-ιατρικού λόγου του τέλους 

του αιώνα συνδεόταν µε την επιδίωξη της υγιέστερης αναπαραγωγικής λειτουργίας.  

Παρά την ισχύουσα α-ιστορική και α-πολιτική ρητορική που αναπαριστά τον αθλητισµό 

ως πεδίο των οικουµενικών αξιών της ειρήνης και της αδελφοσύνης, ο αθλητισµός έχει 

αναδειχθεί σε πεδίο κατασκευής και εµπέδωσης διαφόρων µορφών κοινωνικών 

ανισοτήτων, όπως εκφαίνεται σε ιστορικές περιπτώσεις αποκλεισµού από τους 

Ολυµπιακούς Αγώνες λόγω φύλου, φυλής και τάξης, αλλά και στις γυναικείες και 

εργατικές Ολυµπιάδες που πραγµατοποιήθηκαν κατά τη διάρκεια του Μεσοπολέµου, 

όταν η διεκδίκηση του δικαιώµατος των γυναικών στην άθληση αξιοποιήθηκε από το 

φεµινιστικό κίνηµα της εποχής ως συµβολικό πεδίο της γυναικείας χειραφέτησης από τις 

ανδροκρατικές νόρµες και επιταγές (Γιαννιτσιώτης 2004). 
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 Η µελέτη του Kenneth Dutton (1995) εξετάζει την ιστορία της συµβολικής 

γλώσσας του µυώδους σώµατος στη δυτική παράδοση αναπαράστασης της ανθρώπινης 

τελειότητας µε γνώµονα το ανδρικό, εύρωστο, γυµνασµένο και µυώδες σώµα. Ωστόσο, 

παρά την εγκαθίδρυση του προτύπου του αθλητικού σώµατος στα συµφραζόµενα της 

καπιταλιστικής κουλτούρας της κατανάλωσης, δεν είναι όλες οι εκδοχές του 

γυµνασµένου σώµατος κοινωνικά αποδεκτές. Για παράδειγµα, ο µυικός όγκος 

θαυµάζεται σ’ ένα ανδρικό σώµα, ενώ αποδοκιµάζεται και στιγµατίζεται σ’ ένα 

γυναικείο. Η µελέτη της Shirley Tate (2004 [1999]) δείχνει πώς οι γυναίκες 

αρσηβαρίστριες, αψηφώντας τα κανονιστικά πρότυπα οµορφιάς και διαχειριζόµενες το 

στίγµα της παθολογίας, αµφισβητούν έµπρακτα το έµφυλο habitus και επανακαθορίζουν 

τη θέση τους σ’ αυτό και τη σχέση τους µε αυτό.  Επανιδιοποιούµενες τον ανδρικό χώρο 

του γυµναστηρίου, οι γυναίκες µε δυνατά σώµατα µεταπλάθουν το σώµα τους σ’ ένα 

πεδίο ενίσχυσης της φυσικής και συµβολικής αυτοδυναµίας τους, σ’ ένα πεδίο όπου 

µπορούν, επιστρέφοντας το επιτιµητικό βλέµµα και αποµακρύνοντας το στίγµα, να 

«είναι δι’ εαυτές» (βλ. επίσης Cahn 1994).46  

  

Επίλογος: 

Η Ανθρωπολογία της Υγείας –ή Ιατρική Ανθρωπολογία- έχει υπογραµµίσει τη σηµασία 

του να µην υποστασιοποιούµε, φυσικοποιούµε και αισθηµατοποιούµε την ανθρώπινη 

οδύνη, καταδεικνύοντας ότι κάθε γνώση γύρω από το σώµα, την ψυχή, την κατάσταση 

της υγείας και της αρρώστιας είναι ιστορικά τοποθετηµένη και φορτισµένη µε πολιτικό 

νόηµα.  Ότι η έµφαση στην «εµπειρία» της υγείας και της αρρώστιας δεν πρέπει να 

ολισθαίνει στην ιδέα ενός εκ των προτέρων οντολογικά δεδοµένου υποκειµένου στο 

οποίο η εµπειρία «συµβαίνει», και ότι στην υγεία, την αρρώστια και τη θεραπεία τα 

υποκείµενα δεν είναι ούτε απλώς φορείς ελεύθερης έκφρασης ούτε απλώς αδρανή 

                                                 
46

 Παροµοίως, για την Bartky, οι πρακτικές του µπόντι µπίλντιγκ και της άρσης βαρών εκ µέρους των 

γυναικών µπορούν να θεωρηθούν παραδείγµατα «πειραµατισµού µε νέα ‘στιλ σώµατος’»: πειραµατισµός 

που επιτελείται ως διαφοροποίηση από, ή αντίσταση στα, συµβατικά πρότυπα εµφάνισης και εκφοράς του 

γυναικείου σώµατος (1988: 83).  
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προϊόντα λογοθετικών και πειθαρχικών µηχανισµών. Η ανθρωπολογία της υγείας µας 

έχει διδάξει επιστηµολογικό σκεπτικισµό απέναντι σε κάθε είδους ουσιοκρατικό και 

ουνιβερσαλιστικό λόγο περί «οδύνης», «ανθρωπότητας» και «ανθρώπινης οδύνης» 

(Asad 1997, Das 1997, Arthur και Joan Kleinman 1997).  Έχει καταστήσει σαφές ότι σε 

διαφορετικά πολιτισµικά συγκείµενα αναδύονται διαφορετικές εµπειρίες και κοινωνικές 

πρακτικές οδύνης, ενώ επινοούνται διαφορετικές µορφές ανταπόκρισης σ’ αυτήν, 

γνώσης γύρω απ’ αυτήν, ενσυναίσθησης και ίασης. Έχει επίσης εξετάσει τις ασυµµετρίες 

και ανισότητες που διέπουν την παγκόσµια υγεία υπό το φως του τέλους του Ψυχρού 

Πολέµου και άλλων παγκόσµιων πολιτικών και οικονοµικών αλλαγών, ανιχνεύοντας, για 

παράδειγµα, τις σχέσεις και διαδικασίες που νοµιµοποιούν τα προγράµµατα οικονοµικής 

αναδόµησης που εφαρµόζουν φορείς όπως η Παγκόσµια Τράπεζα και το ∆ιεθνές 

Νοµισµατικό Ταµείο να λειτουργούν επιβαρυντικά στην υγεία των γυναικών στην υπο-

Σαχάρεια Αφρική (Desjarlais, Eisenberg, Good και Kleinman 1995). Όπως τονίζουν οι 

Arthur και Joan Kleinman, «δεν υπάρχει ένα άχρονο και άτοπο σχήµα οδύνης» (1997: 2).  

Πράγµατι, το φύλο, η φυλή, η εθνική και εθνοτική ταυτότητα, η κοινωνική τάξη και η 

θρησκεία επιµερίζουν και συνθετοποιούν την κοινωνική εµπειρία και πολιτισµική 

αναπαράσταση της δυσανεξίας, της αρρώστιας, της ίασης (βλ. Mann 1999, Morsy 1995, 

Owoh 1995).   

Τα σύνθετα αυτά ερωτήµατα αναδύονται και δοκιµάζονται στο πλαίσιο των 

ποικίλων σύγχρονων περιστάσεων του βιοπολιτικού ανθρωπισµού, ιδιαίτερα σε ό,τι 

αφορά τις έµφυλες, εθνοτικές και οικονοµικές ανισότητες που δοµούν την κανονιστική 

και κανονικοποιητική ισχύ του σύγχρονου ανθρωπισµού ως «πολιτικής της ζωής» 

(Αθανασίου 2007α, Fassin 2007β, Fischer 2003, Mbembe 2003).   

Η πολιτική του έµφυλου σώµατος διαπερνά τη µετα-ψυχροπολεµική συνθήκη, 

ιδιαίτερα όπως αυτή αποτυπώνεται στις περιστάσεις της µετανάστευσης, της 

προσφυγιάς, της πολιτικής ασύλου, των διεθνικών ροών και ανισοτήτων, καθώς και της 

αναπλαισίωσης του «ανθρώπινου» στο πλαίσιο µιας ολοένα διογκούµενης δηµόσιας 

σφαίρας µη-κυβερνητικών και ανθρωπιστικών οργανώσεων. Οι φορείς αυτοί του µη-

κυβερνητικού ανθρωπισµού διαδραµατίζουν–σε διαφοροποιηµένους βαθµούς σύµπραξης 

µε, ή κριτικής απόστασης από, τον ηγεµονικό (κρατικό, δια-κρατικό, κ.ο.κ.) λόγο του 

βιοπολιτικού ανθρωπισµού- κοµβικό ρόλο στα καθεστώτα αλήθειας που οργανώνουν την 
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αυθεντικοποίηση της µαρτυρίας και τη θεαµατοποίηση του τραύµατος (∆ουζίνας 2006, 

Pandolfi 2003, Papagaroufali 2008). Αυτό που αναδύεται ως κρίσιµο ζήτηµα σε ό,τι 

αφορά την πολιτική διαχείριση καταστάσεων έκτακτης ανάγκης, µαζικών καταστροφών, 

πολεµικών συρράξεων, πολιτικής βίας είναι η διαφοροποιηµένη και διαφοροποιητική 

παραγωγή των κατηγοριών του «θύµατος», του «αυτόπτη µάρτυρα», του 

«εµπειρογνώµονα», του «φορέα ανθρωπιστικής βοήθειας», ή του «παραλήπτη 

ανθρωπιστικής βοήθειας», αλλά και η διαφοροποιηµένη και διαφοροποιητική 

αποδιδόµενη σηµασία, αναγνώριση, δηµοσιότητα και µέριµνα σε πληττόµενες οµάδες ή 

άτοµα (Butler 2008 [2004], Enarson 2000, Feldman 2004, Malkki 1995, Razack 2004). 

 Ο τρόπος µε τον οποίο η «αλήθεια του σώµατος» επιστρατεύεται εργαλειακά και 

ασύµµετρα ως τεχνολογία αυθεντικοποίησης, δικαιοδοσίας και πειθάρχησης των «ξένων 

σωµάτων» του εθνικού σώµατος αποτυπώνεται στη µελέτη του Didier Fassin (2005) 

σχετικά µε την εργαλειοποίηση του «τραύµατος» και τη χρήση των ιατρικών 

πιστοποιητικών ως τεκµήριων στην πολιτική του ασύλου. Αιτούντες άσυλο σε διάφορα 

ευρωπαϊκά συµφραζόµενα καλούνται να πείσουν για την «αλήθεια» του αιτήµατός τους 

µέσω ιατρικών και ψυχιατρικών διαγνώσεων. Έτσι, η  έννοια του τραύµατος αναδύεται 

ως νοσογραφική κατηγορία-πειστήριο που επιστρατεύεται από τις εκάστοτε πολιτικές 

παροχής ασύλου για να πιστοποιεί θεσµικά τις βιοϊστορίες της πολιτικής βίας (Fassin και 

d’Halluin 2007). Αλλά και η µελέτη της Aiwa Ong (1995) για το ρόλο που διαδραµατίζει 

η «προσφυγική ιατρική» στην απόδοση και διαχείριση της πολιτισµικής ιδιότητας του 

πολίτη σε µετανάστες και  µετανάστριες από την Καµπότζη που ζουν στην Καλιφόρνια 

αποτελεί µια διαφωτιστική συµβολή στην εξέταση των τεχνολογιών της 

παθολογικοποίησης και ιατρικοποίησης που διέπουν τις πολλαπλές εκφορές της 

σύγχρονης βιοπολιτικής υποκειµενικότητας. Η µελέτη της Elaine Enarson (2000) για τη 

στερεοτυπική εµφυλοποίηση των περιβαλλοντικών κρίσιµων καταστάσεων, όπως αυτή 

αποτυπώνεται είτε στη θηλυκή ονοµατοδοσία των τυφώνων, που υποδηλώνει την 

πολιτισµική συναίρεση του γυναικείου µε τις άτακτες, κατακλυσµιαίες και 

καταστροφικές «δυνάµεις της φύσης», είτε στα ιδιώµατα δηµόσιας αναπαράστασης που 

απεικονίζουν τους άνδρες ως διασώστες, ενεργητικούς φορείς του ορθού λόγου και της 

ανθρωπιστικής τεχνογνωσίας και τις γυναίκες (και τα «γυναικόπαιδα») ως αδύναµα 

θύµατα των οποίων η οδύνη –σιωπηλή ή µαρτυρηµένη- δίνει το «ανθρώπινο» µέτρο της 
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καταστροφής (βλ. και Athanasiou 2005). Η Ελένη Παπαγαρουφάλη (2008) έχει 

υπογραµµίσει τις έµφυλες διαστάσεις της µετααποικιακής ευρωπαϊκής «µαλακής 

διπλωµατίας» στο πλαίσιο των «αδελφοποιήσεων», όπου κυριαρχεί η ηθικολογική και 

αισθηµατολογική ρητορική των κανονιστικών και εξιδανικευµένων οικογενειακών 

δεσµών, ενώ η Αλεξάνδρα Μπακαλάκη (2008) επισηµαίνει τις έµφυλες συνδηλώσεις της 

ενσυναίσθησης, της φροντίδας, του αλτρουισµού, της ανθρωπιστικής βοήθειας και της 

φιλανθρωπικής ρητορικής στο πλαίσιο σύγχρονων λόγων και πρακτικών εθελοντισµού.   

 

 Στο εκτενές αυτό δοκίµιο δόθηκε ιδιαίτερη έµφαση στις διατοµές φύλου και 

βιοκοινωνικότητας, όπως αυτές διαδραµατίζονται στα επίπεδα της αναλυτικής της 

εξουσίας, της γενεαλογίας της γνώσης και της προβληµατικής του υποκειµένου. 

Παράλληλα, διαφάνηκε η άρρηκτη θεωρητική συνύφανση του φύλου µε άλλες 

παραµέτρους κοινωνικής ιεράρχησης και υποκειµενικότητας που συνευθύνονται για την 

ασύµµετρη -κοινωνικά θραυσµατική και στρωµατογραφηµένη- ατοµική και συλλογική, 

προσωπική και πολιτική, εµπειρία της υγείας και της αρρώστιας. Επιχειρώντας να 

φωτίσω τους τρόπους µε τους οποίους οι σχέσεις εξουσίας και οι κοινωνικές διαδράσεις 

–ιδιαίτερα αυτές που αφορούν το φύλο και τη σεξουαλικότητα- διαπλάθουν την εµπειρία 

της υγείας και της αρρώστιας, συζήτησα ερωτήµατα, όπως: Τι ρόλο διαδραµατίζει το 

φύλο στον τρόπο µε τον οποίο οι ασθενείς, καθώς και τα µέλη του κοινωνικού τους 

δικτύου, ζουν την εµπειρία της αρρώστιας και των σωµατικών, ψυχικών και 

συναισθηµατικών διαστάσεών της, αλλά και της ιατρικής διαχείρισης, της κοινωνικής 

πρόσληψης και της πολιτισµικής αναπαράστασης που συνδέεται µε τη νόσο; Πώς 

χαρτογραφείται η πολιτική οικονοµία της έµφυλης ασυµµετρίας της αρρώστιας σε 

επίπεδα τοπικά και παγκόσµια, αλλά και στις σύνθετες διαπλοκές των επιπέδων αυτών σ’ 

έναν ολοένα και πιο δικτυωµένο και αβέβαιο κόσµο; Ποιες τεχνολογίες πειθαρχίας και 

ποιες πρακτικές αντίστασης ενέχονται στην εµπειρία της οδύνης και σε όλο το πυκνό 

πλέγµα των θεσµικών, βιο-ιατρικών, βιοτεχνολογικών, αφηγηµατικών, υποκειµενικών 

και δι-υποκειµενικών της διαστάσεων και συνδηλώσεων;  Με τι είδους νοήµατα και 

πολιτικές συνέπειες φορτίζονται οι κοινωνικές και πολιτισµικές πρακτικές ανταπόκρισης 

στην έµφυλα τοποθετηµένη ανθρώπινη εµπειρία της ασθένειας, της οδύνης και της 

ίασης; Ποια είναι τα όρια ανάµεσα στην αναγνώριση και την ιδιοποίηση, ανάµεσα στην 
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κοινωνική αλληλεγγύη και τη θυµατοποίηση; Πώς χαράσσονται και πώς ρυθµίζονται τα 

όρια ανάµεσα σ’ ένα «κοινωνικό πρόβληµα» και σ’ ένα «ιατρικό πρόβληµα»; Πώς 

κατασκευάζονται κοινωνικά, πώς εµπεδώνονται και πώς µετασχηµατίζονται οι έµφυλοι 

ορισµοί της υγείας και της αρρώστιας; Τι είναι αυτό που νοµιµοποιεί την εννοιολόγηση, 

παραδείγµατος χάριν, της στειρότητας ή της εµµηνόπαυσης ως ασθένειες; Ποιες είναι οι 

κανονιστικές επιταγές που εξουσιοδοτούν την αντιµετώπιση των έµφυλων υποκειµένων 

που υπόκεινται σε µορφές πολιτικής βίας όπως ο σεξισµός, ο ρατσισµός και η οµοφοβία 

σαν ασθενείς, θύµατα ή µεταφορές σωµατικής και κοινωνικής παθογένειας;  Πώς οι 

φορείς δηµόσιας υγείας, κοινωνικής πρόνοιας και κρατικής ασφάλειας εµπλέκονται στην 

εµπέδωση έµφυλων ορισµών και περιορισµών;  

 Οι βιβλιογραφικές συνεισφορές που παρουσιάστηκαν και σχολιάστηκαν στο 

κείµενο αυτό υποδεικνύουν µε ποικίλους τρόπους ότι το ιατρικό, το κοινωνικό, το 

πολιτικό, το σωµατικό και το ψυχικό συνυφαίνονται άρρηκτα. ∆ιερευνούν τους τρόπους 

µε τους οποίους οι συνθήκες και οι εµπειρίες της υγείας και της αρρώστιας εµφορούνται 

από έµφυλες σχέσεις εξουσίας σε επίπεδο τόσο ατοµικής υποκειµενικότητας όσο και 

κοινωνικής συλλογικότητας. Ανιχνεύουν το πώς εναλλακτικές προσωπικές στρατηγικές 

και δηµόσιες σφαίρες, πολιτισµικά ιδιώµατα και αφηγηµατικά πεδία συγκροτούνται από 

υποκείµενα και κοινότητες προκειµένου να καταστήσουν εφικτή την άρθρωση εµπειριών 

που έχουν υπάρξει αποσιωπηµένες και απαξιωµένες -λόγω φύλου, σεξουαλικότητας, 

φυλής ή κοινωνικής τάξης- από τις ισχύουσες διευθετήσεις γνώσης/εξουσίας. 

Αποδίδοντας έµφαση τόσο στα ευρύτερα πολιτικά συγκείµενα όσο και στις πιο 

αδιόρατες πτυχές της καθηµερινής κοινωνικής οικειότητας, διαβάζουν τις λεπτές και 

πυκνές εκείνες διαδροµές που συνυφαίνουν τις διαδικασίες της έµφυλης 

υποκειµενοποίησης µε αυτές της διεκδίκησης εναλλακτικών θέσεων υποκειµένου, ακόµη 

και µπροστά στις εµπειρίες της αρρώστιας, της οδύνης, της απώλειας, της 

παθολογικοποίησης ή της θυµατοποίησης. Χρειαζόµαστε όµως ακόµη ανθρωπολογικές 

µελέτες που εισάγουν και ανιχνεύουν νέες µορφές λόγου, εµπειρίες, ιδιώµατα, 

επιτελέσεις γύρω από τις έµφυλες διαστάσεις της υγείας, της αρρώστιας, του τραύµατος 

και της ίασης, που επανεπινοούν τη σχέση µεταξύ έµφυλης πολιτισµικής 

αναγνωρισιµότητας και ανθρώπινης οδύνης, και που παραµένουν ανυποχώρητα 

αφοσιωµένες στην κριτική των έµφυλων, σεξουαλικών, φυλετικών, εθνικών, 
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οικονοµικών, επιστηµολογικών αξιώσεων που θεµελιώνουν και νοµιµοποιούν τις βιο-

ιατρικές και πολιτισµικές προσλήψεις του «φυσιολογικού» και του «παθολογικού».  
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