
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  1ο 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 510178 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α’ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ  

  
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 
του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις  3 6 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Γενικών Γνώσεων 
Επιστημονικής Περιοχής  

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Όχι  

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

https://openeclass.panteion.gr/courses/TMG325/ 
 

 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Αναμένεται ότι με την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/-τριες θα είναι σε 



θέση:  

• Να έχουν αποσαφηνίσει εννοιολογικά την έννοια του Κοινωνικού 
Αποκλεισμού. 

• Να έχουν αποσαφηνίσει εννοιλογικά και κατανοήσει επαρκώς  την έννοια 
του δικαιώματος και του κοινωνικού δικαιώματος. 

• Να έχουν αποσαφηνίσει την έννοια της ευπαθούς ομάδας και το πως 
διακρίνεται από την έννοια της αποκλεισμένης ομάδας. 

• Να έχουν κατανοήσει τις θεωρίες,  το εύρος και τις μεθόδους προσεγγίσης 
του φαινομένου του αποκλεισμού όπως αυτές αποτυπώνονται στη διεθνή 
και εθνική ακαδημαϊκή βιβλιογραφία. 

• Την εμφάνιση το φαινομένου του ΚΑ στα επιμέρους πεδία άσκησης της 
κοινωνικής πολιτικής (υγεία, κοινωνική ασφάλιση, εργασία, εκπαίδευση, 
κατοικία, της φροντίδα/πρόνοια, κοινωνικά δικαιώματα, κοινωνική ένταξη, 
απασχόληση, φύλο, διακρίσεις, βιοπολιτική, των διεθνής κοινωνική 
πολιτική, προστασία του περιβάλλοντος).  

• Τη σχέση μεταξύ Αποκλεισμού και Κοινωνικών Δικαιώματων εθνικά, 
ευρωπαϊκά και σε διεθνές επίπεδο. 

• Τις σημαντικότερες πηγές άντλησης στοιχείων για την καταπολέμηση του 
κοινωνικού αποκλεισμού, της προστασίας των ανθρωπίνων και κοινωνικών 
δικαιωμάτων και τις κύριες ερευνητικές μεθόδους που χρησιμοποιούνται 
για την εφαρμογή των πολιτικών. 

 
 

 
 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
Οι φιτητές για να περάσουν το μάθημα θα πρέπει να μπορούν: 

• Να χρησιμοποιούν τις καθιερωμένες θεωρίες και έννοιες του κοινωνικού 
αποκλεισμού, της ευπαθούς ομάδας, των δικαιωμάτων, των κοινωνικών 
δικαιωμάτων.  

• Να αναζητούν, χρησιμοποιούν και αξιολογούν ποιοτικά και ποσοτικά 
στοιχεία που απορρέουν από τις κοινωνικές έρευνες και άλλες 
ερευνητικές δημοσιεύσεις που αφορούν σε κοινωνικό αποκλεισμό και 
κοινωνικά δικαιώματα. 

• Να αναλαμβάνουν από μόνοι τους ή σε συνεργασία με άλλους τη 
διερεύνηση κοινωνικών προβλημάτων που αφορούν σε ευπαθείς ομάδες, 
σε αποκλεισμό και σε απώλεια των κοινωνικών δικαιωμάτων.  



• Να αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες, να θέτουν προτεραιότητες και να 
επιλύουν κοινωνικά προβλήματα που άπτονται του αποκλεισμού, μέσω 
μεθοδικής και οργανωμένης προσέγγισης. 

• Να χρησιμοποιούν τις μεθόδους που χρησιμοποιούνται στην ποσοτική και 
ποιοτική έρευνα των κοινωνικών προβλημάτων και αναγκών για 
καταπολέμηση και άρση αποκλεισμού και εισαγωγή σε διαδικασίες 
ένταξης. 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
I. Σκοπός του μαθήματος είναι η εξοικείωση του της φοιτητή / τρίας με τις έννοιες 
και την προβληματική του κοινωνικού αποκλεισμού και των κοινωνικών 
δικαιωμάτων, καθώς και τη χρήση μεθόδων διάγνωσης του φαινομένου και της 
απώλειας των κοινωνικών δικαιώματων.  

II. Ως εισαγωγικό μάθημα, μελετούμε τις διαφορετικές διαστάσεις του φαινομένου 
του κοινωνικού αποκλεισμού που χαρακτηρίζει την ελληνική και τις σύγχρονες 
ευρωπαϊκές κοινωνίες. Η προετοιμασία για την επιστημονική προσέγγιση και την 
άμεση και χωρίς στερεότυπα αντιμετώπιση των προβλημάτων που θίγουν τις 
κοινωνικά αποκλεισμένες ομάδες. Οι έννοιες της φτώχειας, της κοινωνικής ένταξης 
και της ενσωμάτωσης συμπληρώνουν τη μελέτη του αποκλεισμού καθώς 
βρίσκονται στον εννοιολογικό αντίπολο.  

III. Μία από τις διαστάσεις του αποκλεισμού είναι η αδυναμία πρόσβασης στα 
κοινωνικά δικαιώματα. Μελέτη και κατανόηση του διακιώματος, του κράτους 
δικαίου και του κοινωνικού κράτους, των δικαιωμάτων και των κοινωνικών 
δικαιώματων. 

IV. Σχέση και σύνδεση του αποκλεισμού με τα ανθρώπινα δικαιώματα εν γένει και 
τα κοινωνικά ειδικότερα. Το μάθημα πραγματεύεται την εξέταση των κοινωνικών 
δικαιωμάτων στο πλαίσιο του κοινωνικού κράτους μέσα από συγκεκριμένα 
παραδείγματα (εργασιακές σχέσεις, κοινωνική ασφάλεια, ισότητα ευκαιριών, 
μετανάστευση, υγεία και στέγαση).  

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε.. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση powerpoint (προαιρετικά) 
Χρήση ηλεκτρονικής πλατφόρμας για ανάρτηση 
πρόσθετου εκπαιδευτικού υλικού 
Επικοινωνία με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο με 
φοιτητές/-τριες για διευκρινίσεις σχετικά με το 
μάθημα  
 



ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις   

Συγγραφή εργασίας 
(προαιρετικά) και 
παρουσίασή της 

 

Μελέτη εναλλακτικών 
συγγραμμάτων 
(υποχρεωτικά) και 
προτεινόμενης 
βιβλιογραφίας  

 

  
  
  
  
  
  
Σύνολο Μαθήματος  
  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η παρακολούθηση των διαλέξεων είναι 
προαιρετική αλλά συνιστάται.  
Η εκπόνηση εργασίας είναι προαιρετική. Ο 
βαθμός της επιτυχούς εργασίας προστίθεται στον 
βαθμό της επιτυχούς εξαμηνιαίας εξέτασης 
του/της φοιτητή/-τριας. 
Η εξέταση του μαθήματος γίνεται προφορικά σε 
μικρές ομάδες φοιτητών.  
Οι ερωτήσεις είναι ερωτήσεις γνώσης και κρίσης με 
έμφαση στη δεύτερη κατηγορία 

4. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Βασική ελληνόγλωσση βιβλιογραφία:  
 

• Παπαδοπούλου, Δ. (2012), Κοινωνιολογία του Αποκλεισμού στην Εποχή της 

Παγκοσμιοποίησης, Η διάρρηξη  του κοινωνικού δεσμού και η αδυναμία 

συμμετοχής στα κοινωνικά δικαιώματα υπό συνθήκες κρίσης. Αθήνα: 

Τόπος.Αθήνα: Τόπος 

• Παπαδοπούλου Δ. και Κουραχάνης Ν. (2017), Άστεγοι και Κοινωνικός 

Αποκλεισμός στην Ελλάδα της Κρίσης, Αθήνα: Τόπος. 

 
Συναφή ελληνόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά: 
 
 
Κοινωνική Πολιτική (Επιστημονικό Περιοδικό ΕΕΚΠ) 
Κοινωνική Συνοχή και Ανάπτυξη 



 
 
Περαιτέρω βιβλιογραφία για μελέτη και πηγές 
 
   

• Μεταναστευτικές πολιτικές στην Ε.Ε. και πολιτικές καταπολέμησης του 

κοινωνικού αποκλεισμού 

 

¨ Σύμβαση της Γενεύης για το Καθεστώς πολιτικού πρόσφυγα, Ύπατη Αρμοστεία 

του ΟΗΕ 

¨ Κώδικας Γαλλικής Ιθαγένειας 

¨ Νόμος περί Γερμανικής Ιθαγένειας 

¨ Ανακοίνωση Συνόδου Κορυφής της Σεβίλλης 

¨ Ανακοίνωση Συνόδου Κορυφής του Τάμπερε 

¨ Απόφαση Συμβουλίου Λάακεν 

¨ Σύμβαση του Δουβλίνου 

¨ Συνθήκη του Σέγκεν 

¨ Συνθήκη του Άμστερνταμ 

¨ Ευρωπαϊκές Συνθήκες 

¨ Ευρωπαϊκή Νομοθεσία 

¨ COM (2001) 303, 31/10/2000 

¨ COM (2000) 757, 22/11/2000 

¨ COM (2001) 55, 20/07/2001 

¨ COM (2001) 510, 12/09/2001 

¨ COM (2001) 447, 13/08/2001 

¨ COM (2001) 181, 25/09/2001 

¨ COM (2001) 387, 11/07/2001 

¨ COM (2001) 127, 13/03/2001 

¨ COM (2001) 386, 24/09/2001 

¨ COM (2001) 624, 02/07/2001 

¨ COM(2000) 567 



¨ COM (2002) 0071, 11/02/2002 

¨ 12004V/PRO/22, Επίσημη Εφημερίδα αριθ. C310 της 16/12/2004 σ.0362-0363. 

¨ 12002Ε069, Επίσημη Εφημερίδα αριθ. C325 της 24/12/2002 σ.0061-0061 

Επίσημη Εφημερίδα αριθ. C340 της 10/11/1997 σ.0204. 

¨ Οδηγία της ΕΕ 2004/83/ΕΚ του Συμβουλίου, της 29ης Απριλίου 2004 

¨ COM 2005, 389 τελικό, Βρυξέλλες 1.9.2005, “Ανακοίνωση της Επιτροπής προς το 

Συμβούλιο, Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, την Ευρωπαϊκή Οικονομική και 

Κοινωνική Επιτροπή και την Επιτροπή Περιφερειών”. 

¨ ADAPT και ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ. Κοινό έγγραφο εργασίας της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 

και των Κρατών μελών : «Ενδυνάμωση, ένας νέος τρόπος θεώρησης της 

κοινωνικής ένταξης και των στρατηγικών απασχόλησης», EMPLOI/2000/01133 – 

00 – 00. 

¨ Κοινή έκθεση για την Απασχόληση 2003 – 2004 : Κείμενο του Συμβουλίου 

«Απασχόληση, Κοινωνική Πολιτική, Υγεία και Καταναλωτές», Βρυξέλλες 5 

Μαρτίου 2004. 7069/04 – SOC 113 – ECOFIN 77. 

¨ «Πρόοδος της εφαρμογής των εγγράφων κοινής αξιολόγησης για τις πολιτικές 

για την Απασχόληση στις προσχωρούσες χώρες», COM (2003) 663. 

¨ Κοινή έκθεση για την Απασχόληση 2003 – 2004 : Κείμενο του Συμβουλίου 

«Απασχόληση, Κοινωνική Πολιτική, Υγεία και Καταναλωτές», Βρυξέλλες 5 

Μαρτίου 2004. 7069/04 – SOC 113 – ECOFIN 77. Την έκθεση υπέβαλε η 

ευρωπαϊκή ειδική ομάδα (Taskforce) για την απασχόληση. Η κυριότερη πηγή της 

εν λόγω έκθεσης είναι τα εθνικά σχέδια δράσης (ΕΣΔ) που υπέβαλε κάθε κράτος 

μέλος το φθινόπωρο του 2004.  

¨ Ανακοίνωση από την Επιτροπή προς το Συμβούλιο «Κοινή Έκθεση για την 

κοινωνική ένταξη» η οποία συνοψίζει τα αποτελέσματα της εξέτασης των 

εθνικών σχεδίων δράσης για την κοινωνική ένταξη (2003 – 2005), Βρυξέλλες, 12 

Δεκεμβρίου 2003 COM (2003) 773 FINAL SEC (2003) 1425. 

¨ Έκθεση της ευρωπαϊκής ειδικής ομάδας (Taskforce) για την απασχόληση της 

οποίας πρόεδρος ήταν ο Wim Kok «Θέσεις εργασίας, θέσεις εργασίας, θέσεις 

εργασίας – η αύξηση της απασχόλησης στην Ευρώπη» 26.11.2003. 

¨ Ανακοίνωση από την Επιτροπή προς το Συμβούλιο «Κοινή Έκθεση για την 



κοινωνική ένταξη»  στο κεφάλαιο «Βασικές τάσεις και νέες, αναδυόμενες 

προκλήσεις που προκύπτουν από τα ΕΣΔ/ ΕΝΤΑΞΗ (2003 – 2005). Βρυξέλλες, 12 
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