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1. Περιγραφική 
Στατιστική
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Εισαγωγή
Όταν αναφέρουµε τα αποτελέσµατα µια έρευνας, πρέπει:

Να αναφέρουµε δηµογραφικά στοιχεία του δείγµατος που έλαβε µέρος στην έρευνά µας, δηλαδή 
MO και ΤΑ ηλικίας, καθώς και στοιχεία για το φύλλο των συµµετεχόντων.

Να αναφέρουµε περιγραφικά στατιστικά για την εξαρτηµένη µεταβλητή, όπως είναι ο MΟ και η 
ΤΑ.
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Το Πείραµα και τα Δεδοµένα
Θα χρησιµοποιήσουµε τα δεδοµένα από το γνωστό πείραµα, 
όπου συµµετέχοντες µαθαίνουν δύο κατηγορίες. Στη µία οµάδα,
οι ετικέτες των κατηγοριών είναι ψευδολέξεις, ενώ 
στην άλλη οµάδα οι ετικέτες είναι ιδεογράµµατα.

■ Κατεβάζουµε το αρχείο independent_samples.zip από το eclass (Έγγραφα> Διάλεξη 10)

■ Αποσυµπιέζουµε το αρχείο, και µεταφέρουµε το απόσυµπιεσµένο αρχείο 
(independent_samples.omv) στο φάκελο jamovi_mathima.

■ Ανοίγουµε το αρχείο independent_samples.omv µε το jamovi.
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Δεδοµένα
Τα δεδοµένα είναι κάπως έτσι: 

Μεταβλητές:

■ sex: ονοµαστική µε τρία επίπεδα: F, M, other

■ age: συνεχής

■ sbj: ID

■ group: ονοµαστική, µε δύο επίπεδα, 
ideo και pseudo

■ acc: συνεχής 
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1.1. Περιγραφικά 
Μέτρα
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Descriptives I
Για να υπολογίσουµε το ΜΟ και την ΤΑ της ηλικίας του δείγµατός µας, πρέπει να κάνουµε κλικ στο 
µενού Analyses, και στη συνέχεια στο Exploration. 

Στο πτυσσόµενο µενού που εµφανίζεται κάνουµε κλικ στο Descriptives.
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Descriptives II 
Εµφανίζεται το διπλανό παράθυρο:

■ Στα αριστερά εµφανίζονται όλες 
οι µεταβλητές

■ Στο πεδίο Variables µεταφέρουµε 
τις µεταβλητές εκείνες για τις οποίες 
θέλουµε να υπολογίσουµε 
περιγραφικά στατιστικά µεγέθη.

■ Στο πεδίο Split by µεταφέρουµε 
τις (ονοµαστικές) µεταβλητές εκείνες, 
οι οποίες διαχωρίζουν το δείγµα µας σε 
οµάδες. 
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Ηλικία
Αρχικά µεταφέρουµε στο πλαίσιο Variables τη µεταβλητή age

Σε περίπτωση που κάνουµε λάθος, και µεταφέρουµε άλλη µεταβλητή (π.χ, την sbj), µπορούµε να 
την επαναφέρουµε στη λίστα 
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Ηλικία II 
Αυτόµατα βλέπουµε πως 
δηµιουργείται ένα πινακάκι 
µε κάποια στατιστικά 
µεγέθη.

Αν χρειαζόµαστε άλλα 
µεγέθη, πρέπει να κάνουµε
κλικ στο Statistics. 
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Statistics
Στο πεδίο statistics έχουµε διαθέσιµους 
όλους του υπολογισµούς που µπορούν 
να εκτελεστούν.

Για παράδειγµα µπορούµε να υπολογίσουµε

■ το εύρος τιµών (range)

■ το τυπικό σφάλµα του µέσου όρου
(Std. error of Mean)

■ τον στατιστικό έλεγχο κανονικότητας 
Shapiro-Wilk

■ το διάστηµα εµπιστοσύνης 95%
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Ηλικία ΙΙΙ
Επιλέγουµε τα προηγούµενα µέτρα.

Όσο τα επιλέγουµε, παρατηρούµε πως προστίθενται γραµµές στον πίνακά µας.
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1.2. Έλεγχος 
Κανονικότητας

Ανοικτά Λογισµικά Ανάλυσης Δεδοµένων για Ψυχολόγους. Η R και το jamovi {14}



Shapiro-Wilk
Έκτός από τα µέτρα περιγραφικής στατιστικής, 
εκτελέσαµε και τον έλεγχο Shapiro-Wilk 
για την κανονικότητα των δεδοµένων µας (ηλικία).

Στα αποτελέσµατα εµφανίζονται 
το στατιστικό µέτρο W καθώς το αντίστοιχο p.

Εποµένως, τα αποτελέσµατα του ελέγχου είναι 
W = 0.695, p < .001

Σηµείωση: Στις περιπτώσεις των προϋποθέσεων (κανονικότητα, οµοσκεδαστικότητα κ.λ.π.), 
θέλουµε το p να είναι µεγαλύτερο του 0.05. Στην περίπτωση του ελέγχου Shapiro-Wilk η µηδενική 
υπόθεση είναι πως δεν υπάρχει διαφορά µέταξύ της κατανοµής των δεδοµένων του δείγµατος και 
της κανονικής κατανοµής (που θεωρούµε πως χαρακτηρίζει τα δεδοµένα όλου του πληθυσµού). Αν 
λοιπόν p > 0.05, τότε τα δεδοµένα µας χαρακτηρίζονται από κανονική κατανοµή. 
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1.3. Αποθήκευση, Διαγραφή, Εξαγωγή  
Αποτελεσµάτων
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Αποθήκευση Αποτελεσµάτων
Στο jamovi, όταν αποθηκεύουµε ένα αρχείο, αποθηκεύονται µαζί και τα αποτελέσµατα των 
υπολογισµών ή των αναλύσεων, στο ίδιο αρχείο omv.

Δεν έχουµε δηλαδή ξεχωριστά αρχεία για τα δεδοµένα και για τα αποτελέσµατα των 
υπολογισµών/αναλύσεων (αυτό ισχύει µόνο στο SPSS).

■ Για να αποθηκεύσουµε τα αποτελέσµατα
(µαζί µε τα δεδοµένα), 
κάνουµε κλικ στο µενού File και στη συνέχεια 
στην εντολη Save. 
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Άνοιγµα Αρχείου .omv
■ Κλείνουµε το jamovi

■ Το ξανα-ανοίγουµε

■ Ανοίγουµε το αρχείο 
independent_samples.omv

Παρατηρούµε πως εµφανίζονται 
και τα αποτελέσµατα των
υπολογισµών/αναλύσεων µας.
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Διαγραφή Αποτελεσµάτων 
Αν θέλουµε να διαγράψουµε κάποια αποτελέσµατα:  

■ Κάνουµε δεξί κλικ στα συγκεκριµένα αποτελέσµατα.

■ Παρατηρούµε πως επιλέγεται ο πίνακας των αποτελεσµάτων, και πως εµφανίζεται ένα 
πτυσσόµενο µενού. 

■ Κάνουµε κλικ στο All 

■ Κάνουµε κλικ στο Remove
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Σηµείωση: Επιλογή Αποτελεσµάτων
■ Επαναλαµβάνουµε τους υπολογισµούς (Range, Shapiro-Wilk, Std error, Confidence Intervals).

Τα αποτελέσµατα δοµούνται υπό τη µορφή στοιχείων πινάκων.

Άλλο στοιχείο είναι ο τίτλος Results

Άλλο στοιχείο είναι ο τίτλος Descriptives

Άλλο στοιχείο είναι ο πίνακας Descriptives

Παρατηρούµε πως αν κάνουµε δεξί κλικ σε διαφορετικά σηµεία 
του δεξιού πλαίσιου, επιλέγονται διαφορετικά στοιχεία.

Μπορούµε, επίσης, να κάνουµε δεξί κλικ στον πίνακα, 
και να επιλέξουµε ένα από:

■ All

■ Analyses

■ Table
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Εξαγωγή Αποτελεσµάτων σε pdf
Στο jamovi, έχουµε τη δυνατότητα να κάνουµε εξαγωγή (export) των αποτελεσµάτων σε µορφή 
pdf.

■ Κάνουµε δεξί κλικ στα αποτελέσµατα

■ Κάνουµε κλικ στο Analysis

■ Στη συνέχεια, επιλέγουµε την εντολή Export…

Στο πλαίσιο που εµφανίζεται υπάρχει η δυσκολία
πως εµφανίζεται η πλήρης διαδροµή του αρχείου.

Για να ξεπεράσουµε το ζήτηµα αυτό, 
κάνουµε κλικ στο Browse. 
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Εξαγωγή Αποτελεσµάτων σε pdf II
Στο πλαίσιο που εµφανίζεται επιλέγουµε 

■ όνοµα (age)

■ φάκελο (jamovi_mathima)

■ κάνουµε κλικ στο Save
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Εξαγωγή Αποτελεσµάτων σε pdf IIΙ
Εντοπίζουµε το αρχείο age.pdf στον φάκελο jamovi_mathima, και το ανοίγουµε (κάνοντας διπλό 
κλικ).
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1.4. Περιγραφικά Μέτρα Ανά Οµάδα
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Ηλικία ανά Οµάδα
Σε κάποιες περιπτώσεις, όταν, π.χ., έχουµε πειραµατική οµάδα και οµάδα ελέγχου, πρέπει να 
αναφέρουµε τα δηµογραφικά στοιχεία ανά οµάδα.

Για να υπολογίσουµε περιγραφικά στατιστικά µεγέθη για κάθε οµάδα, πρέπει να εισάγουµε στο 
πεδίο Split by την (ονοµαστική) µεταβλητή που διακρίνει τους συµµετέχοντες.

■ Εν προκειµένω, στο πλαίσιο Descriptives πρέπει να εισάγουµε στο πεδίο Split by την µεταβλητή 
group.
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Ηλικία ανά Οµάδα II 
Βλέπουµε πως αυτόµατα εµφανίζονται οι υπολογισµοί της µεταβλητής µας (ηλικία) ανά οµάδα.
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Εξαρτηµένη Μεταβλητή ανά Οµάδα
Στην ενότητα Αποτελέσµατα (σε µια πτυχιακή ή σε ερευνητική αναφορά), ξεκινάµε µε τα 
περιγραφικά µέτρα της εξαρτηµένης µεταβλητής µας.

Επειδή στο πείραµά µας έχουµε δύο οµάδες (pseudo ideo), καλό είναι να αναφέρουµε ΜΟ και ΤΑ 
ακρίβειας για κάθε µία οµάδα.

Για να µην διαγραφεί η ανάλυση που έχουµε κάνει (ηλικία ανά οµάδα) πρέπει να κάνουµε κλικ:

■ στο µενού Analyses (αν δεν είναι ήδη επιλεγµένο)

■ στο Exploration

■ στην επιλογή Descriptives
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Εξαρτηµένη Μεταβλητή ανά Οµάδα II
■ Μετάφέρουµε την µεταβλητή acc στο πλαίσιο Variables

■ Μεταφέρουµε την µεταβλητή group στο πλαίσιο Split by

Παρατηρούµε πως αυτόµατα εκτελούνται οι υπολογισµοί.
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2. Γραφήµατα από το µενού Exploration
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Γραφήµατα
■ (Ανοίγουµε το αρχείο independent_samples.omv.)

■ (Κάνουµε κλικ στο µενού Exploration, και µετά στο Descriptives.)

■ (Εισάγουµε την µεταβλητή acc στο Πλαίσιο Viariables και την µεταβλητή group στο Split by.)

■ Κάνουµε κλικ στο Plots
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Γραφήµατα II
Εµφανίζονται στο πεδίο Plots κάποιες επιλογές:

■ Histograms

■ Box Plots

■ Bar Plots

■ Q-Q Plots
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Ιστογράµµατα
Μπορούµε να εµφανίσουµε είτε

■ µόνο το ιστόγραµµα

■ µόνο την συνάρτηση πυκνότητας πιθανότητας (κατανοµή)

■ και τα δύο 
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Θηκογράµµατα
Μπορούµε να εµφανίσουµε είτε

■ µόνο το θηκόγραµµα 
(το label outliers εµφανίζει τη γραµµή στα δεδοµένα 
που υπάρχουνοι ακραίες τιµές) 

■ µόνο το violin plot

■ και τα δύο 
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Ραβδογράµµατα
Μπορούµε να εµφανίσουµε είτε

■ το θηκόγραµµα 
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Q-Q Plots
Σηµείωση: Τα Q-Q plots είναι γραφήµατα που µας επιτρέπουν να εκτιµήσουµε την κανονικότητα 
των δεδοµένων µας.

Μπορούµε να εµφανίσουµε: 

■ τα Q-Q plot
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2.1. Επεξεργασία Γραφηµάτων
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Boxplot – Violin Plot
Δηµιουργούµε ξανά το θηκόγραµµα µαζί µε το violin plot.
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Μενού Edit
Για να επεξεργαστούµε το γράφηµα, πρέπει να κάνουµε κλικ στο µενού Edit. 

Αυτόµατα εµφανίζονται τα πεδία 
στα οποία µπορούµε να προσθέσουµε 
και να µορφοποιήσουµε κείµενο.
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Προσθήκη Τίτλου
Μπορούµε να βάλουµε έναν τίτλο 
στο γράφηµά µας: 

«Ακρίβεια Κατηγοριοποίησης ανά Οµάδα»

Στη συνέχεια, µπορούµε µε τα εργαλεία
του µενού, να µορφοποιήσουµε τον τίτλο. 

■ Επιλέγουµε όλο τον τίτλο

■ Κάνουµε τα γράµµατα έντονα (Β)

■ Στοιχίζουµε στο κέντρο

■ Όταν τελειώσουµε, κάνουµε κλικ στο µενού Analyses
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Σηµείωση
Δυστυχώς, δεν παρέχεται η δυνατότητα να επεξεργαστούµε άλλα στοιχεία του γραφήµατος, όπως:

■ χρώµατα

■ τίτλους και εύρος αξόνων

Εποµένως, οι δυνατότητες του jamovi είναι περιορισµένες ως προς αυτό το θέµα.
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2.2. Αντιγραφή και Εξαγωγή Γραφηµάτων
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Επιλογή Γραφήµατος
■ Για να επιλέξουµε ένα γράφηµα, πρέπει να κάνουµε δεξί κλικ πάνω του.

Παρατηρούµε πως επιλέγεται µόνο το γράφηµα (όχι οι τίτλοι).

■ Αν κανουµε κλικ στο Group, επιλέγεται όλο το γράφηµα
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Αντιγραφή Γραφήµατος
■ Για να αντιγράψουµε το γράφηµα, 
κάνουµε κλικ στην εντολή Copy

Εµφανίζεται ένα πλαίσιο:

Στη συνέχεια, µπορούµε να το επικολλήσουµε (Paste)
σε ένα αρχείο Κειµένου
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Εξαγωγή Γραφήµατος
Στο jamovi έχουµε τη δυνατότητα να εξάγουµε ένα γράφηµα σαν αρχείο εικόνας.

Για να το κάνουµε αυτό, πρέπει να είναι επιλεγµένo το στοιχείο Image

■ Στη συνέχεια, κάνουµε κλικ 
στην εντολή Export
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Εξαγωγή Γραφήµατος II
Στο πλαίσιο που εµφανίζεται, υπάρχει η δυσκολία πως αναγράφεται η πλήρης διαδροµή του 
αρχείου.

Για να προσπεράσουµε τη δυσκολία, κάνουµε κλικ κλικ στο κουµπί Browse

Στο παράθυρο που εµφανίζεται, ειναι πιο εύκολο να επιλέξουµε φάκελο, όνοµα, και τύπο αρχείου: 
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Εξαγωγή Γραφήµατος IΙI
■ Επιλέγουµε τον φάκελο jamovi_mathima

■ Δίνουµε το όνοµα violinplot

■ Eπιλέγουµε είδος αρχείου: PNG 

■ Kάνουµε κλικ στο Save
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Αποθηκευµένο Γράφηµα
■ Εντοπίζουµε το αρχείο violinplot.png και κάνουµε διπλό κλικ επάνω του.

Στο πρόγραµµα των Windows
το γράφηµα εµφανίζεται έτσι: 

Αυτό οφείλεται στο ότι τα γραφήµατα 
του jamovi είναι διαφανή.

Αν το εισάγουµε σε ένα αρχείο κειµένου 
δεν θα υπάρχει θέµα. 
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3. Έλεγχος χ2
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Το Πείραµα
Θέλουµε να ελέγξουµε την αποτελεσµατικότητα ενός φαρµάκου για µια συγκεκριµένη ιατρική 
πάθηση. Ας υποθέσουµε ότι έχουµε 105 ασθενείς υπό µελέτη και οι 50 από αυτούς έλαβαν το 
φάρµακο. Επιπλέον, οι υπόλοιποι 55 ασθενείς διατηρήθηκαν ως οµάδα ελέγχου. Έτσι, η 
κατάσταση υγείας όλων των ασθενών ελέγχθηκε µετά από µια εβδοµάδα.

Καταγράφουµε για κάθε συµµετέχοντα στη µεταβλητή treatment το αν έλαβαν αγωγή (treated) 
ή όχι (not-treated).

Επίσης, καταγράφουµε στη µεταβλητή improvement ο/η συµµετέχων σηµείωσε βελτίωση 
(improved) ή όχι (not-improved).

Θέλουµε να ελέγξουµε αν βελτίωση (improvement) σχετίζεται ή όχι µε την παροχή φαρµάκου 
(treatment).
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Τα Δεδοµένα
■ Κατεβάζουµε το αρχείο categorical_data.csv από το eclass (Έγγραφα> Διάλεξη 10), και το 

µετακινούµε στον φάκελο jamovi_mathima

■ Ανοίγουµε µε το jamovi (µενού File > Open) το αρχείο categorical_data.csv.

Οπως πάντα, ελέγχουµε τις µεταβλητές µας. 

■ Μετατρέπουµε την µεταβλητή id σε τύπο ID
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Analyses > Frequencies
Για να διεξάγουµε τον έλεγχο χ2 πρέπει να 

■ κάνουµε κλικ στο µενού Analyses και µετά 

■ κλικ στο Frequencies.

■ Στο πτυσσόµενο µενού που εµφανίζεται κάνουµε κλικ στην εντολή Independent Samples
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Το παράθυρο
Εµφανίζεται το παρακάτω παράθυρο:
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Πίνακας Συχνοτήτων
Πρέπει να δηµιουργήσουµε τον πίνακα συχνοτήτων. 

Τοποθετούµε 

■ στο πλαίσιο Rows την µεταβλητή treatment

■ στο πλαίσιο Columns την µεταβλητή improvement

Παρατηρούµε πως άµεσα εµφανίζεται 
ο πίνακας συχνοτήτων, και εκτελείται ο έλεγχος χ2.

Σηµείωση:
Τα αποτελέσµατα είναι ίδια µε αυτά της R.
Μόνο που το jamovi κάνει την στρογγυλοποίηση για εµάς.
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Αναµενόµενες Τιµές
Για να ισχύει ο έλεγχος χ2, πρέπει οι αναµενόµενες τιµές (βλέπε Διάλεξη &, Ενότητα 1.1) να είναι 
µεγαλύτερες του 5.

Δυστυχώς, το jamovi δεν προειδοποιεί αν δεν πληρείται αυτή η προϋπόθεση.

Πρέπει να ελέγξουµε τις αναµενόµενες τιµές µόνοι µας.

Για να εµφανίσουµε τις αναµενόµενες τιµές, 

■ κάνουµε κλικ στο Cells

■ επιλέγουµε το Expected Counts

Παρατηρούµε, πως πλέον εµφανίζονται οι τιµές

Επειδή όλες οι τιµές είναι > 5, πληρείται η προϋπόθεση. 

Ανοικτά Λογισµικά Ανάλυσης Δεδοµένων για Ψυχολόγους. Η R και το jamovi {54}



Μέγεθος Επίδρασης
Το µέγεθος επίδρασης για τον έλεγχο χ2 είναι το Cramer’s V.

Για να υπολογίσουµε το µέγεθος αυτό:

■ κάνουµε κλικ στο Statistics

■ επιλέγουµε στην κατηγορία Nominal
το Phi and Cramer’s V

Παρατηρούµε πως εµφανίζεται ένας νέος πίνακας 
µε το αποτέλεσµα που θέλουµε.

Σηµείωση: Η τιµή είναι ίδια µε αυτή της R. 
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Αναφορά κατά APA
Για την αναφορά των αποτελεσµάτων, 
χρειαζόµαστε τους πίνακες χ2 Tests και Nominal

Γράφουµε κατά APA:

«Βρέθηκε µια σηµαντική συσχέτιση µεταξύ της παροχής φαρµάκου και της βελτίωσης των 
ασθενών, χ2(1) = 5.56, p = .018, Cramer’s V = 0.23»
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O ακριβής Έλεγχος του Fisher
Σε δεδοµένα για τα οποία δεν πληρείται η προϋπόθεση των αναµενόµενων τιµών, ακολουθούµε τα 
προηγούµενα βήµατα, και µπορούµε να:

■ κάνουµε κλικ στο Statistics

■ από-επιλέξουµε το χ2

■ επιλέξουµε το Fisher’s exact test

Παρατηρούµε πως εµφανίζονται 
οι υπολογισµοί του ελέγχου.

Σηµείωση: Οι τιµή είναι ίδια µε της R.
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Εργασία 11
- Γράφηµα Κατηγορικών Δεδοµένων

- Τίτλος
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